
４月

栃木県立足利女子高等学校　家庭部の活動方針及び年間活動計画等

目標

○部活動の実施にあたっては、生徒の安全を第一に考えて実施する。調理室の環境を整え、怪我の防止に努め
る。
○協力して調理することを通して、協調的・主体的な態度を養うとともに、生徒の自己肯定感や、責任感、連帯
感の育成を目指す。
○様々な料理を作ることで調理の知識・技術を向上させ、料理コンクールへの応募、入賞を目指す。

活動方針

○生徒の調理技術を把握し、調理中の事故や怪我が無いように配慮する。
○食材の保存・分配に際しては温度管理、衛生管理を心がける。
○グループ内で協力して合理的・効率的に調理作業が行えるようにする。

休養日
／活動日

活動日　毎週月曜日（定期テスト１週間前は除く）

活動時間

月曜日（１６：３０～１８：００）

月 参加予定大会等 その他

５月

６月
○８日　新入部員に活動説明
○１５日　実習グループ構成
○２２日　前期活動計画

７月
○２０日　実習
○２７日　実習
　　　　３年生引退セレモニー

８月
各種料理コンクールへの応募準備 ○２４日　後期活動計画

　　　　実習グループ再編成
○３１日　実習

９月
全国高校生料理コンクールへの応募 ○７日　実習

○１４日　実習
○２８日　実習

10月
○１０日　実習
○２８日　実習

11月
○２日　実習
○９日　実習
○１６日　実習

12月
○７日　実習
○１４日　実習
○２１日　実習

３月
○１５日　実習
○２２日　実習
　　　　新入生歓迎会準備

１月
○１８日　実習
○２５日　実習

２月
○１日　実習
○２２日　実習


