
平成25年度 専門研修２ 

【244051】 

養護教諭専門研修Ⅰ 

 ～心のケアと養護教諭の役割～ 
 

1 目 的 子どもの心のケアに関する問題について、適切に対応できる指導力を身につける。 

2 主 管 総合教育センター研修部(℡０２８－６６５－７２０２) 

3 校 種 小学校、中学校、高等学校、特別支援学校 

4 対 象 養護教諭・養護助教諭（定員 30人）   

5 時 間 ９：３０～１６：００ (受付９：００～９：３０) 

6 研修内容等 

区分 実施日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場 

第 

１ 

日 

７/23 

（火） 

講話・演習 

「心のケアの理論とストレスマネージメント」 

研究協議  

「子どもの心のケア」 

～養護教諭としてのかかわりについて～ 

大学等職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

付 記 ・講師は、静岡大学准教授 小林 朋子氏を予定しています。 

（予定していた講師の変更等がある場合には、センターホームページに掲載いたします。） 

 

 

 

 

 

平成25年度 専門研修２ 

  【244052】 

養護教諭専門研修Ⅱ 

 ～心身の健康問題への支援～ 
 

1 目 的 養護教諭を中心とした学校保健コーディネーターの役割を学び、校内連携を図るための指導力を身に

つける。また、執務に必要なエクセルの活用法を習得する。 

2 主 管 総合教育センター研修部(℡０２８－６６５－７２０２) 

3 校 種 小学校、中学校、高等学校、特別支援学校 

4 対 象 養護教諭・養護助教諭（定員 30人）   

5 時 間 ９：３０～１６：００ (受付９：００～９：３０) 

6 研修内容等 

区分 実施日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場 

第 

１ 

日 

８/22 

（木） 

講話 
「児童相談所の現状と教育的課題」 

研究協議 
「保健室の役割と校内連携の在り方」 

講話・演習 
「保健室でのエクセル活用法」 

中央児童相談所職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

 


