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1 目 的 実技や演習を通して、幼稚園教育要領、保育所保育指針の理解を図る。 

2 主 管 総合教育センター幼児教育部(℡０２８－６６５－７２１５) 

3 校 種 小学校、特別支援学校、幼稚園、保育所 

4 対 象 教職員 等（定員 100 人）           

5 時 間 ９：３０～１６：００ (受付９：００～９：３０) 

6 研修内容等 

〈 保育や授業に生かせる表現運動に関する研修 〉 

区分 実施日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場

第 

１ 

日 

10/17 

（木） 

講話 

「子どもの遊びと体力」 

講話 

「幼児期の体づくり」 

実技 

「幼稚園・保育所でできる運動遊び」 

大学等職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

付 記 ・午後の実技のみの受講は御遠慮ください。 

    ・運動ができる服装で参加してください。体育館シューズ、タオル、飲み物を持参してくださ

い。 

 

〈 発達と学びをつなぐ要録に関する研修 〉 

区分 実施日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場

第 

１ 

日 

２/７ 

（金） 

講話 

「発達と学びをつなぐ要録の作成」 

講話 

「幼・保・小連携に生かせる要録」 

演習 

「要録の記入の実際」 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

付 記 ・10/17（木）か 2/7（金）の、どちらか１日のみの受講も可能です。 


