
平成26年度 基本研修 

【210348】 

学校栄養職員５年目研修 

 

1 目 的 ５年目の段階に即応した学校栄養職員の職務に関する知識・技能・態度等を身に付け、特に食に関す

る指導及び栄養管理・衛生管理保持のための資質の向上を図る。 

2 主 管 総合教育センター研修部(℡０２８－６６５－７２０２) 

3 校 種 小学校、中学校、高等学校、特別支援学校 

4 対 象 ５年目に該当する学校栄養職員        

5 時 間 ９：３０～１６：００ (受付９：００～９：３０) 

6 研修内容等              ※とちぎ教育振興ビジョン(三期計画)を毎回持参してください。 

区分 実施日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場 

第 

１ 

日 

６/６ 

（金） 

講話 

 「人権感覚を磨く教育活動の展開」 

 「子どもの心理とカウンセリング」 

講話・研究協議 

 「５年目学校栄養職員に求められるもの」 

 「学校給食管理の現状と課題」 

総務課職員 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場:総合教育センター 

第 

２ 

日 

７/17 

（木） 

講話 

「共同調理場の管理･運営」 

講話・見学 

「衛生管理の実際」 

研究協議 

「学校給食を生きた教材とするために」 

「衛生管理と栄養管理の充実を目指した学校給食」 

共同調理場長 

小・中学校栄養教諭 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場:指定する調理場 

第 

３ 

日 

10月 

講話 

「栄養教諭･学校栄養職員に期待すること」 

講話・見学 

「本校の食に関する指導について」 

参観・授業研究 

「栄養教諭による授業」 

小・中学校教員 

小・中学校栄養教諭 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場:指定する学校会場 

第 

４ 

日 

11/14 

（金） 

講話・実習 

「調理技術の向上」 

講話 

 「家庭と連携した食育の推進」 

講話・研究協議 

「食生活に関する個別指導」 

民間企業関係者 

小・中学校栄養教諭 

総合教育センター職員 

会場:総合教育センター 

付 記 ・第２日の会場、第３日の期日と会場については、追って通知します。 

    ・持参物・・・食に関する指導の手引 －第一次改訂版－ 平成22年３月 文部科学省 

 


