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平成○○年度学校栄養職員10年目研修
研修計画書案
                                           
　　○○○立○○○○○○○学校　
校長　○　 ○ 　○ 　○　
   １　研修職員氏名
                         受講番号  ○ ○
                         氏　　　　名　○ ○ ○ ○
   ２　研修の重点目標
   　(1)
   　(2)
   　(3)
   ３　年間研修計画
     (1)　内容
     　 ア　総合教育センター等における研修（8日）        イ　校内等における研修（5日）
	      　 ・学校栄養職員の職務と課題等（1日）
・食に関する指導（1日）
・共同調理場における衛生管理研修（1日）
・社会体験等研修（1日）
・栄養教諭による授業等研修（1日）
・衛生管理の実際（1日）
・課題研究の成果発表等（2日）
                                 
     (2)日程及び内容
	 　  ・各教科・特別活動等における授業（1日）
     ・個別の相談及び指導に関する研修（1日）
     ・○○○○に関する研修（1日）
     ・○○○○に関する研修（1日）
     ・課題研究成果発表（1日）




	

































	総合教育センター等における研修
	校内等における研修

	
	１






	5/16
	講話「10年目教職員への期待」
説明「栃木県教育振興基本計画2020」
講話「発達障害のある幼児児童生徒への支　　　  援」
講話「人権教育の推進」
講話「学校栄養職員の職務と課題」
説明「課題研究の進め方」
	１





	






	







	
	２






	5/31
	講話「食に関する指導に係る年間指導計画　　　　の充実」
講話・研究協議「食に関する指導(1)指導案　　　　　　　　　の検討」
講話・演習「学校栄養職員の授業への参画　　　　　　　（教材の工夫と活用）」
発表・研究協議「課題研究計画の検討」
	２





	





	







	
	３





	7/6
	講話「共同調理場の管理・運営」
講話・見学「衛生管理の実際」
研究協議「学校給食を生きた教材とするた
めに」
研究協議「衛生管理と栄養管理の充実を目　 指した学校給食」
	３





	





	






	
	４


	7月
～
12月
	社会体験等研修（１日）
 ・関連食品企業、健康福祉センター、福祉　   施設、ＪＡ、学校から一つ選択
	４





	





	






	
	５


	9/29
	講話・実習「調理技術の向上」
講話「家庭と連携した食育の推進」
発表・研究協議「課題研究の中間発表」
	
	
	

	
	６




	10/13
	講話・見学「本校の食に関する指導につい   て」
参観・授業研究「栄養教諭による授業」
給食の配膳等見学
	５




	




	





	
	７

	11/29
	講話・見学「衛生管理の実際」
研究協議「成長期における栄養管理につい
て」
	


	
	８

	1/ 6

	講話・研究協議「食に関する指導(2)指導法の工夫・改善」
発表・研究協議「課題研究の成果発表」
講話「10年目の教職員に向けて」
	


  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



