
平成29年度 専門研修１ 

                                【232420】 

新任栄養教諭研修 

 

１ 目 的 栄養教諭としての心構えや服務及び職務上必要な基本的知識・技能・態度等に関する研修を行い、

栄養教諭としての自覚と資質の向上を図る。 

２ 主 管 総合教育センター研修部（℡０２８－６６５－７２０２） 

３ 校 種 小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校 

４ 対 象 新任栄養教諭        

５ 時 間 ９：３０～１６：００（受付９：００～９：３０） 

６ 研修内容等               

付 記 ・第３日の講話「健康の保持増進と健康教育」の講師は、宇都宮大学名誉教授 和唐 正勝氏を予定し

ています。 

・第４日の会場については、追って通知します。 

・持参物 食に関する指導の手引 －第一次改訂版－ 平成22年３月 文部科学省 

（予定していた講師の変更等がある場合には、センターホームページに掲載します。） 

区分 期日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場 

第 

１ 

日 

５/16 

（火） 

講話・研究協議 

「栄養教諭の職務」 

説明 

「課題研究の進め方」 

講話 

「学習指導（１）」 

「栄養教諭の服務」 

教職員課職員 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

第 

２ 

日 

６/27 

（火） 

講話・演習 

「児童生徒の理解と保護者との連携」 

講話・研究協議 

 「学習指導（２）」 

研究協議 

「課題研究計画の検討」 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

第 

３ 

日 

７/25 

（火） 

講話 

「健康の保持増進と健康教育」 

講話・研究協議 

 「学習指導（３）」 

大学等職員 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター

第 

４ 

日 

10/２ 

（月） 

講話・見学 

「本校の食に関する指導について」 

参観・授業研究 

「栄養教諭による授業」 

給食の配膳等見学 

小・中学校教員 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場：指定する学校会場

第 

５ 

日 

２/２ 

（金） 

発表・研究協議 

「課題研究の成果発表」 

健康福利課職員 

総合教育センター職員 

会場：総合教育センター


