
平成30年度	 基本研修	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 【210249】	

学校栄養職員２～５年目研修	
【５年目に該当する学校栄養職員対象】	

	

１	 目	 的	 学校栄養職員５年目の段階に即応した知識・技能・態度を身に付けるために、２年目より計画的か

つ主体的に学校栄養職員としての資質の向上を図る。	

２	 主	 管	 総合教育センター研修部（TEL０２８－６６５－７２０２）	

３	 校	 種	 小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校	

４	 対	 象	 ５年目に該当する学校栄養職員	 	 	 	 	 	 	 	

５	 時	 間	 ９：３０～１６：００（受付９：００～９：３０）	

６	 研修内容等	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	

区分	 期日	 研	 修	 内	 容	 講師・助言者等／会場	

第	

１	

日	

２	

年	

目	

学校給食の栄養管理・衛生管理	

自主研修計画の発表	
学校安全課職員	

総合教育センター職員	持参物	 「自主研修の目標」	

	 	 	 	 「自主研修年度別計画書（報告書）」	

食に関する指導の手引	－第一次改訂版－	 	

平成22年３月	 文部科学省	 会場：総合教育センター	

第	

２	

日	

２
䦅
４
年
目	

選択研修	

	 各研修担当者	

会場：各研修場所	

第	

３	

日	

７/10	

（火）	

講話	

「５年目教職員への期待」	

「人権感覚を磨く教育活動の展開」	

講話・研究協議	

	 「５年目学校栄養職員に求められるもの」	

「食に関する指導について」	

総合教育センター所長	

学校安全課職員	

総合教育センター職員	

持参物	 選択研修報告書（様式３）	

食に関する指導の手引	－第一次改訂版－	 	

平成22年３月	 文部科学省	 会場：総合教育センター	

第	

４	

日	

11/５	

（月）	

発表・研究協議	

	 「自主研修の成果発表」	

講話・研究協議	

	 「学校給食の管理について」	

講話	

「10年目に向けて」	

小・中学校教員	

学校安全課職員	

総合教育センター職員	

持参物	 自主研修の目標（様式１）	

	 	 	 	 自主研修年度別計画書（報告書）（様式２）（４年分）	

食に関する指導の手引	－第一次改訂版－	 	

平成22年３月	 文部科学省	 会場：総合教育センター	

平成27年度より選択研修の選定要件に「⑥社会教育施設」

を追加しました。詳しくは、最終ページの「選択研修につ

いて」を御確認ください。	


