
初任者研修（高等学校） 研修評価・振り返りシート 

令和元(2019)年度 前期 

Ⅰ 第７日（７月）まで に総合教育センター等で実施した研修について、研修内容を振り

返ってお答えください。 

  ＊第８～９日の「なす高原自然の家における宿泊研修」は、今回の研修評価・振り返りから除外します。 

質問１ 参考になった研修内容上位３つまで（教科別分科会を除く）とその理由を記入 

してください。研修内容は下の点線囲みの中から選び、記号で記入してください。 

質問２ 質問１の「参考になった研修内容」にあげた研修のうち１つについて、学んだ

ことを勤務校での実践にどのように生かしているか、具体的に書いてください。 

質問３ 改善した方がよいと思われる研修内容があれば、その記号と理由を記入してく

ださい。研修内容は下の点線囲みの中から選び、記号で記入してください。 

 

第１日(4/ 3) 

 

第２日(4/25) 

 

第３日(5/ 9) 

第４日(5/23) 

 

第５日(6/ 6) 

第６日(6 月) 

第７日(7/11) 

Ａ 教育次長講話「教職員への期待」   Ｂ 講話「教職員の服務」 

Ｃ 講話「児童・生徒指導の在り方」 

Ｄ 講話「学校教育目標を達成するために」 

Ｅ 講話「学校における救急処置の理解」 

Ｆ 講話「特別支援教育の理解」     Ｇ 講話「学習指導の在り方」 

Ｈ 講話「教員のためのメンタルヘルス」 Ｉ 講話「カウンセリングマインド」 

Ｊ 演習「カウンセリングの基礎」 

Ｋ 講話「業務を効率的に行うために～働き方改革を踏まえて～」 

Ｌ 実習「社会福祉施設における研修」 

Ｍ 講話「防災教育の理解｣ 

Ｎ 研究協議「学校における安全管理」（7/29 の研究協議を含む） 

 

質問４ 教科別分科会について 

①参考になった研修内容とその理由を書いてください。 

②もっと学びたい研修内容とその理由を書いてください。 

③教科別分科会で学んだことを、勤務校での教科指導にどのように生かしているか、

具体的に書いてください。 

 

 

Ⅱ これまでの自分自身の実践を振り返ってお答えください。 

質問５ 学習指導や生徒指導に関して、日頃から困難に感じている点や悩んでいること

があれば、具体的に書いてください。 

質問６ 初任者研修は半分が終了します。これまでの実践を踏まえ、これからの目標を

具体的に書いてください。 


