
２月
南部強化卓球大会（他県との団体戦練習試合） 参加は希望制

３月

12月
東京jr卓球大会栃木県予選会 参加は希望制

１月
全国選抜大会栃木県予選会、南部新人卓球大会 全国選抜参加は希望制

10月

11月
県新人卓球大会

８月
南部支部強化大会

９月
全日本jr栃木県予選会 参加は希望制

６月
全国総体県予選、国体県予選会 国体予選は希望者

７月

４月
関東大会県予選会南部支部大会 ＊練習試合を随時入れる

５月
関東大会県予選会、全国総体県予選会南部支部大会

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

部長を中心に練習メニューを組みたて、技術・精神力の向上を目指す。初心者でも３年間で力がつくよう、周りが
サポートする。

休養
日

活動
時間

隔週の木曜日、金曜日、日曜日（ただし、試合の場合は活動する）、８月中旬、年末年始

平日、16:00～18:30、休日、9:00～12:30を基本とする。

栃木県立小山高等学校卓球部の活動方針及び年間活動計画等

顧問名 和久井　明、田中正樹、菅野登雄

目標

日々の練習や試合を通して、人間的成長を目指す。次のステージに活かせるような人になってもらいたい。


