令和元年度　マレーシア研修実施要項
令和元(2019)年10月16日
栃木県立宇都宮中央女子高等学校

１　趣　旨　アジア圏の海外の高校生や大学生との交流をとおして、アジア圏の同世代の生き方・働き方等
　　　　　に対する考え方を感じ取り、グローバルリーダーとして活躍する意識を高める契機とする。
　　　　　　また、課題研究発表をとおした意見交換等により、英会話力・表現力等について普段の学習成
果を海外で積極的に活用する場とする。

２　日　程　令和２(2020)年３月13日（金）～３月25日（水）　13日間
　　　　　　研修期間中の授業日は認欠扱いとする。

３　研修先　マレーシア　サラワク州　クチン市

４　費　用　約２１.５万円（参加者数が確定したところで正式に決定）
○　公費による補助が適用される（費用から減額）。
(1)　研修費に含まれるもの
・事前研修費････　異文化理解（1日）、英語プレゼンテーション(2日)（3日間で合計15時間）
・交通費　　････　航空運賃、空港利用税等関係費、空港サポート費、空港までの往復バス代
・現地学習費････　現地での研修にかかる費用（一部外食費、飲料費等を除く）
(2)　研修費に含まれないもの
・パスポート取得費用（※必要な人のみ）
※　パスポート　有効期間が、出発の時点で滞在期間プラス６か月以上残っていること。
・海外旅行傷害保険加入費用

５　生徒募集・引率教員
(1)　募集人員　１，２年生の希望者　２０人
（ただし、２年生は第３学年進級直前であるため、希望進路の関係等から特に強い
希望のある者とする。）
(2)　応募及び参加資格　参加意欲があり、かつ目的意識が明確であること。
　 ・　希望理由書（400字以内）を作成し提出する。
　 ※　次の要件に抵触する生徒は、原則として応募及び参加できない。
なお、正式申込後（参加申込書の提出及び一時金納入後）に参加できなくなった場合の
キャンセル料は参加者の負担とする。
①　欠席、遅刻が多い者（けが・病気による入院・通院を除く）。
②　問題行動により、生徒指導部から特別指導を受けた者。
③　諸経費の滞納がある者。
　　　　　　※　参加者の決定
　　　　　　　・　希望理由書、第１学期末の成績・出席状況等を総合的に判断して、募集締切後1週間以
内に決定する。
(3)　引率教員　２名
６　募集期間　令和元(2019)年１０月２８日（月）～令和元(2019)年１１月８日（金）

７　事前説明会
　　海外研修の詳細について、興味関心のある生徒と保護者を対象に、取扱旅行業者と本校職員により説明
する事前説明会を次のとおり開催する。
(1)　日　時　令和元年10月２7日（日）午前10時～
 (2)　場　所　本校会議室（当日は、生徒・保護者の方ともに正面玄関からお入りください）
(3)　内　容　研修内容に関すること、日程に関すること、その他研修に関すること。
※　説明後、質疑の時間を設けます。
なお、説明会への参加は任意で、事前説明会に参加しないで申し込むことも可能。説明会の内容を知り
たい方は、10月28日（月）以降、学校（教頭　荒井）まで連絡すること。

８　事故防止及び救護対策
(1)　事前研修を徹底し、現地の事情や生活習慣をよく理解させる。
(2)　関係各機関と連携を密にして、不測の事態にも対応できる体制をとる。
(3)　生徒と保護者合同のオリエンテーションを実施する。
(4)　海外旅行傷害保険には全員が加入する。
(5)　インフルエンザの予防接種をできる限り受けさせる。

９　研修概要
(1)　事前研修（校内３日　合計１５時間）※土日開催予定。
①　プレゼンテーションの基礎（１日）
②　外国人講師による発表用資料を用いての英語でのコミュニケーションスキル（２日）
(2)　マレーシア研修
　　①　マレーシア国立サラワク大学での研究発表・大学生との意見交換、共同フィールドワーク
　　②　地元女子高校での授業参加・交流・意見交換・ホームステイ
　　③　地元進学校（男女共学）での授業参加・交流・意見交換
　　④　現地の自然・歴史・文化を教材とした研修
　　※　宿泊は、②ではホームステイ、③では学生寮での宿泊を計画中。

10　その他
(1)　オリエンテーションの開催について
　　・　参加決定者とその保護者に対して、出発までに４回のオリエンテーションを実施する。参加は必須
ではないが、できる限り生徒･保護者同伴で参加することが望ましい。
　　①　渡航説明会（生徒･保護者）　11月23日（土）13：00～
　　②　海外生活、現地について（生徒）
　　③　ホームステイ、英会話について（生徒）
　　④　最終説明会（生徒・保護者）
(2)　集合と解散について
　　　学校集合、学校解散（自家用車の乗り入れによる送迎可）。
(3)　研修中の服装について
[bookmark: _GoBack]　　　私服（３月の平均気温は２８℃程度だが、室内はエアコンが効いている場所が多い）。
