
令和５年度学びと体験の学校緑

化活動推進事業活動報告 

栃木県立足利高等学校 

 

烏山の那須楮（足高 6 月） 

 

楮に関心を持つ生徒 

 

10 月 和紙の講演会 

 

生徒の手元には、越後門出

和紙の見本と資料がある。 

 

本物の手漉き門出和紙 

多くの生徒が本物に触れま

した。 

 

本物を知る 本物に触れる 

 

「初めて木を伐りました」 

 

蒸した楮の皮むき 

 

楮の皮が原料となる 

 

中央は黒皮（表面の皮） 

上段：那須楮 

下段：飛駒の楮 

 

 

 

 

煮熟 アルカリ成分を入れ

て煮て柔らかくする 

 

叩解 木槌や角材で楮を叩

いてほぐす。 

 

雲のような楮 

 

カップと布などで紙作り 

 

那須楮で 14 枚、飛駒の楮で

30 枚、しおりを作りました。 

足高 100％ ＋伝統＋自然 


