
 

 

 

 

                                             

                                                               

 

 

令和６年度活動の記録 ～今年度努力したこと～ 
   

学習 

   ・高３の０学期と言われる高２の３学期から、少しずつ受験に向けた勉強を始めるようにした。 

   ・定期テストだけでなく、模試や受験を意識した勉強に取り組んだ。自分の勉強スタイルも確立して

きて、メリハリをつけて勉強できた。 

   ・部活が忙しい日も自修室で、苦手だった数学と英語を基礎から徹底的に学び直した。 

   ・海外研修に参加するため、日頃から積極的に英語に触れるようにした。 

   ・受験を意識して今まで以上に復習に力を入れた。 

   ・苦手な英語に手をつけた。少しずつ分かることが増えて嬉しい。 

      ・自分の志望大学を良く調べ、将来についてよく考えた。 

    

  生活行動 

   ・身だしなみ、あいさつ、時間をしっかり守り、足高プライドをもって日々を送るようにした。 

   ・長期休み中の生活リズムを見直し、一日一日計画を立てて生活した。 

   ・毎日休まず学校に登校したこと。 

   ・料理を作るようになった。 

   ・睡眠時間を確保するために、帰宅したらすぐに学習に取り掛かるようにした。 

   ・自転車で事故を起こさないように、交通安全を心がけた。 

   ・朝早く起きて学校へ行く習慣を今年度も継続できた。困ったときは協力し合うなど、級友と協力す 

ることができた。 

   ・感謝の言葉を周りに伝えるようにした。 

    

  特別活動 

   ・他の役員や先生の助けも借りながら仕事に取り組むことができた。様々な行事や仕事を通して、 

とても成長できたと思う。 

   ・全国大会出場を目標に以前よりも練習量を増やして、練習量と質の両方の向上を目指した。 

   ・プロック対抗戦がより良いものになるように、主体的に取り組んだ。 

   ・体と向き合いながら、できる最大限の追い込みをした。 

   ・兼部で忙しかったが、どちらの部活も全力で取り組んで楽しく過ごせた。 

   ・あしもり隊で地域創生に協力した。 

   ・大会で優勝できるように、部活に積極的に参加し練習をたくさんやった。 

   ・地域のクリーン活動に参加し、近隣の人との交流を深めた。 
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〇 卒業生合格体験発表会 ３／２１金 ⑥限 

 目的 卒業生の大学受験に対する実体験発表を聞き、受験に対する意識の向上と今後の学習のあり方 

について考える機会とする。 

 生徒感想 ・３年次においてどのような勉強をどんなペースですれば良いか参考になった。今の見通しで

良いのか不安であったが見通しをたてることができ、多少不安が解消された。例に挙げられていた参考

書なども選択する際に参考にしたい。 

・勉強の為の環境を作ること。 

・暗記系の科目はコツコツやるだけ伸びる。 

・現代文は感覚で解いていることが多いがこのままでは大変なことになるということがわかった。 

・英単語、古典単語は今のうちからコツコツ覚えたほうが良いと改めて実感しました。 

・やはり教科書や資料集などが大切。 

・取り掛かるべき科目を明確にできた。自分の学力より少し上の志望校を設定する事で、自分を律する事

ができるし、常に向上し続けられると思った。心が折れてしまわないよう、息抜きをすることも大事。 

 ・自分の本当に行きたい大学を目指すのではなく、その 1個上のレベルを目指す。 

・共テのみの練習ではなく記述の練習もする。 

・図書館や自習室を利用して勉強できる環境をつくる。 

・受験勉強はどれだけ時間を上手く使えるかで合否が分かれることが分かった。 

・今からやるべき受験勉強や、勉強時間など、これからの私に必要な情報を得ることができました。この

発表会でより勉強しなければという気持ちが高まりました。 

・理系でも国語系の勉強はしっかりとしたほうがいいと思った。どこの大学に行くにも、基礎の問題がと

ても大切だと言っていたのでこれからは基礎をしっかりとやりたいと思った。 

・難関大学でも医学科でも、出題される問題の元は基礎なので、基礎が大切だと言うことがわかった。 

・しっかりと睡眠をとり、体調管理をしながら焦らずしっかりと勉強をしていく。 

・基礎を疎かにせず急がば回れの精神で苦手を残さず満遍なく勉強していくこと。 

 ・苦手科目は教科書を読んで図や表からイメージしたり、暗記系は、自分で関連図を作って暗記量を減ら

すことを実践したい。 

  

〇 グローバル研修（オーストラリア） ３／１２水～２１金  

 ２年生１６名参加  

３／１２水 １５：００足利高校を出発しました。 ３／２１木に帰国予定です。 

 

〇 「難関大学現役合格を目指すための講演会」（講師：河合塾） 

目的 難関大学への現役合格を実現するために、今後１年弱をどのように過ごしていけばよいか、 

考え実行に移す機会とする。 

対象者 難関大、ブロック大等志望者 

医学部医学科等、一般的に難関と言われている学部・学科を志望している生徒 

    志望校への現役合格実現に向けて、難関大学志望者と共に歩んでいきたい生徒 

日時 ３／２８金 １４：３０～１６：００（本校：大講義室） 実施予定 

 

                                                   

☆ ４／４金 登校日（新３年生） 新クラス発表・個人写真撮影 

 ４／８火 始業式    ４／９火 課題テスト 


