
 

 

 

 

                                             

                                                               

 

 

ご入学おめでとうございます。 
 

 

 

 

                                        

 

 

        入学式                     入学式 代表宣誓                対面式  

 

ようこそ、足高へ。高校生活には少しずつ慣れてきましたか？ 新生活になれるまで、楽しいことよりも、つ

らいことの方が多いかもしれません。でも、大丈夫！辛いときはクラスメイトを見て下さい。頑張っている先輩

を見て下さい。足高の先生を頼って下さい。１人では頑張り切れないことも、みんながいるから頑張れます（私

自身も、現在進行形で周りの先生方や足高生に助けられています…）。私達教員は、頑張る皆さんを精一杯支援

します。頑張れ、足高生！ 

 保護者の皆様へ、お子様の本校へのご入学おめでとうございます。生徒にとって高校での３年間が、人生の中

で重要な期間であることを常に意識し、教育活動に当たっていきたいと考えております。何卒、ご支援ご協力を

よろしくお願い申し上げます。受験は団体戦（生徒・保護者・教員）です。 

 

☆第１学年スローガン『守破離』 ～第１学年は守の段階～ 

                                 

４／１３木 学年集会にて、個々で目標を考えました！ 

 

〇 基本的生活習慣を確立し、主体的に学習に取り組む。 凡事徹底 

  ・毎日同じ時間に寝て起きて、勉強を始める時間も固定したい。 

  ・スキマ時間を有効的に使って勉強をする。 ・積極的に先生に質問をする。 

  ・毎朝６時半に起き、帰宅後は４０分後に勉強を始める。 

  ・学習計画をたて、予習・復習に取り組む。 ・予習→授業→復習＋αで苦手克服。 

  ・苦手科目にも積極的に取り組み、自分の可能性を広げる。 
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 〇 学習活動や部活動において高い志をもち、果敢に挑戦をする。 文武両道 

  ・今までやったことがなかったことにも、全力で挑戦する。 

  ・英検準１級をとる。 ・自分に自信を持ち、失敗を恐れない心をもつ。 

  ・目標を高くもち、自分のモチベーションを上げていく。 ・県大会入賞を目指す。 

  ・部活動を３年間しっかりと継続して、志望大学にしっかり合格する。 

  ・部活の疲れを言い訳にせず、毎日同じ時間に学習を始める。 

 

 〇 様々な価値観に触れ、自分を見つめなおすことで人間性や進路意識を高める。 文理選択 

  ・色々な人やニュースに触れて、自分の本当にしたいことを見つける。 

  ・興味を広げたくさんの経験をする。まずは何でもやってみる。 

  ・進路について自分なりに調べ、文理選択を教科の好き嫌いで決めることが無いようにする。 

  ・クラスメイトや先輩、先生方との会話の中で、何か学べるものはないかを意識して生活してみる。 

  ・自分がやってみたいと思うことを見つけだせるように、様々なことに挑戦していきたい。 

 

新入生学習スタートアップセミナー 

 

①ねらい 家庭学習の仕方（特に予習・復習）と授業の受け方を習得し早期に足高の学習指導に適応する。 

自主学習を通して、自ら学ぶ力を育成する。 

 

②実施概要 日時：令和５年４月１２日（水）１～７限  場所：第１体育館・各 HR教室 

      講話：１学年主任・学習指導部長・進路指導部長 

      進路講演会：「進路実現に向けて１年時からすべきこと」 ベネッセコーポレーション 小林先生 

      各 HRでガイダンス（英語・数学・国語） 自学タイムあり 

 

③振り返り（生徒）  

 ・今の生活の無駄な時間はどこにあるのかを考え、その時間を勉強時間にし、 

最低でも週２０時間以上勉強する。・インプットとアウトプットを両方やる。 

 ・目標を大→中→小あるいは遠→近と工夫することでモチベーションアップ。 

 ・自分の興味を広げ、進学先を見つける第一歩にしたい！目標は高く！        進路講演会 

 ・今日から明日の授業のために予習をしたいと思った。凡事徹底。 

 ・高校での学習は不安だったが、学習方法を聞けてとてもためになった。 

 ・隙間時間を活用する。 ・電車通学なので、乗車中に英単語を覚える。 

 ・受験生になったときに、後悔をしないように今から頑張りたい。 

 ・学習に対する不安があったが、クラスメイトと協力して力をつけたい。 

 ・英検準１級をもっていると良いことがあると知ったので、チャレンジしたい。 

 ・決まった時間に学習をする習慣をつけたい。朝学の習慣を身につけたい。 

・苦手科目克服のためには、３カ月から半年かかる。英語を頑張りたい。        

・予習→授業→復習 のサイクルを数学以外でも実践したい。            自学タイム 

・圧倒的学習をすると、自然と有名大学に行きたくなるらしい。 ・大学受験はもう始まっている。 

・授業に集中！ ・東北大学のオープンキャンパスに参加します。・難関大学を目指してみようと思った。 

・自由時間は学習後！ ・高校生活の７割が１年生で決まると聞き、この１年間の重要性が分かった。 


