
春休みにおける新型コロナウイルス感染症対策について 
                                  202２年３月２４日 

 

 新型コロナウイルス感染症対策に御協力いただきありがとうございます。元気に新年度をスター

トするために、引き続き家庭でできる感染症対策をお願いいたします。また、休みは人が集まる機

会が多くなります。会食を伴う場合には健康観察を行うとともに、少人数・短時間・大声を避ける

などの対策が、感染の広がりを防ぐことにつながります。御協力をお願いいたします。 

 

１ 栃木県における警戒度レベル 

  感染再拡大防止徹底期間 3月 22日（火）～4月１０日（日） 

※３月２４日現在：レベル２「警戒を強化すべきレベル」 
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２ 学校からのお願い 

【春休みも新型コロナウイルス感染症対策を続けましょう】 

 

～ 保護者の方々へ 引き続き 御協力のお願い ～ 
 ・毎日の検温、風邪症状を含めた健康観察をお願いいたします。 

 ・発熱、風邪症状等がある場合は、自宅で休養してください。また、必ず医療機関へ電話相

談・受診をしてください。 

 ・春休み期間中に感染者（ＰＣＲ検査等で陽性）及び濃厚接触者となった場合は、各担当教頭

まで連絡をお願いいたします。感染した状況等を確認させていただきます。 

・春休み明けに、お子さんや御家族の体調がすぐれない場合は、登校を控えてください。 

１ 
・毎日検温し、健康観察をしていますか？ 

 症状があるときには、外出せず医療機関を受診しましょう。 

２ 
・外出するときは、マスクを着用していますか？ 

 鼻出しマスク、あごマスクはＮＧ！ 

３ 
・体調がすぐれないときは、外出しないようにしていますか？ 

 体調がいつもと違うと感じるときは、自宅で過ごしましょう。 

４ 
・手洗い、消毒をしていますか？ 

 帰宅時、食事の前後、共有物を触った後などは、手洗いをしましょう。 

５ 
・室内では換気を徹底していますか？ 

 室内で過ごす場合は換気をしましょう。 

家庭ではレンジフードによる換気も効果的です。 

６ 
・家族以外と食事をする際は、マスクをしていますか？ 

 食事中にマスクを外して会話をして、感染が広がった例があります。 

７ 
・飲み物やお菓子を、友達と回し飲み・回し食べしていませんか？ 

 ペットボトルを回し飲みしたり、食事のときに箸を共有したりしないようにしましょう。 


