
 
 
 

令和４年１２月２３日 
 
 

冬休みの生活について（小学部）  
             
 
 
 
冬至の候、保護者の皆様におかれましてはますます御清祥のこととお喜び申し上げ

ます。  
 日頃から本校教育に御理解、御協力をいただき感謝申し上げます。  
 さて、いよいよ冬休みが始まります。お子さんにとって楽しく有意義な冬休みにな
るよう生活や余暇の利用の仕方について、御指導をお願いします。  

 
 
 
 
 
 
 
 
《生活について》 
★長期休業中は生活のリズムが乱れがちになります。早寝早起きをして規則正しい生
活を送ることができるように気を付けてください。  

★手伝いができるように家庭でも役割を与えてください。役割〔手伝い〕に責任をも
って取り組むことで、将来の仕事をすること〔就労〕につながっていきます。  

★新型コロナウイルス感染防止の観点からたくさんの人が集まり、混雑している場所
は避けて行動してください。  

 
 
 
《交通事故》 
★自転車に乗れるお子さんについては、一人で乗らない、交通量の多い時間帯は避け
る、正しい乗り方を指導するなどして、事故に巻き込まれないようにしてください。 

★自転車に乗る際には必ずヘルメットを着用させ、正しい乗り方を指導するなどして、
事故に巻き込まれないようにしてください。  

★家の外には一人で出ないように注意するとともに、お子さんの行動範囲を十分に把
握してください。  

 
 
 

《火事》 
★空気が乾燥しています。火の取り扱いには十分気をつけ、ストーブの付近では遊ば
せないようにしてください。  

 
 
 
《誘拐事件》 
★お子さんの行動範囲を把握し、目を離さないようにしてください。  
★外出する際には「知らない人に声をかけられても、絶対についていかない」という
ことを、よく話してください。  

 
                    
 
 
 

  


