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○進路選択にあたって・高校選択にあたって 
 

中学校等を卒業してからの進路は図のようにいろいろあります。自分の持っ

ている能力や適性を十分に発揮し、生きがいのある生活を実現できる進路を選

択しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※文部科学大臣が指定した学科の修了者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社    会    人 

中  学  校 ・ 義 務 教 育 学 校 

各種学校 専門学校 

大  学 

短期大学 

大学院 

高

等

専

門

学

校 

高

等

専

修

学

校 

専

攻

科 
大

学

校 

高等学校（全日制・定時制・通信制） 

特別支援学校（高等部） 

高校選択の 3 つのステップ 

①  自分の興味・関心、能力、適性、性格について考え、自分をよく理解する。 

②  ①をもとに、自分は将来どんな職業につきたいかを考える。 

③  学校・学科の特色、学習内容を調べて自分の目的に合った学校・学科を選択する。 

自分を見つめる   

能力 適性 性格 

将来を考える  

希望 夢 

情報を集める  

一日体験学習 進路相談 進路説明会 

相談し考える 

 

自分で考える 

保護者と話し合う 

先生と相談する 

志望校・学科を決める 

自分の進路を自分で 

※ 



○高校進学にあたって・各学科の学習内容 
 

●県立高等学校には、全日制、定時制、通信制の課程があります。学科には大き

く分けて、普通科、専門学科、総合学科の 3学科があります。 

●県立高等学校には「各教科に共通する教科（共通教科）」と「主として専門学

科において開設される教科（専門教科）があります。 

●県立高等学校では教科・科目や総合的な探究の時間などの学習の他、ホームル

ーム活動、生徒会活動、学校行事などの特別活動や部活動を行います。 
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農業 工業 商業 水産 家庭 福祉 理数 体育 

共通教科 専門教科 

共
通
教
科
・
科
目 

専
門
に
関
す
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教
科
・
科

目 

課

題

研

究 

 

 

 

共通教科 
専門教科 

原則履修科目 
共通教科 

必
履
修
科
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合
選
択
科
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自
由
選
択
科
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産
業
社
会
と
人
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普 通 科 

専門学科 

総合学科 


