
いじめに悩んでいる生徒、保護者のみなさんへ

いじめについての相談・通報窓口は下記の通りです。どんなことでもかまわな

いので、連絡してください。

学校の相談・通報電話

○学校相談電話 ０２８４－７２－３１１８（教育相談担当者まで）

※担任の先生、部活動の先生、話しやすい先生などでも結構です。

栃木県の相談・通報窓口

○ホットほっと電話相談

【子ども専用】 いじめ相談さわやかテレホン・・・・・・・・０２８－６６５－９９９９

【保護者専用】 家庭教育ホットライン・・・・・・・・・・・・・０２８－６６５－７８６７

※電話は年中無休、24時間体制（ただし、家庭教育ホットラインは21:30～翌朝8:30までは留守番電話及びＦＡＸで受付）

【メール相談】 http://www.hothotmail.jp/

http://www.hothotmail.jp/m.html（携帯電話からのメール相談）

※メール相談の回答は原則 1回とし、その回答には最長 7日かかる場合がある。

○いじめ・不登校等対策チーム

いじめや不登校をはじめとする問題行動等に対する電話相談に応じます。

河内教育事務所(宇都宮市、上三川町の学校に通学している方)・・・・・・・・・・０２８－６２６－３１８４

上都賀教育事務所(鹿沼市、日光市の学校に通学している方)・・・・・・・・・・０２８９－６２－０１６２

芳賀教育事務所(真岡市、益子町、茂木町、市貝町、芳賀町の学校に通学している方)

・・・・・・・・０２８５－８２－５２７４

下都賀教育事務所(栃木市、小山市、下野市、壬生町、野木町、岩舟町の学校に通学している方)

・・・・・・・・０２８２－２３－３７８２

塩谷南那須教育事務所(矢板市、さくら市、那須烏山市、塩谷町、高根沢町、那珂川町の学校に通学している方)

・・・・・・・・０２８７－４３－０６０９

那須教育事務所(大田原市、那須塩原市、那須町の学校に通学している方)・・・・・０２８７－２３－２１９４

安足教育事務所(佐野市、足利市の学校に通学している方)・・・・・・・・・・・・０２８３－２３－５４７９

http://www.hothotmail.jp/
http://www.hothotmail.jp/m.html


いじめに悩んでいる生徒のみなさんへ

私たち教職員は、本校からいじめをなくした
いと本気で考えています。いじめられている生
徒がいたら、全力でその生徒を守りたいと思っ
ています。

いじめられるのは、いじめられている人が悪
いからではありません。私たちは、いじめを絶
対に見逃してはいけないと思っています。

いじめをなくすためには、あなたの協力がど
うしても必要です。

あなたがいじめを見かけたら、もしくはあな
たがいじめを受けたら、勇気を出してできるだ
け早く、誰か身近な大人に相談してください。
あなたの声をしっかり聴くことができるように
私たちは一生懸命に努力します。

学校では、担任の先生、部活動の先生、その
他話しやすい先生などに相談してください。ま
た、相談・通報できる窓口も用意しています。
どんなことでも構わないので、連絡してくださ
い。

いじめに関する相談・通報の窓口は、

０２８４－７２－３１１８

教育相談担当者まで


