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夏休みが明けてから１か月以上経ちましたが、子どもたちの様子はいかがでしょうか。登

校を渋り気味な子、周りとうまくいかない子など、先生方の周りには、様々な子がいること

と思います。 

このような子どもたち一人一人をよくみて、背景や要因を考えることが、その

子の理解につながっていきます。その際、忘れてはいけないのが「子どもの思い」

です。子どもが安心して自分の思いを話せるように、担任の先生だけでなく、  

養護教諭が話をきくなど、子どもの状況に応じて工夫することも必要です。 

総合教育センターでは、子どもに関する以下のような悩みや不安について教育相談を行っ

ています。相談者が自分の気持ちに気付いたり、考えをまとめたりするお手伝いをさせてい

ただいております。学校や家庭で気になる様子が見られましたら、どうぞ御案内ください｡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校支援として、学校生活への不適応が心配される児童生徒や、配慮を要する児童生徒等

への指導・支援について、先生方と一緒に考えさせていただいております。先生方にセンタ

ーに来所していただくほか、学校での事例検討会やケース会議に参加することも可能です。

どうぞお気軽に御相談ください。 

【問合せ先】教育相談部（℡ 028-665-7210・7211） 

教育相談の御案内 

【対  象】 

県内の幼児・児童・生徒及びその保護者等 

 

【相談の内容】 

・学校に行きたがらない         ・不安や緊張が強い 

・学校生活や学習への意欲が感じられない ・集中力、落ち着きがない 

・友達とうまくかかわることができない  ・言葉の遅れが気になる 等 

 

【相談時間】 

平日 9：30～12：00／13：00～17：00（１回 60 分を目安としています） 

 

【申 込 み】 

・予約制ですので、電話で申込みをしてください。 

☎ 028-665-7210・7211（教育相談部） 

受付時間 平日 9：00～17：00 

・申込みは、保護者の方からお願いします。 

 

【そ の 他】 

・来所による相談です。 ・相談の秘密は厳守します。 

・費用はかかりません。 ・教員籍の職員が対応します。 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/index.htm
http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/08center/tsushin/index.html


 

 

 

小・中学校における教科指導充実に関する調査研究」（２年目）は、昨年度とは教科が変

わり、「音楽科、図画工作科、美術科、体育科、保健体育科、家庭科、技術・家庭科」で調

査研究を行っており、授業実践例をまとめた資料を作成する予定です。授業を実践してく

ださるのは県内小・中学校及び義務教育学校の研究協力委員の先生方です。７月には当セ

ンター指導主事とＩＣＴを活用した授業について構想したり指導案の検討を行ったりしま

した。現在は、各学校で構想に基づいた授業実践を行っているところです。 

今後も研究協力委員の先生方の協力を頂き、ＩＣＴを効果的に活

用した主体的・対話的で深い学びを促進する授業づくりについて、

調査研究を進めていきます。３月には、研究成果を発信

する予定ですので、先生方の授業づくりの参考として、

ぜひ御活用くだい。       昨年の調査研究はこちら→ 

 

 

「高等学校における教科指導充実に関する調査研究」は、「教科における探究的な学習の

充実」をテーマに進めています。現在、各教科における探究的な学習の進め方に関して、

理論と実践の両面から調査研究を進めているところです。 

既に、早稲田大学教職大学院の田中博之教授から、探究に関

する講話やルーブリック講座を実施していただくなど、様々な

ご指導をいただいております。現在は、御指導いただいたこと

を参考にしながら、各教科で授業実践を行っているところで

す。なお、調査研究の進捗状況に関しての詳細は、当センター

Ｗｅb サイト「調査研究通信」に公開しておりますので、ぜひ、 

御覧ください。 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/02chosa/index.html → 

 

 

３月にポータルサイトを開設し、先生方の授業や校務における積極的なＩＣＴ活用のサ

ポートに向けて、コンテンツの充実を図っています。 

今年度は、「ＩＣＴ活用実践事例データベース」をサイト内に設

置し、授業や校務において活用していただける実践事例の紹介をス

タートしました。こちらは、県内各学校や各教育委員会等がお持ち

のＩＣＴに関する実践事例を収集し、広く共有して参考にしていただきたいという思いで

設置したものです。収集した事例は随時、掲載していきますので、お時間があるときにサ

イトを御覧になってください。また、サイト内には事例を登録できるフォーム

がありますので、先生方の学校における取組事例を、ぜひ御提供ください。 

https://www.tochigi-edu.ed.jp/educenter/ICTPortal → 

 

各調査研究の中間報告 
資質・能力の育成を図るための授業改善の推進 ～ＩＣＴ活用を通して（小・中）～ 

教科における探究的な学習の充実（高） 

教員のＩＣＴ活用指導力の向上のための「とちぎ教育ＩＣＴポータルサイト」の充実 

 

【問合せ先】研究調査部（℡ 028-665-7204） 

探究に関する講話の様子 

タブレットを活用する児童の様子 

実践事例のサムネイル画面 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/02chosa/index.html
https://www.tochigi-edu.ed.jp/educenter/ICTPortal
http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/cyosa/cyosakenkyu/kyokasido_r04_shochu/index.html
https://www.tochigi-edu.ed.jp/educenter/ICTPortal
http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/02chosa/index.html
https://www.tochigi-edu.ed.jp/center/02chosa/index.html

