
  令和5年度 栃木県養護教育研究会 第３回委員会 

日 時：令和５年９月 14日（木）13:00～ 

会 場：富屋地区市民センター 

 
 
 

 １ あいさつ                   栃木県養護教育研究会顧問  渡邉 恵美子 先生 

  ２学期が始まり、新型コロナウイルス感染症の再流行やインフルエンザの心配も出てきている中で、学校 

での対応が変わってきている。現場の先生たちは、どんなことを新しく始め、どんなところを今までどおり 

にするのか、色々と考えて対応していると思う。養護教諭が健康でいることが子供たちを笑顔にし、今の健 

康を維持することが将来の健康に繋がり、そして生涯にわたり健康でいることを考えることになる。 

  また、養護教諭は、子供たちの不思議な行動やいつもと違った行動等に気づける存在だと思う。養護教諭 

が子供の変化に気づいたときは、関係する教職員や管理職に早期に報告し、子供たちの幸せや将来に繋がっ 

ていくような働き掛けができる保健室にしていただきたい。 

 
 
２ 日本教育公務員弘済会栃木支部様より研究助成金の贈呈 

   今年度も教育公務員弘済会より、養護教育研究会に助成金 30万円をいただいた。 

今後もさらに充実した研修を目指していきたい。 

 

 

３ あいさつ及び講話       栃木県教育委員会事務局 健康体育課指導主事 渡邉 晶子 先生 

 （１）はじめに 

    ９月は保健室利用が多い時期で、熱中症対策やメンタル系の相談対応にも力を入れていただいている 

と思う。感染症については、風疹や麻疹等、コロナウイルス以外の感染症についての問い合わせも多く 

なっている。新型コロナウイルス感染症だけでなく他の感染症についても、気になることがあれば、市 

町の教育委員会や健康体育課に連絡していただきたい。 

様々な行事が多い中で、行事の開催について管理職から相談される立場になっていると思うが、研修 

   会等で研鑽を積みながら、最新の情報を取り入れて、各校の実情に合った判断をお願いしたい。 

 

 （２）栃木県養護教諭研修会について 

    10／24(火)の午前中は栃木県教育委員会主催の「栃木県養護教諭研修会」、午後は栃木県養護教育研 

究会主催の「栃木県養護教育研究会秋季研修会」となる。     

次年度の「心臓病調査票」の様式を一部変更することについて説明予定。    

 

 （３）栃木県歯科医師会より(小・中のみ)     

    県歯科医師会理事の野沢先生より「『よい歯の優良学校集計表』について、学校行事や活動の様子に 

ついての書き方が審査会での評価に大きく影響することがある。必要があれば、表彰のことや、学校で 

の歯科保健教育活動等について講話することができる」とお話しいただいた。各市町や学校保健会単位 

の研修会等で野沢先生に講話を依頼したいときは、県歯科医師会もしくは:健康体育課に問い合わせい 

ただきたい。 



 

 （４）最後に 

    保健管理は危機管理・安全管理でもあり、様々な対応が必要になってきている。中には医療的ケアの 

対応も学校看護師と養護教諭が連携していく場面もある。様々な疾病や障害に合わせて、養護教諭の活 

動の範囲も非常に広くなってきている状況で、安全管理も並行して必要になってくる。 

子供たちの「いつもと違うな」といった気付きは、そのままにせず記録を取る。「日付・場所・内容 

   ・対応」等を記録することは、安全管理や危機管理の１つとなり、我々の身を守ることにもつながる。 

２学期が始まり、心の健康に関する対応等でも養護教諭は忙しくなるかと思うが、養護教諭自身が健 

やかに過ごせることを優先しながら、子供たちのために尽力いただきたい。 

 

４ 各係からの連絡 

☆ 常 任 委 員 会       10／24（火）栃木県養護教育研究会秋季研修会について 

                研修会講師について  

☆ 編 集 委 員 会       しろたえ 50号原稿の校正について                 

 ☆ 調査研究委員会       追加アンケートの実施について 

                   アンケート結果の分析・考察 

 ☆ レベルアップ研修会 レベルアップ研修会報告、アンケートの結果について(HP掲載) 

 ☆ か が や き 「かがやき第 60号」の校正について 

 ☆ ホ ー ム ペ ー ジ 各地区ホームページの更新について 

 ☆ 会 計 （ 一 般 ）      レベルアップ研修会決算報告について 

 ☆ 書 記 10／24（火）栃木県養護教育研究会秋季研修会の通知について                    

 ☆ 事 務 局 全養連だよりについて(HPに掲載) 

全養連等の研修会について 

            【全養連関係】●全国養護教諭連絡協議会 第 29回研究協議会 

                    期  日 令和６年２月 16日 (金) 

  会  場 有楽町朝日ホール 

 内  容 特別講演・フォーラム(予定) 

            【研修会関係】●全国学校保健・安全研究大会 

                    期  日 令和５年 10月 26日 (木) ～27日 (金) 

  開催地  兵庫県神戸市 

 開催方法 参集開催及び後日オンデマンド配信 

●第 52回全国性教育研究大会 

 期  日 令和６年８月３日 (土) ～４日 (日) 

 開催地・会場 栃木県 宇都宮大学峰キャンパス 

 内  容 基調講演、講演、分科会Ⅰ(校種別の性教育実践等) 

      分科会Ⅱ(性教育に関する課題別セッション) 

                                       

５ 次回委員会 

 （１） 日 時：令和６年２月 15日（木）  13：00～ 

 （２） 会 場：豊郷地区市民センター  


