
令和6年度 栃木県養護教育研究会 第4回委員会 

  日 時：令和７年２月 18 日（火）13:00～ 

会 場：国本地区市民センター 

 
 

 １ あいさつ                        栃木県養護教育研究会会長 大牧 稔 先生 

  本日の会場である国本地区市民センターは、新型コロナウイルス感染症の予防接種会場として訪れて以来２

回目となる。そんな話は、あと 10年・20 年後ぐらいには「昔はコロナで予防接種をいろんなところでやったん

だよ」「3～4回予防接種の機会があったんだよ」と言うような時代が来るのではないかという気がする。学校は

次から次へと行事がある中で、保健室は、ほぼ毎日誰かが利用しているが、数日前に多分今シーズン初、保健室

利用が誰もなかった、という日があった。思わず保健日誌に付箋で『すごい!』と書いた。それぐらい、先生方は

毎日色々な生徒の面倒を見てくださっている。今日の委員会は、今年度の反省と来年度の準備となる。来年度も

充実した活動ができるよう、忌憚のない御意見をいただきながら進めて下さい。  

 
 

２ 講話            栃木県教育委員会事務局 健康体育課 指導主事  金野 智絵 先生 

 （１）心臓検診・腎臓検診受診率及び精密検査受診率について(報告) 

    心臓検診及び腎臓検診の精密検査の受診率(2025年１月現在) 

      心臓検診受診率      小１(99.8%)・小４(99.4%)・中１(99.0%)・高校(全日制)(99.8%) 

        心臓検診精密検査受診率  小１(90.5%)・小４(84.1%)・中１(86.3%)・高校(全日制)(95.0%) 

 

            腎臓検診受診率 (県・市・町単位で集計)       98.8%～99.7% 

            腎臓検診精密検査受診率 (県・市・町単位で集計)   62.5%～100% 

 

    ・県・市・町によってばらつきがある。 

    ・判定委員会にて専門医から、精密検査受診率の低さについて指摘がある。 

    ・県としても、冬休み中に精検を受診した児童生徒の結果を少しでも余裕を持って回収できるよう、 

     判定委員会の日程を調整する、栃木県児童生徒健康管理委員会記載の心臓検診及び腎臓検診の結果 

     (小中県立掲載)回収を調整する、通知を発出するなど行っていく予定。 

    ・養護教諭は児童生徒及び保護者に複数回に渡り受診を促していると思うが、保健主事や管理職等 

     にも相談し検診の精密検査の受診率の向上を図られたい。 

 

 （２）令和７年度健康推進学校表彰の応募について 

    ・受賞校は、日本学校保健会主催の「全国健康づくり推進学校表彰」に推薦。 

    ・ここ 10年は応募率が低くなり、近年では新型コロナウイルス感染症の影響でさらに低下。 

    ・令和３年度から、資料作成等を簡略化し学校の負担を軽減。 

    ・令和６年度から、市町立学校については各教育事務所からの推薦数の制限を撤廃。 

 

  

 

 



 3 各係からの連絡 

☆ 常 任 委 員 会       令和７年度資料用配布物について 

令和６年度秋季研修会の反省について 

                令和７年度事業計画  

                各地区の情報交換 

☆ 編 集 委 員 会       しろたえ 51号原稿の最終校正について                 

 ☆ 調査研究委員会       「ICTの効果的な活用」実践事例のHP掲載について 

                   令和７・８年度研究テーマについて 

 ☆ レベルアップ研修会 第 12 回レベルアップ研修会 

令和７年８月 19 日（火） 帝京大学宇都宮キャンパス 

                         講演Ⅰ・Ⅱ 湘南鎌倉総合病院 湘南ER 関根 一朗 医師 

                                       中井 菜摘 医師 

 ☆ か が や き 「かがやき63号」発行計画について 

 ☆ ホ ー ム ペ ー ジ キャビネットの整理について 

 ☆ 会 計 （ 一 般 ）      地区別会員数報告・会費納入、瑞星送料について 

 ☆ 書 記 令和 7年度 地区委員の報告について 

令和 7年度 会員名簿作成依頼                    

 ☆ 事 務 局  

・令和７年度栃木県養護教育研究会事業計画（案） 

  春季研修会・総会  ６月 24 日（火） 栃木県総合文化センター 

  レベルアップ研修会 ８月 19 日（火） 帝京大学宇都宮キャンパス 

  秋季研修会     10 月 28 日（火） 栃木県総合文化センター 

・関連行事 

  全養連研修会    ８月８日（金）～９月 19 日（金） Web開催 

  関東甲信越静学校保健大会 ８月７日（木） 千葉県 

・全養連関係 

  全養連役員の推薦 壬生町立壬生中学校 大森 和枝先生の退任に伴い、 

           県立宇都宮中央高校 山口 昌子先生を推薦し決定 

  全養連だより３号    HPに掲載 

 

                    

4 次回委員会 

 （１） 日 時：令和７年５月20日（火） 13時～ 

 （２） 会 場：豊郷地区市民センター 

 


