
・実践できるものがたくさんあったので、是非活用したい。 

・自分を振り返ることができた。 

・今日の講義内容を子どもたちにも聞かせたいと思った。 

・今日の講義で元気に２学期が迎えられそう。 

・家族や職員に許可の魔法を教えてあげます！ 

第６回レベルアップ研修会 

 第６回レベルアップ研修会が、平成２９年８月１７日に、作新学院大学作新清原ホールにて 

１５７名の参加で開催されました。 

 

講演１  ｢関係機関との連携 ～SSWの視点から～｣ 

      講師 スクールソーシャルワーカー 土屋 佳子 先生 

 

☆ソーシャルワークの定義からはじまり、スクールソーシャルワーカー 

に対する国の動向や仕事の実際について。 

☆スクールソーシャルワーカーが、多忙な学校に介入することは、児童             

生徒や先生方を支援するので、「チーム学校」として有効に機能する 

ことについて。 

☆切れ目のない支援の方法、連携・協働する上で、大切な各指導段階で

のポイントと課題について。（事例を通して） 

☆「子どもの権利条約 ～4つの柱～ 」…「生きる」「育つ」「守られ          

る」「参加する」を意識することの大切さと、関係機関と養護教諭の 

連携について。 

 

 

参加した 

先生方の感想 

 

 

講演２ 「子どもたちに必要な許可」 

講師 メンタルトレーナー  加藤 史子 先生 

 

☆卓球のオリンピックメダリスト平野早矢香選手のメンタルトレーナー                    

としての活動や、御自身の体験と心の専門家としての全国での講演活

動について。 

☆独自に開発した心のほぐし方やメンタル指導の手法、また、その手法                    

等についての演習。  

☆自分自身の行動の特徴を振り返る「ドライバーチェックリスト」を活                    

用した、心の調整について。 

☆多くの事例の紹介や、「受験に克つ」等の著書の紹介を交えた、メンタ

ルトレーニング、短所が長所になる方法等について。 

 

   

参加した 

先生方の感想 

 

 

・スクールソーシャルワークについてよく知ることができた。 

・子どもたちの支援に行き詰まりを感じており、困っているところだったので、参考

にしたい。 

・すぐに学校配置のスクールソーシャルワーカーの先生と話したいと思った。 


