
平成２９年度 栃木県養護教育研究会  第４回委員会 

 日時：平成３０年２月１５日（木） 

 会場：栃木県総合教育センター 

１ 栃木県養護教育研究会会長あいさつ 

   年度末を迎え、1年の執務を反省し、次年度に生かしてほしい。 

児童生徒の健康管理はもとより、職員の健康管理も大切。職員が健康な身体だか

らこそ児童生徒を育てられる。養護教諭自身の健康も大切に。 

   感染症が流行していますが、一番は予防。 

 

２ 来賓あいさつ及び講話 

栃木県教育委員会 健康福利課保健給食担当 副主幹 小平 享子先生 

① 今季のインフルエンザ流行状況について 

・今季は、９月１１日より最初の報告があり、Ｂ型が圧倒的に多く流行中。 

一昨年と比較しても今季の流行はかなり多い状況。 

・養護教諭自身の身を守りながらも、引き続き予防に努めてほしい。 

② 学校保健統計調査から 

・栃木県の現状  

肥満傾向児童生徒が多い。 

むし歯の本数は減少傾向にあり、高校生ではよい結果である。 

むし歯の未処置率が全国と比較して低い。 

視力の低下がみられる。 

③ 新学習指導要領と健康教育 

・中学校保健体育での生活習慣病を扱うところで、がんを扱うことになった。 

・Ｈ３０、８月より 「がん教育指導者研修会」を開催予定。 

・「歯肉炎」という項目が明記された。 

④ 次年度への準備 

・保健室経営計画・学校保健計画の作成。 

・健康推進学校表彰の応募を。 

 

３ 各係からの連絡 

☆ 常任委員会 

① 平成３０年度事業計画 

・春季研修会 

期日：平成３０年６月２６日（火）９：３０～１６：００ 

 会場：栃木県総合文化センター 

 当番地区：会場→塩谷地区  質疑応答→那須地区 

 内容：総会 

    研究発表（那須地区）（宇都宮②＆上三川地区） 

    指導助言 

    講演会→演題「未定」 

講師 前文部科学省健康教育調査官 岩崎信子先生 

 



    ・秋季研修会 

     期日：平成３０年１０月４日（木）９：３０～１６：００ 

     会場：栃木県総合文化センター 

     当番地区：会場→那須地区  質疑応答→佐野地区 

     内容：研究発表（下都賀②地区）（佐野地区） 

        指導助言 

    ・レベルアップ研修会 

     期日：平成３０年８月２０日（月） 

     会場：作新学院大学 

     内容：「成長疾患（肥満）」 那須赤十字病院小児科    市川 剛 先生 

                       ※日本イーライリリー共催 

        「子どもの睡眠」   浦安市川医療センターＣＥＯ 神山 潤 先生  

     参加費：1人 1,000円程度 

② 研修会の持ち方 

・今後、春季研修会を 1日、秋季研修会は半日で県養護教諭研修会と抱き合

わせにできないか検討。内容についても検討。（未定） 

③ 執務の手引き 

・新たに作成せず、今後の活用法や法改正についての扱いを検討していく。 

☆ 編集委員会 

① 会誌「しろたえ」 

・４４号の発行→３月中 

・４５号発行の準備（７０周年記念に向けて内容を検討） 

☆ 調査研究委員会 

① 今年度の研究テーマのまとめ 

② 保健学習→兼職発令を受けている養護教諭が少ない。 

☆ 事務局 

① Ｈ３０は全養連からの執務調査があり、県内約１６校を抽出予定。 

③ Ｈ３０の全養連は、８月２日～４日を予定。是非参加を。 

④ Ｈ３０の会費納入・会員及び地区委員名簿等の作成について（ＣＤ参照） 

（期限厳守で報告を） 

⑤ 退職者の報告（２０年以上勤務した退職者は記念品贈呈）（期限厳守で報告を） 

⑥ かがやきの発行→６月よりＨＰに載せる。 

⑦ 各委員会通知→メール配信する。 

   

４ 会計監査 

期日：平成３０年３月２４日（土）９：００～ 

    場所：宇都宮市豊郷地区市民センター 

           ※平成３１年度からは、平日開催予定。 

 

５ 次回委員会 

    期日：平成３０年５月２２日（火）１３：００～ 

場所：宇都宮市富屋地区市民センター  


