第２１回栃木県小児糖尿病サマーキャンプのお知らせ

スタッフ（ボランティア）募集
　第２１回栃木県小児糖尿病サマーキャンプを下記のとおり開催する運びとなりました。
キャンプは２泊３日で、患者教育とレクリエーションを兼ねて、糖尿病を持つ子どもたちに相互交流の場を提供し、精神的なサポートを図ることを目的としております。子どもたちともに、遊んで、笑って、学んで、サマーキャンプを通じて、糖尿病を持つ子どもたちと触れあい、１型糖尿病を理解してみませんか？
　参加希望の方はサマーキャンプ参加申込書を６月１５日（金）までに事務局宛にお送りください。
キャンプ中の食費・宿泊・交通費（獨協医大から）は一切かかりません。ご参加お待ちしております。
　スタッフ（ボランティア）としてキャンプを滞りなく進めるために、




栃木つぼみの会（日本糖尿病協会）

期　　間：平成３０年８月３日（金）～８月５日（日）　２泊３日
場　　所　：栃木県立とちぎ海浜自然の家
茨城県鉾田市玉田336-2　Tel：0291-37-4004
事務局　　栃木県小児糖尿病サマーキャンプ事務局（栃木県栄養士会内）
〒321-0933　宇都宮市簗瀬町1897-9　　FAX 028-634-3467
公益社団法人栃木県栄養士会　会長　粂　まり子

栃木つぼみの会　会長　沼子　康男

問い合わせ先　　ＤＭスタッフの会　事務局　　粂　まり子
　携帯 090-2322-0595　　TEL 028-621-0762
　注）携帯電話を優先してお掛けください。

第２１回栃木県小児糖尿病サマーキャンプ

スタッフ２（学生・社会人用）　参加申込書
ふりがな

氏　　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

年　　齢　　　　　　　　　歳　　男・女

参加経験　　（　初回　・　　　　　　回目　）

生年月日　　　　　　　　　　　　　　　　

学校名・学年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サークル　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　〒

事前の連絡・集まりなどの連絡を差し上げる事になるかと思います。

確実に連絡の取れる携帯電話やメールアドレスの記載をお願いします


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
応募の動機を簡単に書いて下さい．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                          　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【スタッフ（ボランティア）準備会】：　平成３０年７月２８日（土）午前９時〜１２時
獨協医科大学臨床棟１０階臨床講堂
【参加者への事前説明会】：　平成３０年７月２８日（土）同日　午後１時〜

獨協医科大学臨床棟１０階臨床講堂
申込先　栃木県小児糖尿病サマーキャンプ事務局（栃木県栄養士会内）
〒321-0933　宇都宮市簗瀬町1897-9　　FAX 028-634-3467
問い合わせ先　ＤＭスタッフの会　事務局　　粂　まり子
携帯 090-2322-0595　　TEL 028-621-0762
注）携帯電話を優先してお掛けください。
学生・一般ボランティアの役割
１）　参加者　子どもの安全を守る

２）　行事の進行・運営をサポートする

３）　医療スタッフの活動をサポートする　　　　です。
サマーキャンプ参加に当たっては出来るだけ、準備段階からの参加をお願いします。ただ申し込み〆切後あまり余裕がないため、参加スタッフからご連絡を差し上げ、事前の集まりや話しあいを複数回計画し、キャンプの流れをつかんでいただき、キャンプの行事の計画を一緒に考えてもらいたいと思います。

１型糖尿病についての勉強会やキャンプの説明会を行いますので、その際に知識を見に付けると共に、子ども達の情報収集をしましょう。キャンプの責任は主催者にあります。主催者へ遠慮なく相談、連絡、報告、助言、そして質問をお願いします。連携を密にして参加する子どもたちのサポートと安全確保をしましょう。

インスリン注射や血糖測定がうまく出来ない、どう調整したり考えたりしたら良いかわからない子どもがいたら、無理せず医療スタッフ・看護師へお知らせ下さい。

短い期間でお互いの名前を覚えるのは大変です。でも、できるだけ、参加の子ども達の名前を覚えて、病歴や治療の方法、キャンプの参加回数などを把握して下さい。

参加の子どもが孤立したり、一人ぼっちになったりしないよう目を配り、友達、兄、姉として、親しく接して、見守り、目を離さないよう、安全に注意して下さい。また子ども達やボランティアの間で連携をして、話かけ、誘って、みんなの輪の中に入るよう心がけて下さい。

（子ども達の）自由時間は、ボランティアの自由時間ではありません。自由時間にこそ、ボランティアは、子ども達に声をかけ、見守り、話を聞いて、助言をし、困った時はスタッフに相談してください。

一方で過剰な支援、介入、お世話にならないよう、子ども達の自立を促すように、見守り、接していきましょう。

１型糖尿病の子ども達の日常を理解し、注射をすれば１型糖尿病でも普通の生活をしている様子をみて、１型糖尿病への正しい知識・理解と、適切なサポートの把握が出来る様になって欲しいと考えています。
子ども達が楽しくすごし、自信と自立を持てるように、子ども達を見守るボランティアとしての参加をお願いします。

【スタッフ（ボランティア）準備会】平成３０年７月２８日（土）午前１０時〜１２時


獨協医科大学臨床棟１０階臨床講堂


【参加者への事前説明会】平成３０年７月２８日（土）同日　午後１時〜　獨協医科大学臨床棟１０階臨床講堂（参加児童との顔合わせもかねており）への御出席をお願い申し上げます。会場の場所が分かりにくいので正面玄関から矢印を掲示します。








６月１５日（金）（必着）までに郵送またはFAXでお申し込み下さい．


このあたりに写真１枚（縦4cm横3.5cm程度）を貼ってください．








