
平成３０年度（2018 年）栃木県養護教育研究会研修会 第３回委員会 

                  日時：平成３０年９月１３日（木）１３：３０～ 

会場：富屋地区市民センター 

 

１ 日本教育公務員弘済会栃木支部より助成金の贈呈  

    今年度も教育の振興を目的とした助成金３０万円 

をいただきました。 

 

２ 栃木県養護教育研究会 会長あいさつ  

    いただいた研究助成金が、養護教諭にとって実に 

   なり、力になり、執務の向上へとつながるよう有効 

   に使っていきたい。 

    この夏、これまでにない災害が起こったが、今後、子供の安全（災害・交通・心・防犯）

にも危機管理意識を持つべきである。または、危機意識を考えいくべきである。 

    毎日の執務でヒヤリハットを起こさぬよう、早期発見・予防に努めてほしい。 

県養護教育研究会のＨＰを閲覧するように。 

３ 来賓あいさつ及び講話 

      栃木県教育委員会事務局学校安全課保健・給食担当 副主幹 小平 享子先生 

 

   〇今年の夏は猛暑続きで熱中症予防指数（暑さ指数）の「ＷＢＧＴ」という言葉がよく使

われたが、皆さんには浸透していただろうか？ 

   〇保健室利用状況調査から、9月は心のケアが必要な児童生徒が増えるため、行事等で忙

しいと思うが、児童生徒の変化の兆しを早期に発見し対応にあたってほしい。 

   〇インフルエンザ情報 

    9 月 4日、インフルエンザによる学年休業の報告があった。今後、ノロウイルス（感染

性胃腸炎）も食中毒につながる。いずれも給食前の手洗い指導をお願いしたい。 

   〇10 月４日（木）県養護教育研究会研修会で、9月 4日県の研修会内容を説明する。受付

で資料配付予定。また、環境衛生検査関係のブースを設けるため、帰りに資料の中のア

ンケートに回答し提出してほしい。（ブースに回収箱設置予定） 

   〇10 月 4日（木）は、薬物乱用防止教室指導者研修会も同時開催予定。 

   〇今後の研修会等予定 

    ・栃木県歯科保健指導者講習会 

平成 30(2018)年 11 月 8日（木） 午後 栃木県歯科医師会館  是非参加を。 

    ・第 39 回全国歯科保健大会 

平成 30(2018)年 11 月 17 日（土）12:00～ 宇都宮市文化会館 

入場無料 

内容：特別講演「みんな地球に生きるひと」 アグネス・チャン 氏 

   シンポジウム「健康寿命の延伸～味わい豊かな人生のために～」 

   ※会場にて「よい歯の図画・ポスターコンクール作品展示」 



    ・第 13 回栃木県健康教育研究大会 

      平成 30(2018)年 12 月 17 日（月） 午後  栃木県教育会館 

      内容：実践発表（学校保健、食育・学校給食） 

         特別講演 

４ 各委員会からの連絡 

★常任委員会 

〇秋季研修会について（10 月 4 日）進行等の確認他    

 〇レベルアップ研修会実施状況について   

  再度、多くの養護教諭の参加を呼びかけていきたい。 

  申し込み方法は、取りまとめの関係上今後もメールでの申し込みとする。 

  参加者決定名簿はＨＰに載せ、各自確認する方法をとる。 

 〇2019・2020 年度研究会本部役員改選について 

  今年度末までに役員選出委員会（仮称）を設立し準備する。 

          委員： 那須地区・南那須地区 （ 委員長 益子 先生 ） 

     〇「下野教育」の保健室のﾍﾟｰｼﾞについて 

       2019 年 3 月号 佐野地区 10 月中旬に推薦の上連絡（真岡高 粂川先生まで） 

       2019 年 5 月号 足利地区  2 月の委員会までに推薦の上連絡（  〃   ） 

     〇2019・2020 年度のテーマについて 

         常任・調査研究・編集の各委員会において統一テーマに沿った活動をする。 

      《参考》平成 17・18 年度   保健室経営案について 

          平成 19 年度     全国養護教育研究大会  

          平成 20 年度     創立 60 周年記念号 

          平成 21・22 年度   学校保健安全法の改正 

          平成 23・24 年度   養護教諭の行う健康相談 

          平成 25・26 年度   生きる力を育む保健指導 

          平成 27・28 年度   養護教諭のヒヤリ・ハット 

          平成 29・30 年度   全県調査の結果から養護教諭のあり方を考える 

          平成 31・32 年度   次回委員会までに決定 （現在検討中） 

            案として・・・ ＬＧＢＴやデートＤＶなどを含めた性に関する指導    

 発達障害の子どもの対応   自殺 

                    等出ています。 

〇次年度研修会の講師選定について 

      ・鎌野 紀好 先生  

         千葉大学院医学研究院診断推論学 医学部付属病院 総合診療科教授 

     ※ 研修会等で講演いただきたい講師がいたらご連絡ください。 

（東那須野中 月井先生へ） 

★編集委員会 

 ・しろたえ原稿の校正作業     

・任期を終えての原稿依頼 

（80 字以内で作成し、旭中の三浦先生にメール送信。12月 21 日締め切り） 



★調査研究委員会 

 ・しろたえ特集記事について  ・全養連調査の割り振り 

★レベルアップ研修会 

  ・アンケートの集計結果について ＨＰに掲載 

★会計 

 ・（一般）レベルアップ研修会の決算書。ＨＰに掲載 ・残金は一般会計へ入れる。 

 ・（慶弔）振り込み手数料を預かる。 

★書記 

 ・特になし 

★事務局 

 とちぎ思春期研究会関係 

  ・第 28 回関東甲信越静性教育研究大会（栃木県大会） 

    平成 30(2018)年 11 月 10 日(土) 

    基本テーマ「人権・性・虐待～性の健康教育の視点 パートⅡ」 

    参加費 2,000 円    締め切り 9月 28 日（郵便局の振り込み用紙使用） 

    ★その他 

     ・栃木県養護教育研究会創立 70 周年記念クリアファイルを作成（10 月 4 日配付） 

          ・かがやき（10 月 4 日配付） 

     ・今後の研究発表当番一覧表（変更あり）→今後、県養護教諭研修会とだき合わせに

なる方向で調整中のため、発表の時期がずれる可能性もある。 

 

 

 

☆☆☆ 次回（第４回）委員会 ☆☆☆ 

 

日 時 ： 平成３１（２０１９）年２月１９日（火）１３：３０～ 

会 場 ： 県総合教育センター （予定） 

 

 

 


