
令和元(2019)年度 栃木県養護教育研究会 第３回委員会報告 

                     日時：令和元年９月１２日（木）１３：３０～ 

                     場所：富屋地区市民センター 

 

１ 会長あいさつ              栃木県養護教育研究会会長 田代 哲郎先生 

夏休み中も健康診断の事後処理や研修等ご苦労様でした。 

   夏休みも終わり、子供達も学校に戻ってきました。今後も児童 

生徒の対応をよろしくお願いいたします。 

  

２ 日本教育公務員弘済会栃木支部より研究助成金の贈呈 

   今年度も公務員弘済会より養護教育研究会に助成金３０万円を 

いただきました。今後もさらに充実した研修を目指していきたい 

と思います。 

 

３ あいさつ及び講話        

 栃木県教育委員会事務局学校安全課保健・給食担当 副主幹 秋元 崇先生 

 学校保健の現況について 

  〇児童生徒の健康管理について 

・健康診断の事後措置、夏季休業後の児童生徒支援 

・健康診断事後措置の徹底で未受診者の積極的受診を促す。 

・夏休み明けの心理的に不安定な児童生徒への心理的なケアが求められる。養護教諭は

児童生徒指導的な面からも、保健室での適切な対応をする。 

 

〇薬物乱用防止教育について 

・薬物乱用防止教育の充実について（通知）（平成３０年１２月１９日付け事務連絡：文部科学省） 

     「第五次薬物乱用防止五か年戦略」における留意事項（抜粋） 

      ・学校の教育活動全体を通じて指導を行うこと。 

・学校保健計画に位置付け、すべての中学校及び高等学校において年１回は開催。 

 ⇒ 中学校での未実施校があった。 

      ・都道府県教育委員会等が開催する研修会等において研修を受けた薬物乱用防止

教育に造けいの深い指導的な教員の活用。  

⇒「薬物乱用防止教室研修会受講者名簿」を参照。 

    ・「薬物乱用防止教育に関する指導プログラム集」の活用  

          （栃木県教育委員会事務局学校安全課：平成３１年２月発行） 

 

〇研修会の案内 

   ・ 栃木県養護教諭研修会（主催：栃木県教育委員会） 

     日時：令和元(2019)年１１月８日（金）午前  場所：宇都宮市文化会館 

     講話：児童生徒の健康管理、学校環境衛生、健康管理、運動器検診の重要性 等。 



   ・ 文部科学省補助事業「就学時の健康診断研修会」 

                  （主催：日本学校保健会・栃木県教育委員会） 

     日時：令和元(2019)年１１月１５日（金）午後 場所：宇都宮市文化会館 

     講話：文部科学省健康教育調査官、特別支援教育調査官による行政説明。 

        京都市教育委員会による事例発表    等。 

 

   ・ 栃木県健康教育研究大会（主催：栃木県教育委員会） 

     日時：令和元(2019)年１２月１３日（金）午後 場所：健康の森講堂 

     内容：実践発表  

        特別講演 白鷗大学教育学部教授 岡田晴恵 先生 

      ※後日、通知。 

 

４ 各係からの連絡 

★ 常任委員会 

・秋季研修会について、レベルアップ研修会反省、下野教育原稿について、研究会規約

の見直しについて。 

・かがやき５２号発行について（１１月８日発行予定）。 

★ 編集委員会 

・しろたえ４６号原稿の校正。 

・消費税値上げに伴い、しろたえ作成代を予算内で賄うのは困難になるため、今後どの

ように作成していくかの問題提起。→ 次回委員会までの検討事項。 

★ 調査研究委員会 

・６月実施アンケートの考察。 

・研究テーマ「多様化する子供たちへの対応について」 

★ レベルアップ研修会 

・２２４名の参加により、会費を値下げできた。 

・研修会アンケート結果、研修内容が充実していたと評価９０％以上。  

２０～３０代の若手養護教諭の参加も増加。 

・申し込み方法は適当であるとの回答が８２％。今後もメールでの申し込み方法とする。 

★ 会計（一般）（慶弔） 

・会費振り込み手数料未提出の地区がありましたら預かります。 

★ 書   記 

★ 事 務 局 

●日本学校保健会配付物のフリマアプリにおける出品・取引の禁止について。 

 ・各地区でも再度徹底をお願いします。 

 

●全養連研究協議会 令和２年２月２１日（金）：メルパルクホール 

・特別講演   東ちづる さん （講演内容未定） 

・シンポジスト 男性養護教諭参加予定。 

     



●来年度の日程 

      ※オリンピック  7/22～8/9 

      ※インターハイ  8/10～8/24 

（栃木県開催 水泳・男子バレーボール・ホッケー） 

      ※パラリンピック 8/25～9/6 

     ・春季研修会            ６月２９日 (月） 

     ・全養連研修会（兵庫県神戸市）   ８月  ４日（火）～８月 ５日（水） 

・レベルアップ研修会        ８月２０日（木）予定 作新学院大学 

・関東甲信越静学校保健大会（長野県）８月２７日（木） ※Ｒ３は茨城県 

     ・秋季研修会                   １０月末 （県総文センター予定） 

 

★ 「下野教育」の保健室ﾍﾟｰｼﾞについて 

   令和元年３月号 ①保健室紹介：高校・特別支援学校（前年度しろたえ掲載の先生） 

            ②上三川地区 

        ５月号 ①保健室紹介：小学校（今年度しろたえ掲載の先生） 

            ②下都賀地区 

 

  ★ 今後の研修の講師希望について 

    ・レベルアップ研修会 

    ・秋季研修会 

     ※今後、お勧めの講師や聞いてみたい講師の情報をお聞かせください。 

         

 

5 次回委員会 

   日  時 ： 令和２年２月１４日（金）１３：３０～ 

   場  所 ： 栃木県総合教育センター（予定）  

             ※通知文は、メール配信します。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


