
  令和 3 年度 栃木県養護教育研究会 第２回委員会 

                         日 時：令和３年７月９日（金）13：00～ 

                         会 場：富屋地区市民センター 

 

１ 会長あいさつ              栃木県養護教育研究会会長  田代 哲郎先生 

  先日の研修会並びに総会、お疲れ様でした。今回から新たなメンバーでの委員会となり、色々 

と大変なこともあると思うが前向きに取り組んでいただきたい。新型コロナウイルスは、栃木県 

でも宇都宮市の感染拡大が心配される状況である。児童生徒には学校からは寄り道をせず家へ帰 

り、外出等も十分気をつけるようにご指導いただくとともに、学校での感染症防止対策も引き続 

きお願いしたい。今後の感染状況で研修会等にも影響が出るかもしれないが、夏のレベルアップ 

研修会が無事に実施できるよう力を合わせて準備していただきたい。 

 

２ あいさつ及び講話      栃木県教育委員会事務局 学校安全課指導主事 渡邉 晶子先生 

【学校保健の現況について】 

 ○新型コロナウイルス感染症対応について 

  ・「新型コロナウイルス感染症 学校における対策マニュアル（第７次改訂版）」 

栃木県教育委員会 令和３(2021)年６月４日が最新 

  ・学校の健康診断については、新型コロナウイルス感染症対応に配慮しながら実施する。新型

コロナウイルス感染症の影響により当該期日までに実施することができない場合には、当該

年度末日までに可能な限りすみやかに実施し、事後措置も慎重にすすめる。 

 

 ○児童生徒の健康管理について 

 （１）健康診断の事後措置等について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 栄養教諭、学校栄養職員と連携→保健指導、健康相談などの場面において、健康指導部の打

ち合わせなどに栄養教諭等も参加していただき、多角的に児童生徒を捉え支援できる校内

体制作りをお願いしたい。 

※ 心臓検診、腎臓検診については「学校生活管理指導表（心臓病・腎臓病用）」栃木県版が栃

木県 HPに載っているのでそちらを使用する。来年度、改訂予定。 

   

 （２）食物アレルギー対応について 

  ・「学校のアレルギー疾患に対する取り組みガイドライン《令和元年度改訂》」 

「学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）」は日本学校保健会のものを使用する。 

   対応については「栃木県 学校におけるアレルギー疾患対応マニュアル（平成 28 年２月）」

を活用する。 

 

①【学校保健安全法施行規則】 

(第９条) 学校においては、法第十三条第一項の健康診断を行ったときは、二十一日以内にその結果を幼児、児童又

は生徒にあつては当該幼児、児童又は生徒及び保護者（学校教育法(昭和二十二年法律第二十六法)第十六条

に規定する保護者をいう。）に、学生にあつては当該学生に通知するとともに、次の各号に定める基準によ

り、法第十四条の措置をとらなければならない。 

②学校で管理を必要とする児童生徒について 

 ・学校生活管理指導表、学校心臓手帳、腎臓手帳の活用について 

③その他  運動器に与える影響 等 



○研修会の案内 

 ・食物アレルギー対応全体研修会（主催：栃木県教育委員会） 

  日 時：令和３（2021）年７月 19日（月） 13：30～   

栃木県総合教育センターでの会場参加またはオンライン参加（Zoom） 

  講 師：獨協医科大学病院 小児科学主任教授 吉原 重美氏 

      ※オンライン参加の方にはメールアドレスにミーティング ID及びパスコードを約 1週間前に送る 

 ・栃木県養護教諭研修会（主催：栃木県教育委員会） 

  日 時：令和３（2021）年 11月９日（火） 午前   

栃木県総合文化センター 

  内 容：伝達、運動器検診研修会「運動器検診結果を活用した健康教育（仮）」 

 

※ 午後は、同じ会場で栃木県養護教育研究会研修会になります。 

  

 

 

 ○その他 

  ①熱中症対策について 

   「学校における熱中症対策ガイドライン作成の手引きの活用について」確認 

   ・熱中症について ・暑さ指数（WBGT）について ・熱中症警戒アラートについて 他 

  ②感染症情報収集システムの休業入力及び出席停止入力について 

   ・学校閉鎖や学年閉鎖の入力時に、総患者数と総欠席者数が同じであることを確認する。 

   ・休業期間は自動的に４日間入力されるので、手動で修正する。 

   ・出席停止「その他の感染症」理由の欄は文字数の制限があるため、詳しく記入する時は自

由記入の欄を使う。 

  ③令和３年度てんかん診療連携関係者研修会   障害福祉課 

   令和３（2021）年８月 17日（火） 14：00～16：40  オンライン受講 

  ④8 月末～9 月の学校が始まる頃は不登校や自殺等の問題が多い。丁寧な対応をお願いしたい。 

 

 

 

３ 各係からの連絡 

☆常 任 委 員 会  春の研修会の反省、レベルアップ研修会及び秋の研修会の計画 

☆編 集 委 員 会  しろたえ 48号の内容、編集計画について   

             新規採用者の確認  原稿依頼  等 

☆調 査 研 究 委 員 会  「新型コロナウイルス感染症～学校現場の記録～」をテーマとして調査

研究 研究の進め方の確認 

☆か が や き  「かがやき 56号」発行計画  

☆ホ ー ム ペ ー ジ   各地区の担当者確認 更新依頼 

 ☆書        記   会員名簿及び委員名簿の確認 

☆会計（一般・慶弔）   

 

 

 

 

 



☆レベルアップ研修会  日 時：令和３（2021）年８月 19日（木） 10：00～15：30 

会 場：帝京大学宇都宮キャンパス 

参加費：1,000円         ※HPに開催通知、参加申込書掲載 

・講演Ⅰ 「自殺予防も含めた精神保健～子どもたちの命を守るために～」 

栃木県精神保健センター主査               多田 牧子先生 

・講演Ⅱ 「子どもの健康とスマホ・ネット依存」 

独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター精神科医長 松﨑 尊信先生 

※参加申込締切：７月 16日（金） 栃木県養護教育研究会 HPの「参加申込書」によりメール 

で申し込み。県立学校は Teamも可。 

 

《連絡》 ・決定者名簿は HPの地区のページに掲載 

・今後変更等があった場合は HPに掲載するので確認をお願いしたい 

・参加申し込み後、欠席になった場合（当日も）、今市高 中條先生まで連絡する 

・体調がよくない場合（発熱･咳等）は、参加を見合わせる 

・マスク着用、手指消毒のお願い 

・会場の冷房は温度調整が難しいため、一枚上着を用意するとよい 

 

 ☆ 事 務 局    

●全養連関係 

     総会資料を HPにアップ 

     全国養護教諭連絡協議会第 23回研修会  

      申込期間     ７月 16日（金） 

      動画配信期間   ８月 21日（土）～９月 20日（金） 

   ●全国学校保健・安全研究大会 

      期 日：令和３（2021）年 10月 28日（木）・29日（金） 

      開催地：岡山県岡山市 

   

４ 次回委員会 

   日 時  令和３年９月 16日（木） 13：00～ 

   会 場  富屋地区市民センター 

 

５ その他 

 


