
 令和４年度 栃木県養護教育研究会 第４回委員会 

                        日 時：令和５年２月 14日（火）13：00～ 

                        会 場：富屋地区市民センター 

 

１ 会長あいさつ             栃木県養護教育研究会副会長 中田 恵子先生 

  この冬はインフルエンザが流行し、各学校でも対応に忙しい日々を送られていると思う。２月 

 に入り、次年度の健康診断等の準備や計画を立てる時期になった。学校の中で養護教諭は、一人 

職のため、一人でやらなければならないことも多く大変なこともあると思うが、私たちは仲間が 

いるので、困ったときには養護教諭同士が助け合いながら乗り切っていただきたい。 

 

２ あいさつ及び講話      栃木県教育委員会事務局 学校安全課指導主事 渡邉 晶子先生 

●あいさつ 

  新型コロナウイルスとともにインフルエンザが流行しているが、これからも感染症は続いてい

き、そのたび学校は対応していかなければならない。次年度準備の時期なので、検診器具等の作

動の点検等準備をしていただきたい。 

●健康診断の実施について 

  令和５（2023）年２月 14日付 学安第 890号「学校保健安全法に基づく児童生徒等の健康診断 

 の実施等に係る対応について」   文部科学省 事務連絡 

 【児童生徒等の定期の健康診断の実施について】 

  （１）令和４年度の健康診断について 

・まだ実施していない学校については、早急に実施すること。 

（２）令和５年度の健康診断について 

・当該年度末日までの間に、可能な限りすみやかに実施すること。 

     →次年度も、プライバシーや個人情報に配慮しながら適切な実施をお願いしたい。 

●養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する調査研究協力者会議議論の取りまとめについて 

  養護教諭として持つべきスキルや、養護教諭の職務についてまとめてある。文部科学省ＨＰよ 

り確認できるので、ご一読下さい。 

●学校欠席者・感染症情報収集システムの入力について 

  県内すべての公立学校の休業について、インフルエンザ情報は毎日公表している（新型コロナ 

 ウイルス感染症は非公表）。感染症情報システムの入力情報をもとに公表しているので、休業に関 

 して、入力ミスや漏れがないようにお願いしたい。特に休業開始日や終了日が、管理職からの電 

 話連絡と感染症情報システムの入力内容が違うことのないように、校内でよく確認してから入力 

 していただきたい。 

●結核検診における結核高まん延国の変更について 

令和５（2023）年１月５日付 学安第 808号「学校での結核検診における結核高まん延国の変 

 更について」 

  →外国からの転入者について、臨時の結核検診の対象者となる場合がある。対象国等確認いた

だき、適切な対応をお願いしたい。 

●学校保健における ICT活用事例について（全国養護教諭指導主事研修会で松崎調査官より御紹介） 

  ・毎日の健康観察をアプリで管理、データ集計 

  ・授業や保健指導の際にタブレットを活用（歯の染め出しの疑似体験ができるアプリ等） 

  ・学校保健委員会のオンライン開催（保護者・学校医の参加率がアップすることも） 

  ・保健調査、アンケートを Formsで作成 

  ・悩み相談を拾うこともある（健康相談につながることもある） 

  ・保健だより、児童生徒作成の資料をオンラインで配信（ペーパーレス） 



→簡単でペーパーレスの利点がある一方で、校内起案や作成者のモラル、個人情報の取り扱い

に注意が必要である。全国的には、養護教諭、栄養教諭にタブレットが配置されていないと

ころがある。活用の検討を進めてほしい。 

●栃木県健康推進学校表彰について 

  健康教育に関する取り組みに対する栃木県教育長表彰になる。受賞校は日本学校保健会主催

「全国健康づくり推進学校表彰」に栃木県として推薦。年度初めに通知するので、ぜひ応募を

検討していただきたい。 

●福利室より（県立学校のみ） 

   次年度から職員の健康診断での視力測定が生活視力のみになる。 

 ●感染症における治癒証明書及び登校申出書について 

   感染症に関して医療機関からの治癒証明書は必要ない。登校申出書については、学校が保護

者や本人と確認をして出席停止期間や登校可能日を確認できれば、必ずしも登校申出書を出し

ていただく必要はない。ただし、市町教育委員会で対応は違っており、医師会の指示がある地

区もあるので、小・中学校は管轄の教育委員会に確認をして対応していただきたい。 

 

３ 各係からの連絡 

☆常 任 委 員 会  ・令和４年度 活動報告及び反省について 

            ・令和５年度 事業計画   

            ・令和４年度 退職者の報告について 

☆編 集 委 員 会  ・「しろたえ 49号」最終校正   

             ・「しろたえ 49号」配送先と「しろたえ 50号」冊数等の報告について 

☆調 査 研 究 委 員 会   ・今年度の調査研究の反省と来年度からの研究について 

・養護教諭の職務に関する調査の協力依頼について 

☆書        記   ・令和５年度 地区委員の報告について 

・令和５年度 会員名簿作成依頼 

☆会計（一般・慶弔）   ・令和５年度 地区別会員数の報告及び会費等の納入について 

             ※分担金・しろたえ代・慶弔費をまとめて納入 

             ※振込完了後に振込明細書を提出 

 ☆ 事 務 局    

●令和５年度栃木県養護教育研究会事業計画（案） 

 ・春季研修会並びに総会    令和５年 ６月 27日（火） 栃木県総合文化センター 

 ・レベルアップ研修会     令和５年 ８月 21日（月） 帝京大学 

 ・秋季研修会         令和５年 10月 24日（火） 栃木県総合文化センター 

●関連行事 

・全養連研修会        令和５年 ８月 10日（木）～９月７日（木）WEB開催 

・関東甲信越静学校保健大会  令和５年 ８月 ３日（木） 埼玉県さいたま市 

    ・全国学校保健・安全研究大会 令和５年 10月 26日（木）・27日（金）兵庫県神戸市 

●全養連より 

・全養連だより第３号 ⇒ 全養連ＨＰに掲載 

・うぇるしぶリーフレット 

・子どもの虹情報研修センター2023年度研修一覧 

    

４ 次回委員会 

   日 時  令和５（2023）年５月 23日（火） 13：00～ 

   会 場  富屋地区市民センター 


