
                                    令和５(2023)年度 専門研修１ 

【221856】 

自立活動充実研修 

 

１ 目 的  自立活動の指導に関する知識・技能の習得を通して、学校において自立活動の指導に取り組む教員

の指導力の向上を図る。 
２ 主 管 総合教育センター教育相談部（TEL０２８－６６５－７２１０） 

３ 校 種 特別支援学校 

４ 対 象 中学部及び高等部において自立活動の指導を担当している教諭（各校１人）。ただし、本年度基本研

修を受講している者及び令和４年度までに本研修を受講した者を除く。 
５ 時 間 ９：３０～１６：００（受付９：００～９：３０） 

６ 研修内容等        

区分 期日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場 

第 

１ 

日 

７/７ 

（金） 

講話 

  「自立活動の指導の基本」 

実践発表 

「自立活動の指導の実際」 

演習 

「自立活動の個別の指導計画の作成」 

県立学校教員 
総合教育センター職員 

会場：総合教育センター 

第 

２ 

日 

２/５ 

（月） 

 

研究協議 

  「自立活動の指導の工夫と改善」 
総合教育センター職員 

会場：総合教育センター 

 


