
                                    令和７(2025)年度 専門研修２ 

栄養教職員専門研修 
 

１ 目 的 個別の相談指導について理解し、栄養教職員としての専門的な知識と技術を身に付けるとともに、

協議を通して具体的な指導の工夫や題材を検討し、指導力の向上を図る。 

２ 主 管 総合教育センター研修部（TEL０２８－６６５－７２０２） 

３ 校 種 小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校 

４ 対 象 栄養教諭、学校栄養職員（定員 20人）          

５ 時 間 ９：３０～１６：００（受付９：００～９：３０） 

６ 研修内容等 

区分 期日 研 修 内 容 講師・助言者等／会場 

第 

１ 

日 

10/27 

（月） 

講話・研究協議 

 「個別的な相談指導の実際」 

講話・演習 

「個別的な相談指導の基本演習」 

講話・研究協議 

「自校の個別的な相談指導の課題」 

小・中学校・義務教育学校教員 

健康体育課職員 

会場：総合教育センター 

付 記 ・事前課題「個別的な相談指導の実践事例」については、別途お知らせします。 


