
令和７年度　　　学校安全計画　　（中学部）

安全に気を付けて
登下校をしよう

災害時の自分の体
の守り方を学ぼう

安全な避難行動を
学ぼう

けがや事故の防止
について確認しよう

交通安全につい
て確認しよう

危険な場所を知っ
て安全に生活しよ
う

決まりを守って生
活しよう

安全な避難行動を
身に付けよう

暖房器具や加湿器
を正しく使おう

雪や氷に気を付
けて歩こう

安全な生活につい
て振り返ろう

保健体育
正しい道具の

使い方
集団活動の約束

自給力向上におけ
る各自の体力に合
わせた走行距離の
設定

正しい道具の
使い方

美　　　術

職業・家庭

登下校の安全、安
全な歩行や交通機
関、スクールバス等
の利用法

交通安全教室

避難訓練の大切
さ
緊急連絡先の確
認

気象災害の安全
竜巻、大雨、雷の
注意

避難時の非常持ち
出し物の確認

防災の日の備え
地震による落下
物、倒壊物の注意

避難経路の確認
避難訓練(火災)、煙
体験、煙の怖さ･被
害

気象災害の安全降
雪、道路や通路の
凍結による事故防
止

地震による停電・
断水時の注意

備蓄品試食
身の回りの安全確
保

入学式

緑のステージ
職場見学
校外学習（２・３年）
豊岡中との交流

校内実習①
健康教育➀
校外学習（中１）

健康教育② 校内実習②

国際理解教育
校外宿泊学習（１
年）
修学旅行（２・３
年）
運動会

緑のステージ
ひかり祭
社会体験学習（３
年）

健康教育③
移動科学教室

校内実習③
豊岡中との交流

卒業生を送る会
立志式（２年）
健康教育④

卒業式

生徒の状況把
握、健康観察
通学路の確認
避難経路確認
緊急連絡先の確
認

健康観察
緊急体制の確認

健康観察
避難経路確認
通学路の点検

健康観察
夏季休業中の安全
心肺蘇生法の確認

通学路の確認
健康観察

健康観察
避難経路の確認

健康観察
健康観察
冬季休業中の安全
避難経路確認

健康観察
健康観察
避難経路の確認

健康観察
春季休業中の安全

防災計画届出
通学路確認
校内危険箇所の
把握
危機管理マニュア
ル見直し
飲料水 水質検査

光化学スモッグ発生
時の対応
消防設備点検

照度・まぶしさ検
査
給食定期検査
避難経路の点検

夏季環境衛生検査
ホルムアルデヒド簡
易検査
布団の衛生確認
冷房器具の点検
非常口の点検
電気設備点検

通学路の点検
給食定期検査
暖房設備点検

加湿器の点検配
置
消防設備点検

加湿器の清潔
ホルムアルデヒド簡
易検査

冬季環境衛生検査
照度・まぶしさ検査
給食定期検査
通学路の点検

教室の保湿と換
気
避難経路点検

加湿器点検

春の交通安全運
動
避難訓練①（火
災）
不審者対応訓練
➀②

ショート訓練① 避難訓練②（竜
巻）
救急救命法職員
研修

国民安全の日（７
月１日）
備蓄品点検（持ち
帰り）
引き渡し訓練
ショート訓練②
不審者対応訓練③

秋の交通安全運
動
通学路の点検
防災の日（１
日）
NTT災害用伝言ダ
イヤル訓練

ショート訓練③
避難訓練④（地
震・火災）

年末の交通安全運
動
備蓄品点検（持ち
帰り）

NTT災害用伝言ダ
イヤル訓練

ショート訓練④

備蓄品点検（持ち
帰り）
備蓄品試食会

3

熱中症予防

・美術で使用するはさみやなどの道具の安全な使い方　　　・材料の安全な使い方　　　・共同作品制作時の安全な活動

体育施設・設備の安全な使用
正しい体の動かし方
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集団スポーツのルールの理解と安全な態度

　項目　　　　　月

月の重点目標

4 125 6 7・8 9 10 11

学校保健給食委員会の開催（12月）、安全衛生委員会の開催（５・７・９・11・１・３月）　PTA・地域との連携

各教室、特別教室等の消防設備点検と閉鎖障害チェック   校内巡回指導　　施設設備及び遊具の安全点検（月１回） 　　水質検査（日常）　　エレベーターの点検(年４回）　　ＡＥＤ点検　　非常口の点検　　清掃、消毒

リサイクル班・・・空き缶の安全な扱い方、　　　・空き缶つぶし機、ハンマー等の安全な使い方　　・ミキサーの正しい使い方（紙すき）
農園芸班・・・鎌や鍬、スコップなどの安全な使い方　　・野菜や花を育てる上での安全な作業　　・安全に配慮した服装（装備）　・熱中症予防　　・適切な防寒対策

・健康の保持　　　・心理的な安定　　　・人間関係の形成　　　・環境の把握　　　・身体の動き　　　・コミュニケーション

1

・各行事に対する安全な参加　　　・緑のステージにおける安全な作業方法　　・グループ別活動（スポーツグループ）でのルールの理解と正しい用具の使い方

・安全な職場環境　　　　・安全な作業の仕方　　　　・職業と健康生活　　　・清掃用具の正しい使い方
・調理で使用するガスコンロなどの安全な使い方　　　・電子レンジ、ホットプレートなどの電気製品の安全な使い方　　　・包丁、ピーラー、調理バサミなどの調理器具の安全な使い方や安全な調理方法

学校安全に関する
組織活動(研修含

む)

自立活動

学校行事等

対人管理

生活安全

安
　
全
　
管
　
理 対物管理

安
全
教
育

作業学習

教
科

・校外活動における事前指導　　　・宿泊学習を通した健康管理　　　・公共施設、公共交通機関の安全な利用方法　　・栽培　・飼育　・電気

日常生活の指導 ・日常生活における危険防止　　　・衣服の着脱、食事、清潔、安全、挨拶、健康、きまり、マナーなど基本的な生活習慣の確立　　　・環境整備に配慮した清掃活動　　　・うがい、手洗い、手指消毒等の徹底

障害者スポーツ大会(５月)、ハートピック陸上競技大会（９月）、ハートピックユニホック大会（１２月）　放課後等を利用した活動において安全に配慮した指導を行う

交通安全

災害安全

学校生活の規則に関すること、日常生活における安全(Jアラート含)、危険箇所・危険行動の確認と対処に関すること、集団行動の約束、友達との接し方、ネットトラブルに関すること、性に関すること、長期休みの過ごし方
(夏休み、冬休み、春休み)

登下校の安全、安全な歩行や交通機関、スクールバス等の利用方法

総合的な学習の時間

生活単元学習


