
高等部HP掲載内容について 

 

１ タイトル 

  高等部３年校外学習（テーブルマナー） 

  

２ 内容 

  １２月１０日（金）に、日光ステーションホテルクラシックにおいてテーブルマナー

の学習を行いました。当ホテルでの実施が、今年で7年目ということで、スタッフの

方々も慣れた様子で接客してくださいました。 

  事前学習では、日程や場所等の説明の他に、実際に食べることを想定し各々がナイフ

とフォークを並べた席に座り、料理ごとにナイフとフォークの使用する順番や食べてい

る途中の置き方、終了時の置き方、ナフキンの扱い方等を行いました。コース料理を食

べることが初めての生徒がほとんどで、どの生徒も真剣に話を聞いて一つ一つ体験する

ことができました。 

  当日は天候にも恵まれ、出掛ける際に先生方に「テーブルマナーに行ってきます。」

と、うれしそうに話している生徒達の姿が印象的でした。料理は、オードブル、スー

プ、魚料理、肉料理、デザートの順に出されましたが、事前学習で練習したことも自信

になっていたようで、パンや飲み物のお替わりを自主的にお願いしたり、ナイフやフォ

ークを使ってスムーズに食べたりして、思いの外皆緊張せずに参加できていたようで

す。 

  また、食事後の質問コーナーでは、卒業後のことを見据えてか「休まずに仕事を続け

るためには、日頃どんなことに気を付けて生活していますか？」「同僚と上手にコミュ

ニケーションを図るにはどんなことに気を付けていますか？」「接客する場合、どんな

ことに気を付けていますか？」等の質問が出ていました。ホテルでの食事を通して、基

本的なテーブルマナーを身に付けるとともに、公式な場や公共の場での立ち居振る舞い

を体験する良い機会になったと思います。 

 

 

 


