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進路だより ④ 
 今市特別支援学校進路指導部  令和４ (2022)年 11 月 22 日発行  

 

  

 朝夕ひときわ冷え込むようになりましたが、体調管理に気を付けながら子どもたちは自

分たちの力を伸ばそうと日々様々な学習に取り組んでいます。  

さて、今回の進路だよりは、『進路に関する学習～地域とのつながり編～』です。『進路』

と言うと、学校内での学習や実習などの印象があるかと思いますが、実は校外での学習や

行事も進路に関する学習につながっているのです。どのように進路に関わっているのか、

活動の様子と共に御紹介します。  

 

  

 

 

  

小学部では、木曜日に徒歩学習として「丸山公園」や「グリ  

ーンパーク」を中心に、学校周辺を歩いています。目的地まで  

友達や教師と一緒に歩くことで、体力がつくことはもちろん、  

集団活動の経験を広めたり、交通ルールを守ったりすることを  

学んでいます。これは社会人になるためにも必要なことです。  

また、公園ですれ違う地域の方々に挨拶をしたり、公園清掃  

をしている人を見掛けたりすることもあります。周囲の人とコ  

ミュニケーションをとったり、自分や学校の周りにはどのよう  

な人がいるのかを知ったりすることは、大切な進路に関わる学  

習と言えますね。  

 

 

 

 

 

中学部では、学年ごとに校外学習を行っています。  

２年生は、ダイヤルバスを利用して「かましんランドマーク  

店」へ行って買物をした後、徒歩で「今市図書館」へ向かいま  

した。図書館では職員の方や就職した本校卒業生から図書館の  

仕事について話を聞いたり、質問をしたりしました。交通機関  

の利用方法やマナー、買物に関わる選択や会計、仕事について  

関心を高めること、話を聞くときの態度、自分が考えたことを  

質問することなど、卒業後の社会生活につながる様々なことを  

学習しました。  

 

 

 

 

 

高等部では、「地域貢献活動」や「産業現場等における実習」  

について御紹介します。  

「地域貢献活動」では、高齢者福祉施設との交流、学校近辺  

のごみ拾い、公民館清掃等を行っています。このような活動を  
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通して、地域の一員としての参画意識を高めたり、日頃の学習の  

成果として達成感を感じたりしています。  

また「産業現場等における実習」では、高等部２年生、３年生が  

地域の事業所の協力を得て、一定期間、様々な事業所で働く体験  

を積む中で、基本的な作業態度や能力を養うとともに自分と社会  

との関係について実際的、具体的に学んでいます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習先  実習内容  

星野リゾート  界  鬼怒川  食器洗い、清掃、調理補助など  

ヤマト運輸株式会社日光大沢営業所  
荷物の仕分け、荷下ろし、敷地内の清掃

など  

伊東園ホテル  ニューさくら  ロビー・大浴場の清掃など  

（合）ちむどんどん  あひる事業所  軽作業、清掃、余暇活動など  

（株）新里ファーム   

就労継続支援 A 型事業所トポス  

餃子製造、清掃、梱包作業、弁当製造な

ど  

（社福）希望の家  武子希望の家   
軽作業など  

体操、運動、個別課題など  

（社福）すぎのこ会  愛晃の杜  
保証書袋入れ、あめさし作業など  

体力作り、制作活動、室内運動など  

（社福）夢の森福祉会  夢の森  タオルたたみ、畑作業など  

（社福）東京愛隣会  鹿沼愛隣福祉センター  軽作業、余暇活動など  

（社福）房香会  しのいの郷農園  
しいたけの栽培、除草作業、施設外作業

など  

（株） ITADAKI ファーム  就労継続支援 A 型事業所

イーテラス  
園芸用の土の袋詰め作業など  

（社福）同愛会  障害者支援施設  ライキ園  運動、余暇活動など  

（株） TN プランテーション  

就労継続支援 A 型事業所  TN プランテーション  

就労継続支援 B 型事業所  旬花  

就労継続支援 B 型事業所  旬畑  

野菜の計量、検品、袋詰め、  

出荷作業、テープ留め、シール貼り作業

など  

（特非）友歩  
リネン作業、内職作業、公園清掃、農作

業など  

（社福）すぎなみき会  みどりのき  シャンプーボトルの解体、散歩など  

 

１０月に高等部２、３年生が産業現場等における実習を行いました。  

産業現場等における実習とは、進路を決めていくために２週間程度福祉

施設や事業所で働く体験を行うことです。基本的な作業態度や能力を養

うとともに自己と社会の関係について学ぶ機会となります。  

実習先と主な実習内容を御紹介します。  


