
保健だより ９月 
 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

令和４年 9月 

上 高 保健室 

 

盛り上がった学校祭も終わり、急に夏の疲れがでている人もいるのではな

いでしょうか？そんな時は、ゆっくりお風呂につかり、いつもより早く就寝す

るよう心がけましょう。 

新型コロナウイルスについても、栃木県では９月３０日まで「ＢＡ５対策強

化宣言」となっています。ひき続き感染症対策をお願いします。 

 

保健委員のコーナー 担当 ２年２組 

9月1日は防災の日 

 

 

９月９日は救急の日です！ 

保健委員の学校探検！！ ここで、クイズを出します。 

Ｑ１、校内のＡＥＤが置いてある場所はどこでしょうか？２カ所あります。 

 

  

Ｑ２、保健室以外で、担架の置いてあ

る場所はどこでしょうか？ 

 

Ａ Ｂ 

Ｑ１答え Ａ→体育教官室入り口 

    Ｂ→職員室前廊下 

Ｑ２答え 調理研究室前廊下 

緊急時に使えるように、必ず

覚えておいてください。 

 


