
栃木県立鹿沼高等学校 ダンス部 の活動方針及び年間活動計画等
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○

○
○
○

活動
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○

月 参加予定大会等 その他

４

５

○ 県高校総体ダンスコンクール　5月28日

６

７

○ みやライブ　７月２５日

８

○ 鹿苑祭  8月２７日　※例年のようなステージ発表があるかは未定

９

○ 講習会Ⅱ(ストリートダンス)　9月中旬

１０

１１

○ 栃高体連ダンス新人大会　11月６日

１２

１

○ 中部支部ダンス発表会　1月中～下旬

２

３

平日は最大２時間、休業日は大会前等必要に応じて3時間程度の練習を行う。
（コロナの感染状況によって変更する可能性あり）

土沢倫代（つちざわ/１－６担任/英語）、中條里美（ちゅうじょう/３－２副担/社会）

活動実施においては生徒の安全を第一に考え、怪我等の防止に最大限努める。
部員一人一人が周りを引きつけるパフォーマンスができるよう、互いに意見を出し合い技術を高め合う。
部員一人一人の自主性及び自立心を重視し、活動を通して責任感・連帯感の育成を目指す。
部員全員の学業成績向上を目指す。

学校生活や授業等に支障のない範囲で、できるだけ短時間に、合理的でかつ効率的・効果的な活動を行う。
生徒同士や生徒と教師間の望ましい人間関係の構築を目指し、より良い練習環境を作るために互いに努力す
る。
怪我の予防や応急処置、熱中症予防等に対する基本的な知識を身に付け、実践する。

「栃木県運動部活動の在り方に関する方針」に従い、平日は少なくとも１日、週末は少なくとも１日以上を休
養日とする。ただし、大会前は必要に応じて週末1日を休養日とする。
長期休業中も、学期中に準じた扱いとする。
8月12日～16日、12月29日～1月3日はオフシーズンとする。
定期テスト１週間前は活動を休止する。


