
注 ・新型コロナウイルスの影響により、年度当初の予定と大幅に異なる場合があります。
・上記以外にも、様々なボランティア活動を実践します。

２月 福島・栃木交流 校内クリーン活動

３月 「スマイル」学童保育ボランティア

12月
冬季大会
栃木県JRC高等学校連絡協議会スタディ・センター参加
「スマイル」学童保育ボランティア

ワークショップ発表

１月 茨城・栃木交流
「スマイル」学童保育ボランティア

10月 赤十字まつり 校内クリーン活動

11月 血液センターまつり 校内クリーン活動

８月
「スマイル」学童ボランティア
栃木県JRC高等学校連絡協議会トレーニング・センター（2泊3日）
夏季大会

ワークショップ活動開始

９月 障害者スポーツ大会ボランティア

６月 栃木県JRC高等学校連絡協議会新入生歓迎会 校内クリーン活動

７月 「スマイル」学童ボランティア

４月 ペットボトルキャップ回収（通
年）

５月 中部地区クリーンウォーク
今市特別支援学校との交流活動

校内クリーン活動

栃木県立鹿沼東高等学校　ＪＲＣ部　活動方針及び年間活動計画等

目標
○青少年赤十字の活動に積極的に参加する。
○様々な活動をとおして、リーダー性を養うとともに、「気付き、考え、実行する」というＪＲＣの態度目標に
基づき、自ら主体的に課題解決に取り組む力を育成する。
○部員が互いに協働し合いながら、ともに向上しようとする力を身に付ける。

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

○生徒の健康管理に十分に配慮し、適正な休養日を確保する。
○学校生活や授業等に支障のない範囲で、できるだけ短時間に、合理的でかつ効率的・効果的な活動を行う。
○青少年赤十字の活動をはじめ、様々なやボランティア活動に積極的に参加する。

休養
日

活動
時間

○原則として、毎週木曜日を活動日とし、それ以外は休養日とする。
○土曜日や日曜日等の休日も、活動依頼があれば参加する。

○一日の活動時間は、平日は２時間程度として19時には完全下校とする。活動はできるだけ短時間で、合理的
でかつ効率的・効果的に行う。
○定期試験初日の１週間前から定期試験実施期間（最終日を除く）は原則として活動を行わない。ただし、当該
期間においても、大会等参加の場合は、校長の承認を得て活動を実施することもある。


