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類型 教科・科目（１週間の授業時間数）

共通１年
国語 地歴公民 数学 理科 英語 保健体育 芸術 家庭

5 4 6 4 5 3 2 2

理系

２年
国語 地歴公民 数学 理科 英語 保健体育 情報

4 4 6 6 6 3 2

３年
国語 地歴公民 数学 理科 英語 保健体育

4 4 7 6 7 3

文系

２年
国語 地歴公民 数学 理科 英語 保健体育 情報

7 4 5 4 6 3 2

３年
国語 地歴公民 数学 理科 英語 保健体育

7 4 6 3 8 3

「流汗悟道」（りゅうかんごどう）とは「汗を流して道を悟る」、
文武両道を目指す本校の、創立時から変わらぬ校訓です。

文武両道
（学習と部活動）

学習活動と部活動の両立を
目指し、ものの見方、考え方を
深めさせ、目標の実現に向け
て自律的に粘り強く取り組む生
徒を育てます。

潤いと活力のある学校生活
（学校行事）

多様な学校行事や地域活動
に積極的に参加させることを
通して、集団や社会の中で自
他の存在を尊重する、思いや
りのある生徒を育てます。

きめ細かい親身な指導
（進路実現）

進路意識を高め、進路実現
への取り組みを通して、社会
参画意識を高めるとともに、将
来の自立、自己実現に向けて
学び続ける生徒を育てます。、



鹿沼東高校の授業スタイ
ルは？

グループ活動や探究活動など、
「主体的・対話的で深い学
び」を意識した授業や電子黒
板、タブレットを活用した授
業が多く行われています。

勉強と部活の両立は可能
ですか？

本校は、文武両道を掲げてい
ます。テスト一週間前から部活
動がなくなるので、テスト勉強に
も集中して取り組むことができ
ます。

大学進学に向けてどのよう
な勉強をしていますか？

普段の授業を中心に学習に取り組
んでいます。全学年とも、夏休み中
の前後期に夏季課外を行っていま
す。3年次は、この課外に加えて放
課後の課外も実施されます。

授
業
風
景

勉
強
設
備

主体的・対話的
で深い学び

勉強設備はどのようなも
のがありますか？

１・2年生は図書館、
3年生は進路学習室を使えます。
平日は19時まで利用できます。

また、本校の先生方が、職員室前
で個別に対応するために、机や白
板などが置かれたスペースが用意
されています。

職員室前 進路学習室

学習指導主任の中村先生から
さまざまな種類の授業を活用して、生徒は力を
つけています。勉強だけでなく、部活動や生徒
会、有志を中心とした活動など、自ら考えて行
動することができる学校です。

電子黒板を
活用した授業

タブレットを
活用した授業

学校案内作成有志一同
学校案内を一新して、今年度は生徒だけで企画・作成にあ
たりました。私たちが制作した「令和5年度学校案内」を見て、
鹿沼東高校に興味を持ってもらえたら嬉しいです。お待ちし
ています！！



Club activities

「自己ベスト更新・上
位大会出場」を目指し
て各種目とも日々練習
に励んでいます！

主に学校にあるジムス
ペースを活用して体作
りをしたりホッケー
コートで技術練習など
を行っています！

基 礎 練 習 か ら
ゲーム形式の練
習まで幅広く活
動しています！

コンクールへの出場や東陵
祭等の行事での演奏、野球
応援が主な活動内容です！

陸上競技

バスケットボール

ホッケー

吹奏楽

サッカー

弓道

野球

卓球

JRC

放送

科学

運動部
野球 / 剣道 / バレーボール / 卓球 / テニス / サッカー /
バスケットボール / 弓道 / ホッケー / 陸上競技 / ダンス

文化部
吹奏楽 / 放送 / 科学 / 美術 / 書道 / 英語国際理解 /
茶道 / JRC



女性もスラックスを
選択することができます

制服の衣替期間
・冬服 10/1～5/31
・中間服 5/1～6/30

9/1～10/31
・夏服 6/1～9/30

チェック柄に！

女子＆男子の夏シャツ

えんじ色のチェック柄
＆校章入りのピン 右胸にはKHの刺繍入り

Allseasonで着用可能。
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国公立大学

大学名 数 大学名 数 大学名 数 大学名 数

宇都宮大学 10 室蘭工業大学 1 弘前大学 1 山形大学 3

福島大学 1 群馬大学 1 埼玉大学 1 信州大学 1

新潟大学 1 宮城大学 1 群馬県立女子大学 2 前橋工科大学 3

高崎経済大学 1 長野大学 1 防衛大学校 1

私立大学

大学名 数 大学名 数 大学名 数 大学名 数

白鴎大学 46 国際医療福祉大学 17 帝京大学(宇都宮) 12 自治医科大学 2

獨協医科大学 1 千葉工業大学 13 獨協大学 9 文教大学 6

駒沢大学 1 専修大学 6 中央大学 3 東京薬科大学 1

東洋大学 10 日本大学 8 日本体育大学 2 法政大学 4

明治大学 1 立教大学 1 関西大学 2 立命館大学 1

短期大学

短期大学名 数 短期大学名 数 短期大学名 数 短期大学名 数

佐野日本大学
短期大学 3

作新学院大学
女子短期大学 2

國學院大學
栃木短期大学 2

日本大学
短期大学部 2

専修学校等

学校名 数 学校名 数 学校名 数 学校名 数

栃木県立衛生
福祉大学校 2

獨協医科大学
附属看護専門学校 4

関東職業能力
開発大学校 3

国際テクニカル
理容美容専門学校 2

令和４年度 進路実績

▲さまざまな方法で進学について
調べることができます

▼納得するまで先生が相談に乗ります

〒322-0002
栃木県鹿沼市千渡2050番地
TEL.0289-62-7051
FAX.0289-65-7471


