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少しずつ暖かい日が増え、桜のつぼみもピンク色に色づいてきましたね。 

まだまだコロナですっきりとした先は見えそうにありませんが、４月からは新学期が始まります。良

いスタートがきれるように、春休み中も規則正しい生活を心がけましょう！ 

 

 

～耳が聞こえる仕組み～ 

音は耳介から入り、外耳道を通っ

て鼓膜を振動させます。 

その振動は耳小骨を通じて蝸牛に

伝わり、電気信号に変わります。 

それが蝸牛神経を通じて脳に伝わ

ります。 

 

＊耳の病気は特に気づきにくい

ため、気づいたときには難聴が

進んでいることがあります。聞

こえが悪いなど気になる場合に

はすぐに通院しましょう。 

 

 

 

 

★保健に関する書類の確認及び記入をお願いいたします★ 
 

学校でお預かりしている保健関係の書類をお返ししました。 

本校は夜間の定時制のため、在校中のけがや病気に対応できる

医療機関が限られていることもあり、保護者の皆様から提出して

いただいた書類に基づき可能な限り対応したいと考えています。

そのためできるだけ詳しく、そして変更点については最新の情報

をご記入いただきたいと思いますので御協力をお願いいたしま

す。また、個別のご相談につきましても随時受け付けていますの

で、何か心配なことがおありでしたらいつでもお声かけください。 

 

春休み～新学期も健康観察カード（黄色）を継続しますので、 

引き続き御協力をお願いいたします。 

3月3日は耳の日 

♪ 


