
 

入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

から約
やく

１か月
げつ

が過
す

ぎ、児童
じ ど う

生徒
せ い と

たちも少
すこ

しずつ新
あたら

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

にも慣
な

れてきたようです。

６月
がつ

になると、中
ちゅう

、高等部
こ う と う ぶ

では校内
こうない

実習
じっしゅう

や産業
さんぎょう

現場
げ ん ば

等
とう

における実習
じっしゅう

が始
はじ

まります。特
とく

に高等部
こ う と う ぶ

３年生
ねんせい

に

とっては、進路
し ん ろ

決定
けってい

のための大切
たいせつ

な期間
き か ん

になりますので御家庭
ご か て い

においても御協力
ごきょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいた

します。 

さて、今年度
こ ん ね ん ど

も「進路
し ん ろ

だより」では、小学部
しょうがくぶ

から高等部
こ う と う ぶ

までのキャリア教育
きょういく

や進路
し ん ろ

指導
し ど う

の取
とり

組
くみ

や、将来
しょうらい

の進路
し ん ろ

選択
せんたく

に関
かん

する情報
じょうほう

の提供
ていきょう

などをしていきます。今回
こんかい

は、進路
し ん ろ

指導
し ど う

に関
かん

する年間
ねんかん

計画
けいかく

、昨年度
さ く ね ん ど

の

卒業生
そつぎょうせい

の進路
し ん ろ

状 況
じょうきょう

などについてお知
し

らせいたします。御家庭
ご か て い

において、進路
し ん ろ

を考
かんが

えるきっかけとして

いただければと思
おも

います。 

令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

 進路
し ん ろ

指導
し ど う

に関
かん

する年間
ねんかん

予定
よ て い

 

※詳細
しょうさい

は行事前
ぎょうじまえ

の通知
つ う ち

を御確認
ご か く に ん

ください。 

◇７月
が つ

進路
し ん ろ

相談会
そ う だ ん か い

の様子
よ う す

（小山市
お や ま し

役所
や く し ょ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

◇福祉
ふ く し

施設
し せ つ

説明会
せ つ め い か い

の様子
よ う す

 

進路情報誌
し ん ろ じ ょ う ほ う し

                     栃木県立国分寺特別支援学校
と ち ぎ け ん り つ こ く ぶ ん じ と く べ つ し え ん が っ こ う

 

  進路
し ん ろ

だより 5月号
がつごう

  

  令和
れ い わ
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発行
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全学部
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高
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高
こう
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中
ちゅう

・高
こう

 

高
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中
ちゅう
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高
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高
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中
ちゅう

 

中
ちゅう

１ 

中
ちゅう
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保護者
ほ ご し ゃ

 

高
こう

 

高
こう

３ 

校内
こうない

実習
じっしゅう

①（中
ちゅう

） 

進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

 

ハローワーク小山
お や ま

見学
けんがく

（対象
たいしょう

生徒
せ い と

） 

校内
こうない

実習
じっしゅう

及
およ

び現場
げ ん ば

実習
じっしゅう

（高
こう

） 

アビリンピック大会
たいかい

（対象
たいしょう

生徒
せ い と

） 

職場
しょくば

見学
けんがく

… CSW おとめ、工房
こうぼう

つばさ 

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

説明会
せつめいかい

 

進路
し ん ろ

相談会
そうだんかい

（各
かく

市
し

役所
やくしょ

等
など

） 

職場
しょくば

見学
けんがく

…コマツ（対象
たいしょう

生徒
せ い と

） 

職 業
しょくぎょう

ガイダンス（就 職
しゅうしょく

希望者
き ぼ う し ゃ

） 

校内
こうない

実習
じっしゅう

②（中
ちゅう

）・校内
こうない

及
およ

び現場
げ ん ば

実習
じっしゅう

（高
こう

） 

進路
し ん ろ

に関
かん

する個人
こ じ ん

懇談
こんだん

 

職場
しょくば

体験
たいけん

…えいぶるの里
さと

・工房
こうぼう

つばさ等
とう

 

卒業生
そつぎょうせい

講話
こ う わ

 

就 業
しゅうぎょう

体験
たいけん

（対象
たいしょう

生徒
せ い と

） 

校内
こうない

実習
じっしゅう

③ 

職場
しょくば

見学
けんがく

 

施設
し せ つ

見学
けんがく

…第
だい

2 くわの実
み

 

    サンフラワーワークセンター 

「OOS 教
おし

えておおぞら先輩
せんぱい

」 

校内
こうない

及
およ

び現場
げ ん ば

実習
じっしゅう

 

内定
ないてい

通知
つ う ち

授与式
じ ゅ よ し き

 

高等部
こ う と う ぶ

３年生
ねんせい

、保護者
ほ ご し ゃ

、担任
たんにん

、副担任
ふくたんにん

と一緒
いっしょ

に、卒業後
そつぎょうご

の生活
せいかつ

に向
む

けて、

居住地
きょじゅうち

の福祉課
ふ く し か

や相談
そうだん

支援
し え ん

センター、

その他
た

関係
かんけい

機関
き か ん

の方
かた

と進路
し ん ろ

相談会
そうだんかい

があ

ります。手続
て つ づ

きの方法
ほうほう

や困
こま

りごとなど

の相談
そうだん

を行
おこな

います。 

今年度
こ ん ね ん ど

も 7月
がつ

２２日
にち

（月
げつ

）に福祉
ふ く し

施設
し せ つ

説明会
せつめいかい

を計画
けいかく

しています。福祉
ふ く し

サービ

スのいろいろな情報
じょうほう

を収 集
しゅうしゅう

できる

機会
き か い

になります。  



先輩
せんぱい

保護者
ほ ご し ゃ

からのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 高等部
こ う と う ぶ

卒業生
そつぎょうせい

の進
しん

路先
ろ さ き

 

人数
にんずう

 施設
し せ つ

及
およ

び企業名
きぎょうめい

 作業
さぎょう

の内容
ないよう

 

福祉的
ふ く し て き

就労
しゅうろう

 

２９名
めい

 

工房
こうぼう

つばさ、なのはな・すみれ、Enishi、そらイロ、

CSW おとめ、つるたみ、サンフラワーワークセンタ

ー、カルミア小山
お や ま

、一桃舎
いっとうしゃ

、くわの実
み

、第
だい

２くわの

実
み

、紬
つむぎ

の家
いえ

あおやま（小山
お や ま

）、来夏
ら い か

、ハッピーライ

フ、ゆうの家
いえ

、あいのいえ、けやきの家
いえ

、ライフサ

ポートヒラソル、紬
つむぎ

の家
いえ

あおやま（結城
ゆ う き

）、陽
ひなた

 

軽作業
けいさぎょう

、箱折
は こ お

り、農作業
のうさぎょう

、パ

ン・ラスク作
づく

り、製品
せいひん

袋詰
ふくろづ

め、

値札付
ね ふ だ づ

け、販売
はんばい

活動
かつどう

、清掃
せいそう

活動
かつどう

、PC入 力
にゅうりょく

、ボールペンの

組立
くみたて

、製造
せいぞう

補助
ほ じ ょ

、座学
ざ が く

、制作
せいさく

活動
かつどう

、施設外
し せ つ が い

作業
さぎょう

、余暇
よ か

活動
かつどう

等
とう

 

一般
いっぱん

就労
しゅうろう

 

６名
めい

 

コマツ小山
お や ま

工場
こうじょう

、コマツカミンズエンジン 

かましん小山
お や ま

天神
てんじん

町
ちょう

、ソウイング、GFF 

UACJ グリーンネット 

製造
せいぞう

補助
ほ じ ょ

、調理
ちょうり

補助
ほ じ ょ

、商品
しょうひん

陳列
ちんれつ

等
とう

、車内
しゃない

清掃
せいそう

等
とう

、環境
かんきょう

整備
せ い び

等
とう

 

Ｒ５年度
ね ん ど

卒業
そつぎょう

 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

利用
り よ う

保護者
ほ ご し ゃ

 

おかげさまで息子
む す こ

は４月
がつ

から福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

に元気
げ ん き

に通
かよ

っています。 

息子
む す こ

は中学部
ちゅうがくぶ

から本校
ほんこう

に入学
にゅうがく

し９年間
ねんかん

お世話
せ わ

になりました。在学中
ざいがくちゅう

は放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス

の利用
り よ う

や祖母
そ ぼ

にお迎
むか

えなどサポートしてもらうことが多
おお

かったです。進路
し ん ろ

を考
かんが

えるようになっ

たのは高等部
こ う と う ぶ

１年生
ねんせい

の夏休
なつやす

み。「福祉
ふ く し

施設
し せ つ

説明会
せつめいかい

」で近隣
きんりん

の福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

の説明
せつめい

を聞
き

いてから、息子
む す こ

の興味
きょうみ

のありそうな自宅
じ た く

近
ちか

くの事業所
じぎょうしょ

の見学
けんがく

に行
い

きました。 

そして高等部
こ う と う ぶ

２年生
ねんせい

になると２か所
しょ

実習
じっしゅう

に行
い

くことになります。 

息子
む す こ

は高等部
こ う と う ぶ

の農業
のうぎょう

班
はん

で楽
たの

しく作業
さぎょう

していたので、１回目
か い め

は農業
のうぎょう

の事業所
じぎょうしょ

に実習
じっしゅう

に行
い

きまし

た。しかし実習
じっしゅう

の農作業
のうさぎょう

は学校
がっこう

とは違
ちが

い、想定
そうてい

よりもハードな作業
さぎょう

が多
おお

く、のんびりな性格
せいかく

の

息子
む す こ

にとって長
なが

く働
はたら

くのは難
むずか

しいなと感
かん

じました。農業
のうぎょう

が合
あ

うと見込
み こ

んではいたのですが、

実習
じっしゅう

が終
お

わってから娘
むすめ

から「 弟
おとうと

はインドアの方
ほう

が向
む

いているよ。」と言
い

われ、気
き

づきがありま

した。 

２回目
か い め

の実習
じっしゅう

は軽作業
けいさぎょう

中心
ちゅうしん

の事業所
じぎょうしょ

に行
い

きました。そこの作業
さぎょう

は問題
もんだい

なかったのですが、

利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

からのかかわりを受
う

け止
と

めきれず、息子
む す こ

にとってはとてもストレスになってしまい

ました。あまり自己
じ こ

表現
ひょうげん

が苦手
に が て

な息子
む す こ

が「行
い

きたくない。」と言
い

ったのです。反省会
はんせいかい

では私
わたし

も思
おも

うところがあり、事業所
じぎょうしょ

の方
かた

に息子
む す こ

にとって辛
つら

かった実習
じっしゅう

になったことを伝
つた

えました。進路先
し ん ろ さ き

を選
えら

ぶのに場所
ば し ょ

や作業
さぎょう

内容
ないよう

を重要
じゅうよう

視
し

していましたが、最も
もっとも

重要
じゅうよう

視
し

することは支援者
し え ん し ゃ

や利用者
り よ う し ゃ

の

人
ひと

の環境
かんきょう

だということを実感
じっかん

しました。 

進路
し ん ろ

を決
き

めていくはずの実習
じっしゅう

が２回
かい

とも納得
なっとく

いかない結果
け っ か

になり、思
おも

い悩
なや

んでいたころ、迎
むか

えなどいろいろな面
めん

でサポートしていた祖母
そ ぼ

が亡
な

くなりました。突然
とつぜん

のことで現実
げんじつ

を受
う

け入
い

れ

ることも、これからの見通
み と お

しももてず私
わたし

自身
じ し ん

心理的
し ん り て き

につらかった時期
じ き

でした。 

担任
たんにん

の先生
せんせい

や進路
し ん ろ

担当
たんとう

の先生
せんせい

に、息子
む す こ

にとって合
あ

いそうな事業所
じぎょうしょ

の情報
じょうほう

提供
ていきょう

をしていただき、

改
あらた

めて見学
けんがく

や体験
たいけん

をさせていただきました。その事業所
じぎょうしょ

の方
かた

が息子
む す こ

に寄
よ

り添
そ

ってくれて、支援
し え ん

方法
ほうほう

など一緒
いっしょ

に確認
かくにん

し、息子
む す こ

も「ここに行
い

きたい。」と言
い

っていました。３回目
か い め

の実習
じっしゅう

で作業
さぎょう

内容
ないよう

も支援者
し え ん し ゃ

との連携
れんけい

もうまくいき、無事
ぶ じ

に内諾
ないだく

をいただくことができました。 

私
わたし

からのアドバイスは先生方
せんせいがた

から情報
じょうほう

をいただき早
はや

い時期
じ き

から複数
ふくすう

の事業所
じぎょうしょ

を見学
けんがく

し、体験
たいけん

させていただける事業所
じぎょうしょ

であれば体験
たいけん

をさせていただくことが大切
たいせつ

だと思
おも

います。早
はや

い段階
だんかい

で

我
わ

が子
こ

も事業所
じぎょうしょ

もお互
たが

いが良
よ

く知
し

っている関係
かんけい

になることが、実習
じっしゅう

がうまくいく秘訣
ひ け つ

だと思
おも

い

ます。これからの皆様
みなさま

の進路
し ん ろ

がうまくいくことを心
こころ

より願
ねが

っております。 

 


