
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下野
し も つ け

市
し

障
しょう

がい児者
じ し ゃ

 

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

センター

今日
き ょ う

の相談
そうだん

は 

明日
あ す

への希望
き ぼ う

 

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

の有無
う む

に関
か か

わらず、 

下野
し も つ け

市
し

にお住
す ま

いの障
し ょ う

がいのある方
か た

や、 

ご家
か

族
ぞ く

などが気軽
き が る

に相談
そ う だ ん

できる窓口
ま ど ぐ ち

です。 

【開所
かいしょ

日時
に ち じ

】月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

を除
のぞ

く） 

8:30～17:15 

【住 所
じ ゅ う し ょ

】〒329-0492 下野
しもつけ

市
し

笹原
ささはら
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【 】0285-37-9970  

【メ ー ル】shimotsuke.soudan@topaz.plala. or.jp 

下野
しもつけ

市
し

役所
やくしょ

 社会
しゃかい

福祉課内
ふ く し か な い

（１階
かい

・９番
ばん

窓口
まどぐち

） 

メール 

電話
でんわ

・窓口
まどぐち

での相談
そうだん

のほか、 

ご自宅
じ た く

等
とう

への訪問
ほうもん

もできます！ 



 

 

 

障
しょう

がい者
しゃ

求人
きゅうじん

の探
さが

し方
かた

は… 

働
はたら

きたいなぁ… 

でも、 

働
はたら

けるかなぁ？ 

① 

② 

④ 

③ 

相談員
そうだんいん

 

なるほど～ 

なんとなく、 

先
さき

が見
み

えてきそうだ 

気
き

が楽
ら く

になった 

他
ほか

にも… 

福祉
ふ く し

サービスを使
つか

って、 

訓練
くんれん

する方法
ほうほう

もあります 

ひとりで悩
なや

まないでくださいね 

【例
れい

１】 障
しょう

がいのある方
かた

 

どんな相 談
そ う だ ん

ができるの？  

心配
しんぱい

ですよね 

① 

② 

④ 

③ 

少
すこ

しずつ準
じゅん

備
び

していこう 

親
おや

だけで悩
なや

まなくて 

いいんだ 

【例
れい

２】 

親
おや

なきあと、 

この子
こ

は大丈夫
だいじょうぶ

だろうか

一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきましょう 

へ～知
し

らなかった 

例
たと

えばヘルパーさんを使
つか

うと… 

もちろん、上記
じょうき

以外
い が い

のご相談
そうだん

でもかまいません。 

心配
しんぱい

なことや不安
ふ あ ん

なこと、聞
き

いてみたいことなど、お気軽
き が る

にご連絡
れんらく

ください。 

下野
しもつけ

市
し

障
しょう

がい児者
じ し ゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センターは、基幹型
きかんがた

の機能
き の う

を有
ゆう

するセンターです。 

障
しょう

がい児者
じ し ゃ

やご家族
か ぞ く

、関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

からの個別
こ べ つ

の相談
そうだん

に応
おう

じるほか、 

障
しょう

がいの有無
う む

に関
かか

わらず、共
とも

に生
い

き、支
ささ

えあうまちづくりを目
め

指
ざ

し、様々
さまざま

な取
と

り組
く

みを実施
じ っ し

しています。 

相談
そうだん

したいのですが 

○日
にち

の△時
じ

はいかがでしょうか 

ご自宅
じ た く

にお伺
うかが

いすることもできますよ 

下野
しもつけ

市
し

障
しょう

がい児者
じ し ゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センターに相談
そうだん

 

他
ほか

にも… 

相談員
そうだんいん

 

１階
かい

 ９番
ばん

窓
まど

口
ぐち

へ 

行
い

ってみよう！ 


