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フィリピン政府認定スクール 
SMEAG GLOBAL SCHOOLで学ぶ14日間

　海外研修が実施されるのは、フィリピン・セブ島にて４つの語学学校を運営している
「SMEAG Global Education」が運営する「SMEAG Global School」内キャンパス。 
　SMEAGは、 IELTS テストセンター、TOEIC テストセンターとして認定されているほか、
国内外の大学と連携したカリキュラム提供など、フィリピン内最大規模の語学学校として充
実した語学学習プログラムを提供しています。 
　SMEAG Global Schoolは、2015年、フィリピン教育省承認の私立インターナショナルス
クールとして幼稚園・小学校・中学・高校（K to 12）の一貫校として開校。長年の語学学校
で培った経験と実績を活かし、未来を生きる子どもたちに必要となるグローバルな素養と十
分な語学力が獲得できる環境を整えています。

留学先に 
ついて

留学先 フィリピン・ターラック（ルソン島）SMEAG Glonal School（Sitio Macapul Barangay San
Roque Bamban, Tarlac, Philippines）

実施期間 2025年3月9日（日）～22日（土）14日間

参加費用 30万7310円

参加費用に 
含まれるもの

往復航空券（諸税込）、クラーク空港から学校までの送迎、英語研修（週5日間、英語レ
ッスン、スポーツアクティビティ）、学生寮での滞在、1日３食の食事、洗濯サービス
（週3回）、部屋の清掃（週1回）、土曜日の校外アクティビティ、海外留学保険

平日の英語 
授業内容

マンツーマンレッスン（50分×4コマ）、1:4のグループレッスン（50分×3コマ）、グ
ループレッスン（50分×1コマ）、Daily Activity、毎日語彙テスト（80％以下の場合追
試）、毎週1週間の学習内容のテスト、4週間ごとにレベルテスト

学校施設
学校校舎、寮、語学教室棟、売店、保健室、バスケットコート、プール、ボクシング、

ジム、バトミントン、ゴルフ練習場、フットサル場、カラオケ、ラウンジ、図書館、日

本語話せる韓国人スタッフが駐在



海外研修 
行程表

研修日程

3月9日（日）
朝/学校から成田空港に移動→午後/成田空港出発→フィリ

ピン・クラーク空港着→夕方/学生寮にチェックイン

3月10日（月） 入学式、オリエンテーション、レベルチェックテスト

3月11日（火） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月12日（水） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月13日（木） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月14日（金） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月15日（土） 休日アクティビティ（アクアパーク）へGO！

3月16日（日） ショッピングモールで買い物（自由時間）

3月17日（月） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月18日（火） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月19日（水） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月20日（木） 午前マンツーマン授業、午後グループレッスン、スポーツ

3月21日（金） 午前/授業、午後/総合評価・お別れパーティ

3月22日（土） クラーク空港出発→成田到着→学校に移動・解散

充実したプログラムが詰まった2週間

• 7時～7時20分…起床

• 7時20分～8時…朝食、授業の準備

• 8時10分～9時…マンツーマンレッスン①Speaking

• 9時10分～10時…マンツーマンレッスン②Speaking

• 10時10分～11時…マンツーマンレッスン③Writing

• 11時10分～12時…マンツーマンレッスン④Writing

• 12時～13時…ランチ

• 13時～13時50分…グループレッスン①Speaking（1:4）

• 14時～14時50分…グループレッスン②Speaking（1:4）

• 15時～15時50分…グループレッスン③Grammar（1:4）

• 16時～16時50分…Sports Activity

• 16時50分～17時30分…シャワー、休息

• 17時30分～18時30分…夕食

• 18時30分～19時20分…Vocabulary Class（テスト）

• 19時20分～22時…自由時間

• 22時…就寝

平日のスケジュール

マンツーマンレッスン

グループレッスン

毎日のスポーツアクティビティ

現地の留学生との交流

休日のアクティビティ

快適な学生寮滞在

自分のレベルにあったマンツーマンレッスンやスポーツアクティビティも充実！



4

研修が行われるのは 
開発が進む教育都市「ターラック」

✓ 世界でもっとも美しい空港のひとつに選ばれた、マニラ空港に次ぐ第2の国際空港「クラーク空港」から約30分 のキャンパス
✓ ターラック州では、フィリピン初の環境配慮型都市である「ニュー・クラーク・シティ」が建設中
✓ 元大統領や多数の国会議員を輩出した教育都市の中心地でもあり、首都マニラから一部政府機能移転、新国際空港、高速鉄道、高速
道路、大学などの教育機関の建設など注目されているエリア

学校全景

プール 寮部屋 乗馬 食堂

キャンプ寮

이�문서는�나눔글꼴로�작성되었습니다.�설치하기マニラ空港 フレンドシップ 学校 ターラック バギオクラーク空港

1時間40分 30分 20分 40分 1時間40分

約4時間30分

http://hangeul.naver.com/font


売店

保健室

キャンパス内に
ある語学学校＆
学生寮に留学



語学学校＆学生寮



売店保健室

その他のキャンパス内施設

クラークにもジャパニーズヘルプデスクがあり、キャッシュレスの海外保

険に対応する大学病院が2ヵ所あります。「AUFメディカルセンター」はア

ンヘルスで1番の大学病院で、MRI、CTなど高度医療機器・技術があり、

日本人も安心して利用できます。「The medical city-Clark」も歴史ある病

院となります。どちらも学校より移動所要時間約40分です。

保健室　ナース24時間駐在、ドクター週3回往診

kids 公園 売店　



マンツーマンを中心とした授業
初級コース（ESL）～ 海外大学受験準備コース（IELTS 6.0）まで、それぞれのレベルに応じたレッスンを提供します。

英語学習 
について

マンツーマンレッスン（50分×4コマ）
1:4グループレッスン（50分×3コマ)
1:8グループレッスン（50分×1コマ） 
Daily Sports Activity（50分×1コマ）



売店
保健室

毎日夕方は英語で楽しむスポーツアクティビティ
ゴルフ練習場 ジム ボクシング

プール バスケットコート フットサル バトミントン



• エアコン、シャワールーム、トイ
レ、学習机、洗面所を完備 
• 週に1回、寝具類の交換 
• 週3回洗濯サービス 
• 廊下には監視カメラ設置 
• セキュリティガードは365日24時間
常駐

2人部屋～4人部屋のいずれか 
  *指定不可、ガーディアンなし

留学生活 
を知る

学生寮ってどんなところ？



安全性と衛生環境を兼ね備えた研修施設

安全と衛生管理を第一優先に運営されている施設です。安心してお過ごしください 

CCTV監視 清掃 毎回食器類高熱消毒



朝

昼

夜

毎日の食事は韓国料理をベースとしたメニュー


