
こんなことで 

 困っていませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                            

                                                                                                                                                            

 

 

 

  

  

 

  

 

Q＆A 

よりよい高校生活を過ごすために 

「通級指導教室 なないろ」 

Q１ 通級による指導とは何ですか？ 

よりよい高校生活を過ごせるよう、みなさんをサポートします 

※困ったことを相談したい、通級指導教室について詳しく話を聞きたい場合

は、担当まで連絡してください。      （ 担当  渡辺美 ・ 谷口  ） 

 

 

勉強に集中できるように 

なりたい 

 

自分の気持ちをうまく 

伝えられるようになりたい 

 

 学習や生活の段取りが 

立てられるようになりたい 

 

 

気持ちのコントロールが 

うまくできるようになりたい 

 

みなさんが学習上や生活上で困っていることを軽減するための学習を、放課後の時間に個別の

指導を中心に行います。将来に向けて力を伸ばしていくために、一緒に考えていきます。 

 

 

Q２ どんな学習を行うのですか？ 

得意なことを生かしながら、苦手なことを軽減したり克服したりするための学習を行います。そ

のため、学習内容は一人一人異なります。 

学習の例：得意なこと、苦手なことを理解し、自分に合った学習方法を身に付ける。 

        ：コミュニケーションや感情コントロールのためのスキルを身に付ける。 

        ：スケジュール管理等、一人で生活するために必要な力を身に付ける。 

Q３ いつ、どこで行うのですか？ 

２学期から、放課後（月～金）、１時間程度＊行事等による変更あり 

相談室１（管理棟２階被服準備室となり） 

 


