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年の瀬もせまる頃となりましたが、皆様にはますます御清祥のこととお喜び申し上げます。今

回の進路だよりは、「（高）産業現場等における実習」、「（高）インターンシップ」、「（中）校内作業

実習」、「がんばる先輩」の内容をお届けします。 

 

 

 

 

 

～ 高等部３年１組  S.Hさん ～ 

  私は、産現実習で芳賀赤十字病院へ行きました。仕事の内容は、

清掃や事務作業でした。初めは難しかった掃除機も今回の実習で職

員の方に教えていただき、上手くできるようになりました。とても

勉強になりました。 

 

 

～ 高等部３年２組     O.Kさん ～ 

私は､SBワークス真岡で実習を行いました。主に、箱折りやネジ

検品などの作業をしました。はじめての実習先でしたが、休まずに

参加することができました。卒業後は就労できるように、態度や言

葉づかいに気をつけながらがんばりたいです。 

 

 

～ 高等部２年１組     U.Mさん ～ 

 私は、株式会社マルシンフーズ栃木工場で２週間実習を行って

きました。段ボールの畳み方やテープの張り方など、おもに梱包

作業に取り組んできました。今回の実習を通して、仕事には丁寧･

スピード・体力が必要だと改めて学ぶことができました。 

   

 

 

 

 

 
～ 高等部 １年１組    K.Hさん ～ 

 私は、県東健康福祉センターで２日間の実習を行いました。初日

はファイルのラベルはがしやシュレッダー作業、２日目はメモ用紙の

作成や両面テープ貼りなどを行いました。この実習をとおして、「作

業速度を上げること」や「自分から積極的に行動すること」などが自

分自身の課題だと気付くことができました。次回のインターンシップ

では、これらのことを改善できるように努力していきたいです。  

（高）産業現場等における実習 

 

（高）インターンシップ 



 

 

今年度は密を避けるため、それぞれの作業班を２～３グループに分け実習を行いました。グループ間での連

携を図り、報告会ではそれぞれのグループの様子を写真で見せながら詳しく説明し、友達との協働感が感じら

れるように工夫しました。自分の仕事の責任と友達の仕事への興味を高められた実習となりました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

T.Fさん ～友愛作業所～ 
 

勤務日及び時間は？  

月～金曜日、８：４０～１６：３０までです。 

 

どんな仕事をしていますか？  

リサイクル作業 

（ペットボトルラベル剥がし、アルミ缶･スチール缶の分別など） 

 

仕事で頑張っていることは何ですか？  

・みんなの動きをよく見て手本にして作業すること。 

・休憩と作業時間のけじめをつけること。 

・みんなと仲良くすること。 

 

 

 

 

 

 

１月１８日（月）～ １月２２日（金） 中学部校内作業実習 

１月２５日（月）～ 2月5日（金） 高等部２･３年 ：産業現場等における実習  

                           １年 ：校内実習 

手工芸班 陶芸班 

（中）校内作業実習 

農作業班 

がんばる先輩 

３ 学期の進路関係行事予定 


