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レ ッ ツ チ ャ レ ン ジ ！ ！ ④
４ 回 目 の 今 日 は 衣 服 の 畳 み 方 を 紹 介 し た い と 思 い ま す 。

か い め きよう い ふ く た た か た し よ う か い お も

家 庭 で お 手 伝 い を し て み ま し ょ う 。
か て い て つ だ

① 後 ろ を 上 に し て 広
うし うえ ひ ろ

げ ま す 。

ボ タ ン シ ャ ツ は ボ タ ン

を と め て か ら 、 チ ャ ッ

ク は 閉 め て か ら 広 げ て
し ひ ろ

く だ さ い 。

② 左 右 を 折 り ま す 。
さ ゆう お

折 る 幅 は 、 同 じ く ら い
お は ば お な

に し ま す 。 袖 も 折 っ た
そ で お

幅 に 合 わ せ る よ う に 折
は ば あ お り

り ま す 。

③ 縦 に ２ つ か ３ つ に
たて

折 り ま す 。
お

し ま う 場 所 に よ っ て 畳
ば し よ た た

む 大 き さ を 調 節 し ま
お お ち よ う せ つ

し ょ う 。

④ 上 に 向 け て で き 上
うえ む あ

が り 。

同 じ サ イ ズ に し て 重 な
お な か さ

る よ う に 調 節 し て し ま
ち よ う せ つ

い ま し ょ う 。


