
36 晃
こう

陽
よう

職 業
しょくぎょう

センター【宇都宮市】R6 
 

事業者名 社会福祉法人晃陽福祉会（こうようふくしかい） 

住所 〒３２１－３２３３ 宇都宮市上籠谷町３７９２ 

 

提供サービス 就労継続支援Ｂ型、生活介護、相談支援 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０２８－６６７－５１５１ / ０２８－６６７－５１５０ 

サービス提供日・時間 月曜日～金曜日  9：20 ～ 16：20   

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．4 現在） 
  １２名/１１名 ８名/４名 

平均工賃月額(R5)   56,261 円  

送迎の有無 あり 
範囲：宇都宮市内（ルートは, ご相談ください） 

給食の有無 あり 
費用（１食あたり）： 210 円(税込み) 

益特卒業生進路状況 Ｒ３ ０名 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ０名 

主な活動内容 

(1) PC, スマホゲームの企画
き か く

開発
かいはつ

  (2)手芸
しゅげい

作品
さくひん

／玩具
が ん ぐ

の企画
き か く

開発
かいはつ

  

(3) 鉄道
てつどう

模型
も け い

等
とう

の製造
せいぞう

 (4) Web
う ぇ ぶ

ページ＆サービスの企画
き か く

と開発
かいはつ

 

事業所ＰＲ 

◎新
あたら

しい 施設
し せ つ

長
ちょう

が科学
か が く

コミュニケーター／科学館
かがくかん

副館長
ふくかんちょう

経験者
けいけんしゃ

です 

通所
つうしょ

する皆様
みなさま

の毎日をわく・わくするイベントに変
か

える施設
し せ つ

にします 

◎ゲームや商品
しょうひん

を買
か

って遊
あそ

ぶ側
がわ

から, つくって販売
はんばい

する側
がわ

に 

なることを目指
め ざ

しましょう 

◎ 長期
ちょうき

休暇
きゅうか

あり, 最低通所
さいていつうしょ

日数
にっすう

なしの通
かよ

いやすい環境
かんきょう

です 

 

 

ご質問は LINE からも 
お気軽に! 



37 たてがみ【宇都宮市】R６ 

 

事業者名 
特定非営利活動法人宇都宮国際障がい者乗馬協会 

（うつのみやこくさいしょうがいしゃじょうばきょうかい） 

住所 宇都宮市平出町２７８５ 

 

提供サービス 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型、共同生活援助 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 
０２８－６８９－１１１７ / ０２８－６８９－１１３３ 

E-mail:tategami2785@aol.com 

サービス提供日・時間 月曜日～金曜日 ９：００～１６：００ 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．4 現在） 
６名/ １名  32 名/ 28 名  

平均工賃月額（R5）   16,131 円  

送迎の有無 あり 
範囲：宝積寺駅、清原方面等 

給食の有無 あり 
費用（１食あたり）：３８０円 

益特卒業生進路状況 Ｒ３ ０名 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ０名 

主な活動内容 

●就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

・・・馬作業や畑作業に加
くわ

え、施設外
しせつがい

就労
しゅうろう

やＳＴＴを行い、実践的
じっせんてき

なスキルを学べる 

よう支援
し え ん

します。 

●就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
Ｂ が た

・・・ビニールハウスでのミニトマト栽培
さいばい

をメインとして、馬作業や施設外就労 

も行っています。 

●共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

・・・宇都宮
うつのみや

市内
し な い

にて３か所
しょ

（計
けい

19 名）、グループホームの運営
うんえい

を行っています。 

事業所ＰＲ 

日常
にちじょう

の風景
ふうけい

に「馬がいる」大変
たいへん

珍
めずら

しい事業所
じぎょうしょ

です。馬のあたたかさや、畑において土のにおいや風

のにおいを感
かん

じていただき、心
こころ

穏
おだ

やかに１日をお過
す

ごしいただけるものと思
おも

っております。ぜひ一度
い ち ど

見学
けんがく

にお越
こ

しください。 



38 生活介護
せいかつかいご

 絆
きずな

【宇都宮市】R6 

 

事業者名 株式会社ヘルプマン 

住所 〒３２１－０９８２ 宇都宮市御幸ヶ原町１１９－３３ 

 

提供サービス 生活介護、放課後等デイサービス 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０２８－６８０－５２９７ / ０２８－６８０－５２９８ 

サービス提供日・時間 月～金曜日、土曜祝日 ９時～17 時（保護者迎えの場合は 18 時まで） 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．4 現在） 
   10 名/12 名 

平均工賃月額（R5）     

送迎の有無 あり 
範囲：片道 30 分圏内で応相談 

給食の有無 あり 
費用（１食あたり）：430～500 円で外注の弁当 

本校卒業生進路状況 Ｒ３ ０名 Ｒ４ １名 Ｒ５ ０名 

主な活動内容 

季節
き せ つ

を感
かん

じる創作
そうさく

作業
さぎょう

、外出
がいしゅつ

、イベントの実施
じ っ し

、体育館
たいいくかん

での運動
うんどう

レクリエーション 

買物
かいもの

練習
れんしゅう

、日常
にちじょう

生活
せいかつ

向上
こうじょう

のための訓練
くんれん

（洗濯
せんたく

物干
も の ほ

し、たたみ、掃除
そ う じ

など） 

ラジオ体操
たいそう

、レクリエーション（ボウリングなど） 

事業所ＰＲ 

一人
ひ と り

ひとりの個性
こ せ い

、能力
のうりょく

を把握
は あ く

し、それぞれに応
おう

じた支援
し え ん

をします。生活
せいかつ

をする中で、必要
ひつよう

なことを

少
すこ

しずつ身
み

につけていけるように支援していきます。家族
か ぞ く

とのより良
よ

い関係
かんけい

づくりを支援します。 

アットホームな事業所
じぎょうしょ

を目指
め ざ

し、安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

を提
てい

供
きょう

しています。 

 



39 ふらっと宇都宮
うつのみや

ゆう【宇都宮市】R６ 
 

事業者名 特定非営利活動法人ふらっと宇都宮 

住所 〒３２９‐１１０３ 宇都宮市東岡本町７１８‐３ 

 

 

提供サービス 生活介護、放課後等デイサービス 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 028‐678‐2233 / 028-678-3128 

サービス提供日・時間 
月曜日～金曜日（土曜日も暦により営業）  9：45 ～ 16：00 

日中一時で延長可能（16：00～17：30） 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．4 現在） 
   10 名/13 名 

平均工賃月額（R5）    1,350 円 

送迎の有無 あり 
範囲：宇都宮市全域、真岡市、高根沢町、さくら市、鹿沼市

の一部（送迎範囲は応相談） 

給食の有無 あり 費用（１食あたり）：350 円 

益特卒業生進路状況 Ｒ３ ０名 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ３名 

主な活動内容 

【制作
せいさく

活動
かつどう

】    ①木工
もっこう

作業
さぎょう

  ②農耕
のうこう

作業  ③ビーズ、手芸
しゅげい

作業 ④絵画
か い が

 

【アクティブ】   ①近隣
きんりん

散策
さんさく

（毎日
まいにち

） ②清掃
せいそう

美化
び か

活動
かつどう

 ③ダンス 

【レクリエーション】 ①調理
ちょうり

 ②おやつ作り ③カラオケ ④グループ外出
がいしゅつ

 ⑤外食
がいしょく

 ⑥各種
かくしゅ

レク 

【個別
こ べ つ

対応
たいおう

】    ①生活
せいかつ

訓練
くんれん

 ②入浴
にゅうよく

支援
し え ん

 ③ストレッチ  ※その他、必要
ひつよう

なプログラム 

事業所ＰＲ 

令和
れ い わ

５年 5 月に新設
しんせつ

した事業所
じぎょうしょ

で、とても静
しず

かで綺麗
き れ い

な事業所
じぎょうしょ

です。新
あたら

しい事業所ということもあり

利用者
りようしゃ

様
さま

の平均
へいきん

年齢
ねんれい

も 20歳
さい

と若
わか

く、活気
か っ き

ある事業所となっております。また、定員
ていいん

10 名という小規模
しょうきぼ

事業所なので、個別
こ べ つ

での対応
たいおう

が可能
か の う

となり、利用者様のニーズに沿
そ

ったサービスを提供
ていきょう

できることが

強
つよ

みです。（令和 7年度
ね ん ど

には定員を 20 名に増
ふ

やす予定
よ て い

となっております。） 

 



40 リハスワーク宇都宮
うつのみや

 Ｒ６ 

事業者名 株式会社 界洋商事（かいようしょうじ） 

住所 〒321-0903 宇都宮市下平出町 899-4  

 

提供サービス 就労継続支援 B 型 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 
028-666-7565 / 028-666-6859 

E-mail: rehaswork.utsunomiya@gmail.com 

サービス提供日・時間 月曜日 ～ 金曜日 10：00 ～ 14 : 45 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．4 現在） 

   
20 名／7 名 

 

平均工賃月額（R５）   12,988 円  

送迎の有無 あり 範囲 : 車で片道約 20 分（おおよそ７km）圏内で応相談 

給食の有無 あり 
費用：180 円／1 食あたり 

（食事提供加算非該当の方：480 円／1 食あたり） 

益特卒業生進路状況 Ｒ３ - Ｒ４ - Ｒ５ - 

主な活動内容 

〇木を使
つか

った生産
せいさん

活動
かつどう

 

 能登
の と

ヒバやヒノキを使って、しおり・はがき・ウッドチップサシェやリースを作
つく

ります。 

カッティング、計量
けいりょう

、袋詰
ふくろづ

め、検品
けんぴん

、アート制作
せいさく

など工程
こうてい

別
べつ

のお仕事となります。 

〇アクセサリー関連
かんれん

 

 リングやイヤリングなどの検品・タグ付
づ

けのお仕事です。首都圏
しゅとけん

店舗
て ん ぽ

やインターネットで販売
はんばい

 

 されます。 

〇古着
ふ る ぎ

の品出
し な だ

し、メンテナンス、販売 

 事業所
じぎょうしょ

２階
かい

の古着屋
ふ る ぎ や

で、服
ふく

の品出しや仕分
し わ

け、簡単
かんたん

なお手入
て い

れをしていただきます。 

スタッフと一緒
いっしょ

にお会計
かいけい

などの接客
せっきゃく

販売もします。 

事業所ＰＲ 

〇カフェ風
ふう

のお洒落
し ゃ れ

な雰囲気
ふ ん い き

の中で、ご自分の体調
たいちょう

にあわせて働
はたら

いていただきたいと思
おも

っておりま

す。自分らしく毎日
まいにち

を充実
じゅうじつ

したものにしていけるよう、目標
もくひょう

に向
む

かって一緒に楽
たの

しくお仕事をしま

せんか？ A型
がた

事業所
じぎょうしょ

や一般
いっぱん

就労
しゅうろう

などのステップアップもお手伝
て つ だ

いします。 

〇車いすの方もご利用いただけるようスロープを用意
よ う い

しております。 

作業スペースやお手
て

洗
あら

いなどもゆったりとしたスペースを確保
か く ほ

しております。 

Instagram「リハスワーク宇都宮」検索
けんさく

で雰囲気がご覧
らん

いただけます →  



41 アビリティセンター【茨城県桜川市】R6 

 

事業者名 合同会社アビリティイズム 

住所 〒３０９－１２１６ 茨城県桜川市明日香４―４０ 

 

提供サービス 生活介護、共同生活援助、短期入所、日中一時支援 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 
０９０-８８９３-８８８６ / ０２９６-７３-４６１８ 

E-mail:abilityism.3.5.19@gmail.com 

サービス提供日・時間 月曜日～土曜日（月のカレンダーによる） ９：００～１６：００ 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．4 現在） 
   

20 名/32 名 

※7 月に 29 増床 

平均工賃月額（R5）    1,000～36,000 円 

送迎の有無 あり 範囲：益子町、真岡市、茂木町 ※往復一時間圏内応相談 

給食の有無 あり 費用（１食あたり）：６００円 

益特卒業生進路状況 Ｒ３ ０名 Ｒ４ １名 Ｒ５ １名 

主な活動内容 

コーヒーの焙煎
ばいせん

や軽食
けいしょく

の提供
ていきょう

を通
とお

し、地域
ち い き

の方々
かたがた

と交流
こうりゅう

をもち、障がいのある方のチャレンジコー

ヒーバリスタの出場
しゅつじょう

を目指
め ざ

しています。令和
れ い わ

５年４月から真岡市のいちご農家
の う か

さんと農
のう

福
ふく

連携
れんけい

し活動
かつどう

を始
はじ

め、いちごを初出荷
はつしゅっか

することができました。令和６年度は桜川市
さくらがわし

にもハウスを増築
ぞうちく

し、生産
せいさん

を増
ふ

や

し、作業
さぎょう

収 入
しゅうにゅう

増額
ぞうがく

をめざしています。また、自分が作ったいちごが店頭
てんとう

販売
はんばい

されている事で自信
じ し ん

や誇
ほこ

りをもっていただきたい思
おも

いがあります。利用者
りようしゃ

さんが仕事や人との出会
で あ

いを通
とお

して社会の一員
いちいん

とし

て、活躍
かつやく

の場を広げていく事を目的
もくてき

としています。作業に取
と

り組
く

めない方
かた

にもレクリエーションをし、

有意義
ゆ う い ぎ

な時間を過
す

ごしていただけるよう対応
たいおう

します。 

事業所ＰＲ 

様々
さまざま

な仕事を通して、地域
ち い き

の方々やお店に来ていただいた方々と交流
こうりゅう

をもち、地域社会に必要
ひつよう

とさ

れる存在
そんざい

になる事により、生きがいやりがいにつなげていきたい。苦手
に が て

な事があっても、その方の良い

ところや能力(アビリティ)を最大限
さいだいげん

に生かし、本人の幸
しあわ

せ=家族の幸せになるような事業
じぎょう

主体
しゅたい

を目指し

ています。職員と日頃
ひ ご ろ

からこの理念
り ね ん

について共有
きょうゆう

し、 志
こころざし

を高くもって、障害のある方と活動してい

ます。立地
り っ ち

は地元
じ も と

でも一番
いちばん

良
よ

く、食事は調理師
ちょうりし

がおいしく体に良いものを提供
ていきょう

、医療
いりょう

は平島
ひらしま

先生協 力
きょうりょく

のもと、自由
じ ゆ う

で安心
あんしん

な生活が送れるよう精進
しょうじん

してまいります。 



 42 スイッチ下館
しもだて

事業所
じぎょうしょ

 R6 

事業者名  株式会社 スイッチ  

住所 〒308-0825  茨城県筑西市下中山 561-25 

 

提供サービス  就労継続支援 A 型 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 
 0296-45-5095 / 0296-45-5096 

E-mail：switch.shimodate@gmail.com 

サービス提供日・時間  月曜日～土曜日   9：00 ～ 14：30  

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R6．2 現在） 
 20 名 /20 名   

平均工賃月額（R３）  61,504 円   

送迎の有無 なし 範囲： 

給食の有無 なし 費用（１食あたり）： 

益特卒業生進路状況 Ｒ３ ０名 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ０名 

主な活動内容 

◎施設内
しせつない

作業
さぎょう

 

・造花
ぞ う か

制作
せいさく

(季節
き せ つ

や行事
ぎょうじ

ごとに合
あ

わせてペーパーフラワーの制作を行
おこな

っています。) 

・襖
ふすま

、障子
しょうじ

、網戸
あ み ど

の張
は

り替
か

え 

・PC関係
かんけい

のお仕事
し ご と

(Amazon代行
だいこう

等
とう

)、検品
けんぴん

、梱包
こんぽう

、発送
はっそう

、PC入 力
にゅうりょく

業務
ぎょうむ

を行っています。 

・内職
ないしょく

(バリ取
と

り) 

・畑
はたけ

、草刈
く さ か

り等 

◎施設外
しせつがい

作業 

事業所ＰＲ 

・年齢
ねんれい

問
と

わず利用者
りようしゃ

さん同士
ど う し

の仲
なか

が良
よ

く、毎日
まいにち

和気
わ き

あいあいと仕事
し ご と

をしており、とてもアットホームで

溶
と

け込
こ

みやすい職場
しょくば

です。 

・おひとりずつの能力
のうりょく

や適性
てきせい

をみて、ご本人
ほんにん

がやりがいをもって取り組
と く

めるお仕事をお願
ねが

いしたいと

考
かんが

えています。スタッフがしっかりとサポートするので、未経験
みけいけん

の方
かた

も安心
あんしん

してください。自立
じ り つ

や一般
いっぱん

就労
しゅうろう

に向
む

けて必要
ひつよう

なスキルを身
み

につけながら、働
はたら

く喜
よろこ

び、人の役
やく

に立
た

つ喜びを一緒
いっしょ

に体感
たいかん

しましょ

う。 



 


