
29 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

A
えー

型
がた

事業所
じぎょうしょ

どんぐり【宇都宮市
う つ の み や し

】R7 

 

事業者名 株式会社 minori.(みのりどっと) 

住所 〒321-0906 宇都宮市中久保 2-6-29 

 

提供サービス 就労継続支援Ａ型  

ＴＥＬ/ＦＡＸ 028-678-6835 / 028-678-6845 

サービス提供日・時間 月曜日～ 金曜日 9：00～16：30 (※会社カレンダーによる) 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R７．４現在） 
  20 名/ 34 名   

平均工賃月額（R６）  90,360 円   

送迎の有無 なし 範囲： 

給食の有無 なし 費用（１食あたり）： 

益特卒業生進路状況 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ０名 Ｒ６ ０名 

主な活動内容 

〇箱
はこ

の組
く

み立
た

て作業
さぎょう

 

〇Ｄ Ｍ
でぃーえむ

封 入
ふうにゅう

、発送
はっそう

作業
さぎょう

 

〇缶
かん

バッチ制作
せいさく

 

〇施設外
し せ つ が い

就 労
しゅうろう

(調理
ちょうり

工 場
こうじょう

、リサイクルショップなど) 

事業所ＰＲ 

2014年
ねん

1月
がつ

開所
かいしょ

 

20～30代
だい

の方
かた

中 心
ちゅうしん

、男女比
だ ん じ ょ ひ

 約
やく

1:1、障 害
しょうがい

割合
わりあい

  知的
ち て き

2:精神
せいしん

7:身体
しんたい

1 

施設
し せ つ

では軽作業
けいさぎょう

を中 心
ちゅうしん

に、生活
せいかつ

リズムの改善
かいぜん

、 就 職
しゅうしょく

に向
む

けたＯＪＴ
おーじぇいてぃ

などを実施
じ っ し

しています。 

Ｒ６年
ねん

は法人
ほうじん

全体
ぜんたい

で 23名
めい

の方
かた

が一般
いっぱん

企業
きぎょう

へ 就 職
しゅうしょく

しております。 

施設
し せ つ

の生 涯
しょうがい

利用
り よ う

ではなく、将 来
しょうらい

の自立
じ り つ

に向
む

けて支援
し え ん

を 行
おこな

っております。 

 



30 とちぎライトセンター【宇都宮市
う つ の み や し

】R７ 

 

事業者名 社会福祉法人善光会（ぜんこうかい） 

住所 〒３２１－３２３６  宇都宮市竹下町１２００ 

 

提供サービス 就労継続支援Ｂ型、生活介護、相談支援、共同生活援助、福祉ホーム 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０２８－６７０－３１７１ / ０２８－６７０－３１７３ 

サービス提供日・時間 月曜日～金曜日 9：30～15：30 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R7．4 現在） 
  24 名/ 2４名 ６名/ ９名 

平均工賃月額（R6）    24,198 円  

送迎の有無 あり 範囲：宇都宮市内および近隣市町（相談してください） 

給食の有無 あり 費用（１食あたり）：5４０円 

益特卒業生進路状況 Ｒ４ 1 名 Ｒ５ ０名 Ｒ６ ０名 

主な活動内容 

●就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ型
びーがた

 

 点訳
てんやく

（文書
ぶんしょ

を点字
て ん じ

に変換
へんかん

します）校正
こうせい

作業
さぎょう

、点字
て ん じ

印刷
いんさつ

製本
せいほん

作業
さぎょう

、点字名刺
め い し

作成
さくせい

、クッキー製造
せいぞう

、廃油
は い ゆ

石
せっ

けん製造
せいぞう

、 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックリサイクル椅子作
い す づ く

り、さをり織
お

り、小物作
こ も の づ く

り、施設外
し せ つ が い

就 労
しゅうろう

（落
お

ち葉
ば

清
せい

掃
そう

）、

下請
し た う

け作業
さぎょう

（宅配
たくはい

弁当
べんとう

ボックス中
なか

敷
じ

き洗
せん

浄
じょう

）、自主
じ し ゅ

製品
せいひん

の販売
はんばい

 

●生活
せいかつ

介護
か い ご

 

 和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

の中、希望
き ぼ う

に応
おう

じて軽
かる

い運動
うんどう

、口腔
こうくう

体操
たいそう

、創作
そうさく

活動
かつどう

、レクリエーション、読
よ

み聞
き

かせ、

音楽
おんがく

鑑 賞
かんしょう

、誕生会
たんじょうかい

、季節
き せ つ

の行事
ぎょうじ

、L R T
えるあーるてぃ

に乗 車
じょうしゃ

しての買
か

い物
もの

などを 行
おこな

います。また、仕事
し ご と

としてリ

サイクル活動
かつどう

、デザイン画
が

制作
せいさく

などを 行
おこな

い、作業
さぎょう

に 携
たずさ

わっています。 

事業所ＰＲ 

一人
ひ と り

ひとりの意思
い し

を尊 重
そんちょう

し、 障
しょう

がい特性
とくせい

に合
あ

わせて個人
こ じ ん

が自立
じ り つ

できるような支援
し え ん

を 心
こころ

がけていま

す。「 働
はたら

くこと」を利用者
り よ う し ゃ

と職 員
しょくいん

がともに 協 力
きょうりょく

し合
あ

って進
すす

めていきます。利用者
り よ う し ゃ

同士
ど う し

が和気
わ き

あいあ

いと関
かか

わり、 心
こころ

豊
ゆた

かに過
す

ごせるよう 働
はたら

きかけます。きめ細
こま

かく手厚
て あ つ

い支援
し え ん

！日 常
にちじょう

の生活
せいかつ

を通
とお

して人
ひと

として学
まな

ぶべきことを習 得
しゅうとく

できるよう支援
し え ん

しています。バリアフリーできれいな建物
たてもの

、広々
ひろびろ

として落
お

ち着
つ

いた雰囲気
ふ ん い き

です。 L R T
えるあーるてぃ

の飛山
とびやま

城 跡
じょうあと

駅
えき

がすぐそばにあり、アクセスがとても良
よ

くなりました。 



31 ユーファーム平出
ひらいで

【宇都宮市
う つ の み や し

】R7 

 

事業者名 サンプレイス株式会社 

住所 〒３２１－０９０１  宇都宮市平出町１１３９ 

 

提供サービス 就労継続支援 B 型（R7 年５月より） 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０２８－６６１－１７１１ / ０２８－６６１－１７１２ 

サービス提供日・時間 毎日営業（シフト制週休２日） 10：00～15：15 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R7．4 現在） 
  20 名/ 21 名  

平均工賃月額（R6）   B 型の実績なし  

送迎の有無 あり 範囲：ＪＲ岡本駅（ゆいの杜方面応相談） 

給食の有無 なし 費用（１食あたり）： 

益特卒業生進路状況 Ｒ4 ０名 Ｒ5 ０名 Ｒ6 ０名 

主な活動内容 

主
おも

に、菌
きん

床
しょう

栽培
さいばい

でのしいたけの栽培
さいばい

、収 穫
しゅうかく

、出荷
しゅっか

全般
ぜんぱん

のほか、軽作業
けいさぎょう

や清掃
せいそう

、除草
じょそう

作業
さぎょう

などもあり

ます。夏
なつ

は涼
すず

しく冬
ふゆ

は 暖
あたた

かいハウス栽培
さいばい

が主
おも

な作業
さぎょう

場所
ば し ょ

で、作業所
さぎょうじょ

建屋
た て や

も冷暖房
れいだんぼう

完備
か ん び

です。また、パ

ソコンを使
つか

って、画面
が め ん

表示
ひょうじ

を見
み

ながら項目
こうもく

を選択
せんたく

したり、 入 力
にゅうりょく

したりする作業
さぎょう

も 行
おこな

っています。 

事業所ＰＲ 

「 働
はたら

き続
つづ

けることって、しんどい」「人と関
かか

わるって、むずかしい」･･･いろいろと大変
たいへん

なことはあ

りますが、仲間
な か ま

たちと一歩前
い っ ぽ ま え

に進
すす

んでみませんか？ともに助
たす

け合
あ

う職場
しょくば

を一緒
いっしょ

にめざしましょう。 

 

 



32 泉
いずみ

が丘
おか

ふれあいプラザ【宇都宮市
う つ の み や し

】 R７ 

 

事業者名 社会福祉法人飛山の里福祉会 

住所 〒３２１－０９５２ 宇都宮市泉が丘３－１７－１６ 

 

提供サービス 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型、生活介護 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 
０２８－６６１－９０５５ / ０２８－６６１－７０７０ 

E-mail:izumi-gyoumu@tobiyamanosato.or.jp 

サービス提供日・時間 月曜日～金曜日 9：00～16：00 （年末年始、ＧＷは休み） 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R7．4 現在） 
10 名/０名  15 名/19 名 45 名/50 名 

平均工賃月額（R6）   17,721 円  

送迎の有無 あり 範囲：宇都宮市 

給食の有無 あり 費用（１食あたり）：510 円 

益特卒業生進路状況 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ０名 Ｒ６ ０名 

主な活動内容 

○下請
し た う

け作業
さぎょう

・生産
せいさん

活動
かつどう

 

 箱折
は こ お

り、はし入
い

れ、袋詰
ふくろづ

め、ひも通
とお

し、テープはり、部品
ぶ ひ ん

組立
くみたて

など 

○パン・焼
や

き菓子
が し

製造
せいぞう

 ○創作
そうさく

活動
かつどう

  

○社会
しゃかい

適応
てきおう

訓練
くんれん

 … 外 出
がいしゅつ

、イベント参加
さ ん か

、生活
せいかつ

スキルの獲得
かくとく

（調理
ちょうり

、清掃
せいそう

など） 

事業所ＰＲ 

○地域
ち い き

とのつながりを大切
たいせつ

にしています。就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

では、外部
が い ぶ

から様々
さまざま

な仕事
し ご と

を請
う

け負
お

い、作業
さぎょう

に取
と

り組
く

んでいます。また、パンや焼
や

き菓子
が し

の製造
せいぞう

を 行
おこな

い、地域
ち い き

の方
かた

に販売
はんばい

したり、イベントに参加
さ ん か

したりして、 泉
いずみ

が丘
おか

ふれあいプラザの魅力
みりょく

を伝
つた

えています。 

○開放感
かいほうかん

・清潔感
せいけつかん

のある広
ひろ

い建物
たてもの

が魅力
みりょく

です。利用者
り よ う し ゃ

が「自分
じ ぶ ん

の居場所
い ば し ょ

」を見
み

つけ、安心
あんしん

・安全
あんぜん

に過
す

ご

せるよう、環境作
かんきょうづく

りをしています。 



33 みずほ福祉
ふ く し

支援
し え ん

センター【宇都宮市
う つ の み や し

】R7 

 

事業者名 社会福祉法人すぎの芽会（すぎのめかい） 

住所 〒３２１－０９１４ 宇都宮市下桑島１１９９－２４ 

 

提供サービス 生活介護、日中一時支援 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 
０２８－６５６－７４７８ / ０２８－６１６－２８５４ 

E-mail:mizuho@suginomekai.or.jp 

サービス提供日・時間 月曜日～金曜日 9：30～16：00 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R7．4 現在） 
   20 名/ 18 名 

平均工賃月額（R6）     

送迎の有無 あり 
範囲：平松本町、西川田、南町、宿郷、ゆいの杜 

※上記以外につきましては、ご相談に応じます。 

給食の有無 あり 費用（１食あたり）：外注弁当 567 円 

益特卒業生進路状況 Ｒ4 0 名 Ｒ5 ０名 Ｒ6 ０名 

主な活動内容 

・下請
し た う

け作業
さぎょう

：菓子
か し

箱折
ば こ お

り、封筒
ふうとう

袋
ふくろ

入
い

れ、リサイクル分別
ぶんべつ

など 

・作業
さぎょう

以外
い が い

の活動
かつどう

：散歩
さ ん ぽ

、ウォーキング、室内
しつない

体操
たいそう

、カラオケ、ビンゴゲーム、創作
そうさく

活動
かつどう

（ちぎり絵
え

、

季節
き せ つ

の創作品
そうさくひん

、書道
しょどう

）、園芸
えんげい

活動
かつどう

、メダカの飼育
し い く

など 

事業所ＰＲ 

作業
さぎょう

や余暇
よ か

活動
かつどう

等
など

をバランス良
よ

く 行
おこな

っています。昨年度
さ く ね ん ど

は、特
とく

に余暇
よ か

活動
かつどう

の内容
ないよう

を見直
み な お

し、利用者
り よ う し ゃ

の 

皆
みな

さんを主体とした活
かつ

動
どう

を提 供
ていきょう

しています。また、季
き

節
せつ

の行事
ぎょうじ

を 行
おこな

い、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんに季節感
き せ つ か ん

を感
かん

じていただいています。今年度
こ ん ね ん ど

は近
きん

隣
りん

のスーパーやコンビニでの 昼 食
ちゅうしょく

購 入
こうにゅう

など、外 出
がいしゅつ

の機会
き か い

を増
ふ

や

していきます。 



34 上籠
かみこもり

谷
や

デイサービスセンター【宇都宮市
う つ の み や し

】R7 

 

 

事業者名 社会福祉法人共生会（きょうせいかい） 

住所 〒321-3233 宇都宮市上籠谷町 3569 番地 6 

 

提供サービス 共生型生活介護 

ＴＥＬ/ＦＡＸ 028-670-1311 / 028-670-1312 

サービス提供日・時間 月曜日～ 土曜日  8：15  ～ 16：30 日曜定休 

事業所の状況 就労移行支援 就労継続Ａ型 就労継続Ｂ型 生活介護 

定員/契約者数 

（R７．４現在） 
   

 7 名/10 名 

（グループホーム 

5 名/6 名） 

平均工賃月額（R６）    ０円 

送迎の有無 あり 範囲：要相談 

給食の有無 あり 費用（１食あたり）：700 円 

益特卒業生進路状況 Ｒ４ ０名 Ｒ５ ０名 Ｒ６ ０名 

主な活動内容 

・カラオケ 

・外 出
がいしゅつ

行事
ぎょうじ

（花見
は な み

、ドライブ、初 詣
はつもうで

、クリスマス演芸会
えんげいかい

） 

・野菜
や さ い

の栽培
さいばい

   ・インターネットで買
か

い物
もの

   ・足湯
あ し ゆ

 

事業所ＰＲ 

 高齢者
こうれいしゃ

のデイサービス
で い さ ー び す

を開所
かいしょ

、運営
うんえい

して 28年
ねん

。共 生
きょうせい

社会
しゃかい

に沿
そ

って令和
れ い わ

5年
ねん

1月
がつ

から共生型
きょうせいがた

生活
せいかつ

介護
か い ご

を開所
かいしょ

しました。一番
いちばん

の特 徴
とくちょう

は 障
しょう

がいの区分
く ぶ ん

、等 級
とうきゅう

の重度
じゅうど

な方
かた

でも、特殊
とくしゅ

浴槽
よくそう

を備
そな

えているので入 浴
にゅうよく

が可能
か の う

です。また、リハビリルームがあるため、適度
て き ど

な運動
うんどう

も可能
か の う

。行事
ぎょうじ

やレクリエーションも充 実
じゅうじつ

しているので楽
たの

しんでご利用
り よ う

ができます。お食事
しょくじ

も季節
き せ つ

のイベントに合
あ

わせて楽
たの

しめます。高齢者
こうれいしゃ

の

利用者
り よ う し ゃ

様方
さまがた

もとても明
あか

るく、同
おな

じ空間
くうかん

でもコミュニケーションが図
はか

れます。 


