
● 学校案内図

● 学校へのアクセス

まずはお気軽にご相談ください！

自家用車	 �大谷街道森林公園入口交差点から文
挟方面へ 3㎞

関東バス	 �ＪＲ宇都宮駅―荒針経由―
	 鹿沼営業所行き
	 「ニューサンピア栃木」下車
	 徒歩 20分

タクシー	 ＪＲ鹿沼駅より約 10分

栃木県立盲学校
栃木県宇都宮市福岡町 1297
ＴＥＬ　028－ 652－ 2331
ＦＡＸ　028－ 652－ 4602

ホームページ
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栃木県立盲学校

  あん摩マッサージ指圧師、
はり師、きゅう師養成課程

Ｑ．入学できる条件は？
Ａ．両眼の矯正視力がおおむね 0.3 未満の方。
　　‌�視力が 0.3 以上であっても視野が狭い、見
えにくさが進行しているなど視機能障害の
ある方で、医師の診断書により本校での教
育を受けることが適切だと判断される方。

Ｑ．学費はどのくらいかかるの？
Ａ．入学金や授業料、教科書代はかかりません。
　　‌�学校生活に必要な諸費用 ( 通学費、給食費、
寄宿舎費など ) を収入に応じて支援する制
度があります。個人負担となる諸経費（Ｐ
ＴＡ会費、生徒会費、理療関係施設見学費、
国家試験受験料など）は別途必要となりま
す。

Ｑ．通学はどうするの？
Ａ．‌�遠方からの通学など、通学が困難な方は寄
宿舎を利用することができます。

　　‌�ＪＲ宇都宮駅・ＪＲ鹿沼駅と盲学校間はス
クールバスを利用することができます。

Ｑ．文字が見えないけど大丈夫？
Ａ．‌�大丈夫です。視覚をサポートする機器や模型、
点字指導、音声での学習など、目の状態に
合わせた学習を支援します。

Ｑ．理療ってなに？
Ａ．‌�東洋医学的治療のうち、あん摩マッサージ
指圧、はり、きゅうを総称するものです。

　　‌�超高齢社会を迎えた我が国で、いま最も注
目される治療分野の一つと言われています。

Q & A



卒業時に国家試験を受験し、免許を取得することで、自立への
道が大きく広がります。現在 20 代から 50 代の幅広い年代の方
が、拡大文字・点字・音声教材などを使用して日々学習に取り
組んでいます。

課　　程 対　　象 修業
年限 取得資格

高等部
保健理療科 中学校卒業 3 年 あん摩マッサージ指圧師

高等部
専攻科

保健理療科
高等学校卒業 3 年 あん摩マッサージ指圧師

高等部
専攻科
理療科

高等学校卒業 3 年 あん摩マッサージ指圧師
はり師、きゅう師

主な就職先 病院、高齢者施設、訪問マッサージ事業所
治療院、一般企業でのヘルスキーパー など

1、2 学年では解剖学、
生理学、病理学などの
基礎的な知識や、あん
摩、マッサージ、鍼実
技などの施術方法につ
いて学び、3 学年では
地域の方を対象に臨床
実習を行います。

あん摩実技の様子 解剖学の様子 臨床入門の様子

在校生の声

卒業生の声

A さん　女性 30 代
視力の低下により仕事を続けるのが難
しくなり盲学校に入学しました。鍼と
マッサージ、どちらも難しいですが、
盲学校在籍中にしっかり技術を習得し
たいです。卒業後は以前のように高齢
者の方と関わる仕事に就きたいと思っ
ています。

B さん　男性 40 代
私は現在、治療院を経営しています。
あん摩マッサージ指圧を中心とした施
術ですが、症状によっては鍼も活用し
ています。盲学校在籍時から開業を目
指していたため、授業は熱心に取り組
んでおりました。先生方には丁寧な御
指導をいただき感謝しております。目
が悪くなったときは、もう何もできな
いと嘆くばかりでしたが、現在は治療
院にいらっしゃる患者さんを癒すこと
が私の生きがいとなっています。

 ● 授業風景 〜目の状態に合わせて、わかりやすい授業を行っています〜

 ● 三つの課程 〜対象別に 3 課程を設置しています〜

あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師の
国家資格取得を、一緒に目指しませんか？


