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  白布が丘で読んでおきたい本 100選   
 

図 書 館 

 

 高校生は各教科・科目の学習活動を通して理性を磨き、思考力・判断力を養っていかなければならない。

また、体育・部活動を通して健全なる肉体を養い、さらに、芸術活動を通して豊かな情操を身に付けていく

のも重要である。そして、これらの諸活動を通して自身の人格を形成していくことが高校生にとって重要な

課題である。その人格形成において、読書がいかに重要であるかは誰しもが認めるところであろう。書物は

読者に人生を語り、青春を語り、愛を語ってくれる。教養を身に付けさせてくれる。生活を楽しくさせてく

れる。読書の楽しさを知らずに高校を卒業するのは勿体ないことだと思う。 

 さて、どんな本を読めばよいのか、何が良書かということになるといろいろ論の分かれるところである。

ここに「白布が丘で読んでおきたい本 100選」を掲げ、諸君の良書を探す案内役とした。本校を卒業するま

での 3年間にこの中からできるだけ多くの本を読んでもらいたいというのが我々の願いである。学校 5日制

によって生じた時間の多くを以下の本に注いでほしいと考えている。 

 

 

日    本   文   学 

題  名 著 者 名 出版社 題  名 著 者 名 出版社 

草枕 夏目漱石 新潮文庫 新編 宮沢賢治詩集 宮沢賢治 新潮文庫 

三四郎 夏目漱石 〃 新編 銀河鉄道の夜 宮沢賢治 〃 

それから 夏目漱石 〃 夜と霧の隅で 北杜夫 〃 

門 夏目漱石 〃 米百俵 山本有三 〃 

こころ 夏目漱石 〃 蟹工船・党生活者 小林多喜二 〃 

青年 森鴎外 〃 天平の甍 井上靖 〃 

阿部一族・舞姫 森鴎外 〃 黒い雨 井伏鱒二 〃 

破戒 島崎藤村 〃 中原中也詩集 中原中也 〃 

暗夜行路 志賀直哉 〃 堕落論 坂口安吾 〃 

一握の砂・悲しき玩具 石川啄木 〃 人間失格 太宰治 〃 

にごりえ・たけくらべ 樋口一葉 〃 李陵・山月記 中島敦 〃 

道元禅師 立松和平 〃 俘虜記 大岡昇平 〃 

春琴抄 谷崎潤一郎 〃 砂の器 松本清張 〃 

萩原朔太郎詩集 萩原朔太郎 〃 金閣寺 三島由紀夫 〃 

赤光 斎藤茂吉 〃 仮面の告白 三島由紀夫 〃 

羅生門・鼻 芥川龍之介 〃 沈黙 遠藤周作 〃 

海潮音 上田敏 〃 死者の奢り・飼育 大江健三郎 〃 

友情 武者小路実篤 〃 本居宣長 小林秀雄 〃 

智恵子抄 高村光太郎 〃 項羽と劉邦 司馬遼太郎 〃 

檸檬 梶井基次郎 〃 パニック・裸の王様 開高健 〃 

雪国 川端康成 〃 砂の女 安部公房 〃 

掌の小説 川端康成 〃    
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外   国   文   学 

ロ シ ア ド イ ツ 

題  名 著 者 名 出版社 題  名 著 者 名 出版社 

罪と罰 ドストエフスキー 新潮文庫 若きヴェルテルの悩み ゲーテ 新潮文庫 

戦争と平和 トルストイ 〃 車輪の下 ヘルマン・ヘッセ 〃 

父と子 ツルゲーネフ 〃 魔の山 トーマス・マン 〃 

桜の園・三人姉妹 チェーホフ 〃 変身 カフカ  〃 

      

フ ラ ン ス 英  米 

題  名 著 者 名 出版社 題  名 著 者 名 出版社 

赤と黒 スタンダール 新潮文庫 ロミオとジュリエット シェークスピア 新潮文庫 

星の王子さま サン・テグジュペリ 〃 人間の絆 モーム 〃 

ボヴァリー夫人 フローベール 〃 嵐が丘 E.ブロンテ 〃 

女の一生 モーパッサン 〃 ジェーン・エア C.ブロンテ 〃 

狭き門 アンドレ・ジイド 〃 二都物語 C.ディケンズ 〃 

ジャン・クリストフ  ロマン・ロラン 〃 白鯨 メルヴィル 〃 

水入らず サルトル     〃 老人と海 ヘミングウェイ 〃 

異邦人 カミュ     〃 風と共に去りぬ ミッチェル  〃 

悲しみよこんにちは  サガン     〃 怒りの葡萄 スタインベック 〃 

チボー家の人  々      マルタン・デュ・ 

ガール 

白水社 カモメのジョナサン R.バック 〃 

黒猫 E.A.ポー 〃 

 

人 文 ・ 社 会 自 然 科 学 

題  名 著 者 名 出版社 題  名 著 者 名 出版社 

福翁自伝 福沢諭吉 岩波文庫 零の発見      吉田洋一 岩波新書 

遠野物語 柳田国男 新潮文庫 数学入門      遠山啓 〃 

きけわだつみのこえ 日本戦没学生記念会 岩波文庫 新しい数学      矢野健太郎 〃 

日本の思想 丸山真男 岩波新書 進化する宇宙 早川幸男 〃 

ヒロシマ・ノート 大江健三郎 〃 新装版 相対論的宇宙論 佐藤文隆 他  講談社 

ＢＢ 

苦海浄土 石牟礼道子 講談社文庫 量子力学の世界 片山泰久 〃 

自己発見 湯川秀樹 〃 山はどうしてできるのか 藤岡換太郎 〃 

古代への情熱 シュリーマン 岩波文庫 新しい霊長類学 京大霊長類研究

所 

〃 

ソクラテスの弁明 プラトン 角川文庫 細胞発見物語 山科正平 〃 

論語 孔子 岩波文庫 改訂新版 新しい化学 崎川範行 〃 

パンセ パスカル 中公文庫 新しい生物学 第３版 野田春彦 他 〃 

精神分析入門 フロイト 新潮文庫 空気の発見  三宅泰雄  角川文庫 

明治天皇 ドナルド・キーン 新潮文庫 天文対話 ガリレオ 岩波文庫 

資本論 マルクス 岩波文庫 物理学はいかに創られた

か 

アインシュタイ

ン 

岩波新書 


