
 

 

 

放送部 

 第５５回 NHK 杯全国高校放送コンテストに出場!! 

 7 月 22 日から 25 日に東京都渋谷区のｵﾘﾝﾋﾟｯｸｾﾝﾀｰ、NHK ﾎｰﾙで行われた、 

NHK 杯全国高校放送コンテストに出場してきました。 

・番組部門 

・ﾗｼﾞｵﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ部門「と～ふ～♪」 芦刈、山田、中里（1 年） 

・ﾃﾚﾋﾞﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ部門「Love Dance?」 柳田、高野、神田、吉川（２年） 

 ・朗読部門「しゃべれどもしゃべれども」 栗原（３年） 

 

写真部 

（＾＝＾）写真部は地道に活動中（＾＝＾） 

 
夏休みは学校で、つい先日は大内写真館におじゃまして、大内さんから現像のいろはを教えていただきま 

した。さすがプロ！！！大内さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、芳賀地方芸術祭出展に向けて、取り組んでいます。 

 

演劇部 

  第３６回定期公演（７月２７日） 

   例年通り真岡市民会館大ホールで行いました。 

キャスト４人のうち、二人が１年生。 

入部してわずか３ヶ月での大舞台でしたが、

見に来てくださった作者にもほめていただ

き一安心でした。 

   ３年生２人はこの定期公演で一応引退です。 

   ９月には芸術祭、１０月にはブロック大会が

あります。 
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   残された部員は１年生３人のみですが、引退したはずの３年生、卒業したはずのＯＧの力

を借りて、参加をめざしたいと思います。 

    

演  目  「ホラーズへようこそ」（瀧澤 豚琴作） 

キャスト  モエ子・・稲葉（３年）   チヒナ・・大森（１年） 

          ヤスミン・中山（１年）    ヨミ子・・矢口（ＯＧ） 

スタッフ  照明・・・塚田（３年）    音響・・・綱河（１年） 

 

合唱部 

６月１５日（日）  栃木県合唱祭に参加（栃木県教育会館） 

 ７月１１日（金）  ミニ桜ヶ丘祭に参加 

 ７月１３日（日）  第９回演奏会（真岡市民会館） 

 ８月 ９日（土）  第７５回 NHK 学校音楽コンクール 栃木県コンクール（宇都宮市文化会館） 

              高等学校部門  金賞・栃木県知事賞（県代表） 

 ８月２４日（日）  第４５回栃木県合唱コンクール（宇都宮市文化会館） 

              高等学校 A グループ  金賞（県代表） 

 ９月 ７日（日）  第７５回 NHK 学校音楽コンクール 関東甲信越ブロックコンクール 

              高等学校部門  奨励賞    （大宮ソニックシティ） 

 ９月１１日（木）  高文連総合文化祭 総合音楽祭・合唱部門に参加（宇都宮市文化会館） 

 ９月２１日（日）  第６３回関東合唱コンクール（千葉県・市川市文化会館） 

              高等学校 A グループ  銀賞 

 ９月２４日（水）  真岡高校校内合唱コンクールに賛助出演（真岡市民会館）  

 ９月３０日（火）  芳賀地方芸術祭音楽祭に参加（真岡市民会館） 

  以上、報告いたします。 

 

吹奏楽部 
第５０回県吹奏楽コンクール 

（８月３日）銅賞 

県高文連総合文化祭 

（９月 10 日）                             

        

秋の予定 

 

芳賀地方芸術祭（９月 30 日）真岡市民会館 

 

真岡市音楽祭（１１月９日）真岡市民会館 

 

 

定期演奏会が２００９年３月２１日（土）に決まりました。 

 



書道部 

 ７月１１日のミニ桜が丘祭で作品を展示しました。私たちの作品をご覧下さい。 

＜３年生＞ 

        

 

＜２年生＞ 

        

 

＜１年生＞ 

             

 

 

 



茶華道部 

栃木県高等学校文化連盟 

茶華道部会中央研究会が本校で行われました。（８月２６日） 
 

  真岡市在住 紅谷三宅店主の三宅正先生を講師にお迎えし、夏の和菓子を作りました。 

  本校の茶華部員の他に、県内の茶華道部の生徒さんが大勢参加しました。 

  本校生は生徒代表挨拶・司会・誘導などの係も担当しました。 

 

参加生徒 

岡田・押野・黒子・三戸・須藤・小川・高松・広沢・吉永・菅沼・野口・廣澤 

仁平・増渕・岸・佐藤・荒川・岩崎・梅山・大塚・長谷川・廣澤・増渕・宮田 

 

 

卓球部 

関東ブロック突破!２年ぶり国体出場〔2 名〕 

第 63 回国民体育大会卓球競技関東ブロック大会 
平成 20 年 8 月 15～17 日 於:甲府市 

 国体出場をかけ、本校から手塚 (2 年)小室(1 年)そして文星女子の選手の計３名が栃木県チー

ムとして第 63 回国民体育大会卓球競技関東ブロック大会に参加した。大会は８都県総当りリーグ

戦で行われ、本県チームは４勝３敗と頑張り、第４位で国体の出場権を獲得した。 

初戦で強豪神奈川県と対戦。手塚が関東１位の相手選手に完勝、１年生エース小室もシングルス

で２勝をあげ、３－２で逆転勝利を収め波に乗った。第２試合は山梨県。ここでも手塚が関東２位

の選手との接戦を制し、ラスト５番で小室が締め、３－２で勝ち２連勝。この２試合が大きかった。

このあと群馬県に３－０、茨城県に３－１と勝利し、４勝をあげた。 

小室はシングルス９勝３敗の好成績。手塚もシングルス３勝２敗、ダブルス３勝４敗と活躍した。 

国民体育大会は９月２７日に総合開会式が行われ、卓球競技は１０月３日まで大分県杵築市で行

われる。 

 

インターハイ結果    平成 20 年 8 月 1～7 日 於:春日部市 

平成 20 年度全国高等学校総合体育大会卓球競技(インターハイ)は埼玉県春日部総

合体育館で行われた。本校は１回戦、鹿児島修学館と対戦。1 番でエース小室、２番

で手塚、３番ダブルス町田・小室組が勝利し、３－０のストレートで２回戦 

へ進出した。２回戦は強豪熊本慶誠に０－３で破れ、ベスト１６入りを逃した。 

個人戦シングルスは小室が３回戦まで進出した。 
 

学校対抗１回戦 真岡女子 ３－０ 鹿児島修学館(鹿児島) 
２回戦 真岡女子 ０－３ 慶誠(熊本) 



テニス部 

平成 20 年度 リーダー講習会（7 月 25 日 栃木市） 

 各校の代表が集まり、練習メニュー等を学びました。仲間や後輩たちにきちん

と伝えたいと思います。 

 参加者：一宮（２年）河上（２年）、大垣（２年） 

平成 20 年度 高校 1 年生大会（8 月 1 日 栃木市） 

 予選リーグ 真女 ２－１ 矢板・上三川連合 

      真女 １－２ 足利南 

      真女 １－２ 栃木商業 

   １勝２敗で惜しくも決勝トーナメント進出ならず。 

メンバー：石崎（１年）、大槻、柳田（１年）、北井、瀬畑、高波（１年） 

 

練習試合報告  

 ８月１１日  対 宇都宮清陵高   

ダブルス・シングルス合わせて一人４試合程度を消化。今月下旬からの新人大

会地区予選に向けて、熱い（暑い）一日でした。 

平成２０年度 栃木県高等学校新人テニス大会（９月中旬）  

８月下旬に行われた新人大会地区予選の結果、シングルス３名、ダブルス１組が

出場権を獲得。奮闘及ばず・・・。 

  女子シングルス：一宮（２年）  初戦敗退 

          大垣（２年） ２回戦敗退 

          本多（２年） ２回戦敗退 

女子ダブルス：一宮（２年）・早乙女（２年） 初戦敗退 

１１月の団体戦では、部員全員で団結して、良い結果を残したい！！ 

 

 

 

バドミントン部 
第６３回国民体育大会バドミントン競技栃木県予選会 

          期日 H２０年７月６日 
場所 トレーニングセンター 

尐年女子ダブルス 

 舘野・高木組  １回戦対飯塚・渡辺組（文星女子） ２対０ 

         ２回戦対野田・江連組（作新学院） ２対１ 

         ３回戦対片岡・原田組（宇都宮南） ２対１ 



         準決勝対田代・矢口組（作新学院） ０対２  ベスト４ 

安藤・赤羽組  １回戦対花園・安部組（文星女子） ２対０ 

         ２回戦対国広・地神組（作新学院） ０対２  ２回戦敗退 

 佐藤・広瀬組  １回戦対関 ・中村組（文星女子） ０対２  １回戦敗退 

清野・坂口組  １回戦対山中・日山組（文星女子） ０対２  １回戦敗退 

尐年女子シングルス 

 安 藤     ２回戦対江連 （作新学院）２対０ 

        ３回戦対新井 （小山城南）２対０ 

                 ４回戦対福田 （宇都宮南）０対２  ベスト８          

 高 木     １回戦対阿久津（宇白楊） ２対０  

         ２回戦対久保田（宇都宮南）０対２  ２回戦敗退 

 赤 羽     ２回戦対小林 （作新学院）０対２  ２回戦敗退          

 広 瀬     １回戦対山中 （文星女子）２対０  

         ２回戦対田代 （作新学院）２対０  ２回戦敗退 

 石 崎     ２回戦対渡辺 （小山城南）０対２  ２回戦敗退 

 清 野     １回戦対柳谷 （作新学院）０対２  １回戦敗退 

 

 

第４６回関東総合バドミントン選手権大会 
期日 H２０年９月５日～７日 
場所  太田市運動公園体育館 

女子ダブルス 

 舘野・高木組  １回戦対手塚・青木組 （千 葉）０対２ 敗退 

混合ダブルス   

 舘野・秋沢組  １回戦対舟木・矢田組 （神奈川）０対２ 敗退 

 
平成２０年度第３３回学年別バドミントン大会 

期日 H２０年８月１８日～２３日 
場所 宇都宮市体・清原体 

２年女子ダブルス 

 佐藤・広瀬組  ６回戦対田代・谷口組（作新学院）０対２  ベスト４ 

 清野・石崎組  ４回戦対野田・柳谷組（作新学院）０対２  ベスト１６ 

２年女子シングルス 

 石崎  ３回戦対新井（小山城南）１対２ 敗退 

 佐藤  ５回戦対田代（作新学院）０対２ ベスト１６ 

 広瀬  ５回戦対関谷（宇都宮南）０対２ ベスト１６ 

 清野  ２回戦対門沢（栃木翔南）０対２ 敗退 



 
 

第 2 回栃木県ジュニア陸上競技記録会 6/8 
優勝 

2 年 奥畑  200ｍ    2 年 小方 3000 競歩 

1 年 尾崎  100YH    1 年 長谷川 400ｍ 

２位 

2 年 印出井 400Ｈ    2 年 飯村 槍投げ 

3 位 

1 年 高木  走り幅跳び  1 年 宇梶  400ｍ 

 

関東高等学校陸上競技大会 6/20～23 
飯村(2 年) 準優勝でインターハイ出場決定!! 

2 年 飯村  槍投げ準優勝 

3 年 羽石  混成 5 位入賞      2 年 鈴木 3000 競歩 8 位入賞 

 

国民体育大会陸上競技栃木県予選会 7/12.13 
優勝 

2 年 飯村  槍投げ  県代表として国民体育大会出場へ 

2 位 

3 年 佐藤 円盤投げ     3 年 川又  5,000m 

3 位 

1 年 高木  走り幅跳び 

 

剣道部 
平成２０年度 第４９回全国高等学校総合体育大会 

兼 第５５回全国高等学校剣道大会件予選会 
 会 場：県南体育館 

 日 程：平成２０年６月２１日（土）第１目：団体戦 

            ２２日（日）第２日：個人戦 

女子団体 

  １回戦  真岡女子０－４作新学院 

女子個人 

 ３年 水村  １回戦 ２年 大内  ３回戦 

 

 



バスケットボール部 

練習試合結果 

５月３日             ５月４日              ７月２６日 

真女 ３７－３０ 清陵      真女 ４９－４５ 北陵       真女 １５－１４ 下館一 

真女 ３０－ ８ 清陵      真女 １４－１９ 北陵       真女 １７－２２ 下館一 

真女 ２１－５０ 宇南      真女 ２０－１２ 北陵       真女 １２－４６ 下館一 

真女  ７－１４ 宇南      真女 ３９－４６ 宇商       真女 １０－３４ 下館一 

真女 ２５－４９ 鹿沼東     真女 ２１－１０ 宇商       真女 １２－１７ 下館一 

真女 １５－２６ 鹿沼東     真女 １３－２２ 宇商       真女 １４－２２ 下館一 

 

８月８日             ８月２４日 

真女 ８２－８４ 都立美原    真女 １６－３０ 自治医科大 

 

大 会 結 果 

８月３０日 東中部大会                       ９月１３日 選抜優勝大会 

真女 ４５－４８ 清陵      真女 ４７－６７ 茂木      真女 ４５－１２３ 大女 

 

ダンス部 
   ７月 11 日に行われたミニ桜ヶ丘際。真岡女子高の伝統である『荒城の月』にダンス部の 

１・2 年生も参加しました。普段のダンスとは違った動きなのでなかなか上手に動けず、大島 

先生や３年生にめいわくをかけてしまった時もありました。けれど、一生懸命教えてくれた人 

やみんなの気持ちが伝わってきたので、本番は全力で踊りました。終わった後の達成感・感動 

が味わえて、参加させてもらえたことにとても感謝しています。 

                      

９月２１日(日)に栃木県の教育会館で県のダンス発表

会が行われます。学校祭が終わってから各学年、自分

たちのダンスをつくってきました、1 年生にとっては、

校外での初めての発表。2 年生は５月に行われたコンク

ール以来 2 度目の発表になります。 

       発表会の様子は次号で…                       

 

                           

 

  

 

 

                         

 

 

                                                             



ワンダーフォーゲル部 
関東大会予選 
本校はインターハイ出場を決定しているので、 

関東大会出場権がありません。インターハイ選手は 

強化練習に、選手以外は一般隊として参加しました。 

大会会場は日光白根山でした。晴天に恵まれ、 

楽しい山行でした。 

 
夏山合宿 
７月２１日(月)～２５日(金)の日日程で南アルプスにいってきました。 

７月２１日(月) 

６：３０学校に集合し、予定通り７：００にバスで 

学校を出発しました。新しくできた真岡インターから 

高速道路にのり、飯田インターを目指しました。飯田 

インターチェンジで高速を降り、和田の集落にあるか 

ぐらの湯でジャンボタクシーに乗り換えました。さら 

にタクシーで約１時間大型バスの入れない山道を行く 

と、本日の宿聖光小屋に到着しました。駐車場の脇が 

幕営地だそうですが、草だらけでよくわかりませんで 

したがテントを建てました。みんな部員は元気です。 

 

７月２２日(火)       ３：００起床、５：００出発。出発して４５分で、西沢渡につ 

               きました。ここでザックはかごで渡し、人間は裸足になって川 

を渡りました。その後は、樹林帯の中をひたすら登り続けまし 

た。お昼を食べて動き出すと間もなく樹林帯を抜け、視界が開 

けました。ここから尐し下ったところが本日の幕営地、聖平小 

屋です。この荷物をかつで、１４００ｍ以上登ってきましたが、 

まだまだみんな元気です。聖平小屋では、山と渓谷社の取材を 

受けました。もしかすると、来年の夏に、「山と渓谷」の表紙 

になっているかもしれません。 

 

７月２３日(水) 

２：００起床、４：００出発。前日の夕方から 

出ていたガスも切れてきて、本日もよい天気に 

なりました。今回の最高峰聖岳に向けて出発し 

ました。頂上からは、南アルプスの山々ばかり 

ではなく、伊豆半島の山まで見渡すことができ 

ました。登頂後、今登ってきた道を引き返し、 

上河内岳を経て、幕営地の茶臼小屋に到着し 

ました。途中、雷鳥の親子に出会いました。 

 

 



７月２４日(木) 

２：００起床、４：００出発。茶臼岳、喜望峰、易老岳を登ってから、易老渡への下山です。 

予定より１時間遅れの下山でしたが、全員無事下山をし、本日の幕営地である仁崎キャンプ場へ

バスで移動しました。合宿最後の夜を十分に楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

７月２４日(木) 

６：００起床、８：３０出発予定ですが、暑くて予定より 

早くおきだしてしまいました。予定通り８：３０分に出発し、 

１６：４０真岡女子高に到着しました。天気に恵まれ、 

雨に降られなかった合宿でしたが、学校での荷物を降ろす 

ときだけ雨に降られました。 

 

インターハイ 

８月６日（水）～８月１０日（日）まで白泰山、両神山、 

白岩山系で行われた全国高校総合体育大会登山大会に、 

栃木県代表として参加してきました。 

８月６日（水） 

秩父宮記念市民会館にて開会式が行われ、登山隊編成後、 

審査が実施されました。審査は自然観察、救急知識、気象 

知識、天気図作成に分かれ、選手全員がいずれかのテスト 

を受けました。昼食後、バスで両神中学校に移動して幕営 

審査を受けました。 

８月７日（木）両神山コース 

８月８日（金）白岩山コース 

８月９日（土）白泰山コース 

 

８月１０日（日）閉会式 

 全国第５位に入賞することができました。 

 また、多くの山での友達ができるとともに、 

秩父の文化に触れることのできや有意義な大会でした。 

 

応援してくださった方々に感謝しております。 

 
 
 



水 泳 部 
 

第５９回関東高等学校水泳競技大会 兼 

第７６回日本高等学校選手権水泳競技大会関東地域予選会 

   ７月２５日～２７日(金～日) 茨城県笠松運動公園水泳場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７６回日本高等学校選手権水泳競技大会 

８月１７日～２０日(日～水) 埼玉県川口市青木公園プール 

１００ｍ背泳ぎ  平井（１年） 

２００ｍ背泳ぎ    平井（１年） 

５０ｍ自由形  手塚（２年）     ２７秒７２   第２６位  

８００ｍ自由形  鶴見（２年）   ９分１８秒９６   第３０位  

４００ｍリレー      

平井（１年）手塚（２年）鶴見（２年）上野（１年） 

 

 

 

 

 

 鶴見（２年） ２００ｍ自由形 ４００ｍ自由形 ４００ｍリレー 

 平井（１年） １００ｍ背泳ぎ ２００ｍ背泳ぎ ４００ｍリレー 

 手塚（２年）  ５０ｍ自由形 ４００ｍリレー 

小森（２年） ４００ｍリレー 

直井（２年） ４００ｍリレー 

上野（１年） ４００ｍリレー 

６名は８月１７日(日)～２０日(水)に埼玉県川口市青木公園プールで行わ

れる日本高等学校選手権水泳競技（インターハイ）に出場します。 

 



第４５回栃木県高等学校水泳競技新人大会 
                                                     平成２０年８月２３日（土） 

 

４００ｍリレー     優 勝 （栃木県新記録）  ４分００秒３６ 

平井（１年）手塚（２年）鶴見（２年）上野（１年） 

４００ｍメドレーリレー 第３位           ５分０８秒７８ 

大畑（１年）吉田（１年）神山（１年）上野（１年） 

５０ｍ自由形    手塚 （２年）  優 勝（大会新） ２７秒５５   

 平井 （１年）    第２位            ２７秒９０ 

１００ｍ自由形    手塚 （２年）  優 勝（大会新） ５９秒３１ 

 平井 （１年）    第２位（大会新）  ５９秒４１ 

 上野 （１年）  第６位        １分０２秒６６ 

２００ｍ自由形      上野 （１年）  第２位    ２分１３秒３２ 

 直井 （２年）  第３位    ２分１５秒５８ 

４００ｍ自由形   直井 （２年）  優 勝    ４分４７秒０３ 

 小森 （２年）  第３位    ５分０３秒５０ 

 吉田 （１年）  第４位    ５分０５秒６８ 

８００ｍ自由形    小森 （２年）   優 勝   １０分０９秒４５ 

吉田 （１年）  第４位   １０分２８秒５８ 

１００ｍ背泳ぎ    鶴見 （２年）  第３位    １分１１秒２４ 

大畑  （１年）  第４位    １分１２秒９８ 

２００ｍ背泳ぎ    大畑  （１年）  第２位    ２分３０秒５６ 

鶴見 （２年）  第３位    ２分３１秒８９ 

１００ｍバタフライ  神山 （１年）  第２位    １分０９秒７８ 

２００ｍバタフライ  神山 （１年）  優 勝    ２分４０秒１７ 

４００ｍ個人メドレー 苅田  （１年）  第３位    ６分３１秒８１ 

 

第６３回国民体育大会夏季大会水泳競技選手最終選考会   

      手塚（２年）鶴見（２年）平井（１年） 

以上３名は、９月１３日～１５日に大分県別府市で行われる 

国民体育大会水泳競技に出場します。 

 

 

総合優勝 



 

 

 

ソフトボール部 
 

          

 

○２学期からの練習試合報告 

９月 ６日(土) 

第１試合 負け 真岡女子高校 2 －１２ 小山城南高校 

第２試合 勝ち 真岡女子高校 5 － ４ 小山城南高校 

 

９月２７日(土) 

第１試合 勝ち 真岡女子高校 5 － ４ 上三川高校 

第２試合 負け 真岡女子高校 0 － ５ 下館第二高校(茨城) 

 

１０月１９日(日) 

第１試合 負け 真岡女子高校 ０ － ４ 下妻第二高校(茨城) 

第２試合 負け 真岡女子高校 ４ － ２ 下妻第二高校(茨城) 

 

○今後の予定 

 １０月２５日(土) 中部支部新人大会 

 １１月 ３日(月) 練習試合 

 １１月 ８日(土) 県新人大会 

 

上野投手の力投に、 
真岡女子高ソフトボール部の 
メンバーも、たくさんの力を 
もらいました！ 
これからの活動の励みになります 

 

練習風景(へっぴり腰!?) 

 

 

 


