
令和7年度学校安全計画（栃木県立真岡女子高等学校）　　
4月 5月 6月 7,8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

安全な通学 学校生活での安全 梅雨期の健康安全 野外活動での安全 交通道徳の理解 学校行事での安全 事故災害の防止 冬季の健康安全 安全な通学 安全な行動 安全な生活

・(地)世界の地形・気候と
自然災害

・(地)地球の自然環境の
特色と自然災害

・(地)ハザードマップと自
然災害への備え

・(公)防災情報の理解と活
用

・(地)地球の内部・大気・
海洋に関する理解

・(地)持続可能な地域づく
り

・実験器具等の安全な扱
い方
・設備・薬品管理等の点
検

・観察・実験における一般
的な注意及び危険防止

・摩擦力、運動量、円運動
等による車の安全運転の
理解

・薬物・劇物の理解 ・力学的エネルギー保存
則による車や自転車等の
衝突の理解

・ガス中毒、一酸化炭素
中毒のしくみと応急手当

・凍結によるスリップのしく
みと事故防止

・感染のしくみと予防対策 ・静電気のしくみの理解 ・雪崩のしくみの理解 ・地震のしくみの理解

・体育施設・用具の安全
点検

・｢『荒城の月』幻想｣の準
備と事故防止

・熱中症予防
・応急処置の方法

・野外活動の安全
・熱中症の予防及び対策

・体育施設・用具の安全
点検
・熱中症の予防及び対策

・長距離走記録週間への
準備と事故防止
・感染症予防と体力づくり

・冬季スポーツの事故防
止

・体育施設・用具の安全
点検

・健康管理 ・規律正しい生活 ・安全に関する評価
・体育施設・用具の安全点
検

・安全に配慮した衣生活
（被服の管理、目的に応じ
た着装）

・防災などの安全に配慮
した住居、住生活や住環
境の工夫

・通学時の安全
・春の交通安全運動
・防災・救急体制の確立
・犯罪被害の防止

・自転車点検
・部活動の安全と健康管
理
・防災避難訓練事前指導

・雨の日の通学の安全対
策
・食中毒防止と健康管理
・熱中症の予防及び対策

・夏休みの生活と安全
・落雷の危険
・野外活動での安全

・通学路の安全
・交通事故対応と応急手
当
・運動と健康管理

・大学見学の安全(1年)
・修学旅行の安全(2年)
・地域の安全活動

・火災の予防とストーブの
取扱い
・長距離走の安全

・冬休みの生活と安全
・感染症の予防と対策

・通学の安全
・これからの社会生活と交
通問題

・規律正しい生活
・卒業後の生活と安全(3
年)

・春休みの生活と安全
・今年度の評価とまとめ

・入学式、始業式
・防災避難訓練①
・春の交通安全運動
・定期健康診断
・生徒総会・支部会
・PTA総会

・定期健康診断
・生活習慣病検診①
・3学年保護者会
・｢『荒城の月』幻想｣演舞

・防災避難訓練②
・交通安全教室
・薬物乱用防止教室

・合唱コンクール
・生活習慣病検診②
・終業式
・救急法研修会
・前・後期課外
・始業式

・桜が丘祭
・校内体育大会
・思春期講座

・修学旅行
・人権教育
・1・2年保護者会
・安全衛生委員会
・長距離走記録週間前の
健康調査

・芸術鑑賞会
・長距離走記録週間

・終業式 ・学校保健委員会
・始業式

・卒業式予行 ・卒業式
・修業式

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導
・自転車点検

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導
・自転車点検

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・校外巡視、街頭指導
・登下校指導

・部活動顧問会議
・部活動集会
・用具の点検・整備

・用具の点検・整備 ・用具の点検・整備
・熱中症の予防及び対策

・用具の点検・整備
・熱中症の予防及び対策
・部室点検・清掃
・体育館（1・2）トイレ清掃

・用具の点検・整備
・熱中症の予防及び対策

・用具の点検・整備 ・生徒会役員・部長研修
会
・用具の点検・整備

・部室清掃
・用具の点検・整備
・体育館（1・2）トイレ清掃

・用具の点検・整備 ・用具の点検・整備 ・用具の点検・整備
・体育館（1・2）トイレ清掃

・新入生オリエンテーショ
ン（前年度3月末）
・生徒総会

・｢『荒城の月』幻想｣演舞
・壮行会

・合唱コンクール
・壮行会

・校内体育大会
・桜が丘祭

・壮行会 ・壮行会 ・学校保健委員会 ・壮行会

対
人
管
理

・通学状況調査
・防災体制の確立
・救急体制の確立
・登下校指導
・安全計画の設定
・いじめアンケート①
・防災意識の徹底

・授業時の安全確認
（体育実技、理科実験、家
庭科実習）
・防災意識の徹底
・『荒城の月』幻想の安全
対策

・水泳指導健康管理
・梅雨期の健康管理
・生徒引率の安全確認
・食中毒防止

・長期休業前生活指導
・大掃除の安全確認
・夏休みの健康管理
・いじめアンケート②
・桜が丘祭の安全対策

・校内体育大会の安全対
策
・授業時の安全管理点検

・修学旅行の安全対策
・大学見学の安全対策
・いじめアンケート③

・怪我の予防と健康管理
・長距離走記録会週間中
の安全対策

・長期休業前生活指導
・冬休みの健康管理
・暖房の取扱い
・いじめアンケート④

・通学の安全対策 ・交通規則の徹底
・いじめアンケート⑤

・今年度活動の反省と次
年度の計画立案
・長期休業前生活指導
・本年度事故発生のまと
め

対
物
管
理

・安全点検
・し尿浄化槽消毒
・毒物劇物の適正な管理
等について

・安全点検
・防災設備の点検整備
・環境整備美化作業
・除草、芝刈り、庭木剪定
・光化学スモッグ発生時の
対応

・安全点検
・通学路安全点検
・除草、芝刈り、庭木剪定
・光化学スモッグ発生時の
対応

・安全点検
・消火器、消火栓、火災報
知機の点検
・除草、芝刈り、庭木剪定
・光化学スモッグ発生時の
対応

・安全点検
・通学路安全点検
・防災施設・設備の点検
整備
・除草、芝刈り、庭木剪定
・光化学スモッグ発生時の
対応

・安全点検
・除草、芝刈り、庭木剪定
・光化学スモッグ発生時の
対応

・安全点検
・ストーブの取扱い方
・火気器具の安全点検
・毒物劇物の適正な管理
等について
・教室の換気

・安全点検
・火気器具の安全点検
・防災施設・設備の点検
整備
・照度検査
・空気検査
・教室の換気

・安全点検
・火気器具の安全点検
・教室の換気

・安全点検
・火気器具の安全点検
・教室の換気

・安全点検
・防災設備の点検整備
・次年度の計画立案
・机・椅子の点検整備
・防災施設・設備の点検整
備
・教室の換気

職員

・春の交通安全運動
・交通街頭指導
・職員会議（危機管理体
制）
・教職員研修（安全点検）
・PTA役員会

・危機管理研修（食中毒
の予防）
・3学年保護者会
・PTA総会

・教職員研修（防犯） ・国民安全の日(7/1)
・校外補導・危険個所巡
視
・教職員研修（熱中症予
防・心肺蘇生法）
・保護者懇談

・防災の日(9/1)
・PTA役員会
・秋の交通安全運動
・2年保護者会
・教職員研修（自然災害）

・危機管理研修（現職教
育）
・1学年保護者会
・安全衛生委員会①

・PTA美化清掃
・教職員研修（火気の取
扱い）

・交通街頭指導
・生徒指導協議会（学警
連絡協議会）
・年末の交通安全運動
・教職員研修（感染症予
防）

・交通街頭指導
・学校保健委員会
・防災とボランティア週間
  (1/15～21)
・教職員研修（服務規律)

・教職員研修（情報管理）
・安全衛生委員会②

・今年度活動の評価と次
年度の計画立案
・校内事故等発生状況と
安全措置に関する研修
・教職員研修（防災）
・日本スポーツ振興セン
ター手続き

保健
委員

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・修学旅行の救護
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・長距離走記録会週間中
の救護
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」

・飲料水水質検査
・「ほけんだよりの発行」
・1年間の反省

家　庭

実験・実習を伴
う科目

総合的な探求
の時間

学校環境
の

安全点検

学校安全
に関する
組織活動

安
　
全
　
教
　
育

安
 

全
 

管
 

理

学校生活
の

安全管理

生徒会活動

部活動

項目

月の重点

地歴・公民

理　科

保健体育

・施設器具・機械の取り扱いと使用上の注意、点検・整備　　　　　・化学薬品の取り扱いと使用上の注意、点検・整備　　　　　　・暖房機器等の取り扱いと使用上の注意、点検整備

※年間計画に基づく「学校安全」「地域の安全」「災害安全対策」等の実習・体験

各学年
ホーム
ルーム

学校行事

個別指導


