
卓球部

関東選抜卓球大会 第５位入賞！全国選抜へ!!

平成２０年度関東高等学校選抜卓球大会
H20.12.23~25 神奈川県ひらつかアリーナ

予選リーグ 第１試合 真岡女子 ３－１ 木更津総合（千葉）

第２試合 真岡女子 ３－０ 伊勢崎商業（群馬）

第３試合 真岡女子 ３－０ 川口総合（埼玉）

第４試合 真岡女子 ０－３ 武蔵野（東京）

※３勝１敗、リーグ２位で、５位～８位トーナメント進出

決勝トーナメント 準決勝 真岡女子 ３－０ 文大杉並（東京）

決 勝 真岡女子 ３－０ 横浜隼人（神奈川） ※第５位入賞

全国選抜卓球大会の出場権をかけて神奈川県平塚市で行われた第３６回関

東高等学校選抜卓球大会で、本校卓球部は見事第５位入賞を果たし、３月２５

日から愛媛県松山市で行われる本戦に駒を進めた。予選リーグではエース小

室、キャプテン菊地、ダブルスの小林、県チャンピオンの鵜名山らが活躍。決勝

トーナメントでもさらに勢いが加速。文大杉並に完勝、そして春の関東王者横浜

隼人を３－０のストレートで下し、有終の美を飾った。

平成２０年度栃木県高等学校新人卓球大会 学校対抗優勝!!
H20.1113~15 鹿沼総合体育館

学校対抗

２回戦 真岡女子 ３－０ 宇短大附

３回戦 真岡女子 ３－０ 壬生

決勝リーグ

第１試合 真岡女子 ３－２ 鹿沼

第２試合 真岡女子 ３－０ 青藍泰斗

第３試合 真岡女子 ３－１ 文星女子

※３勝０敗で優勝
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シングルス

優 勝 鵜名山（２－５）

ベスト８ 菊地 （２－２）

小林 （２－１）

ダブルス

準優勝 小林 ・小室

第３位 菊地 ・鵜名山

全日本卓球選手権大会へ２名代表！

平成２０年度全日本卓球選手権栃木県予選会
ｰ

H20.9.20 鹿沼総合体育館

H20.10.12 県総合運動公園ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

ジュニア女子の部シングルス

準優勝 小室（１年）

第４位 小林（２年）

一般女子の部シングルス

優 勝 小室（１年）

第５７回北関東オープン卓球大会 H20.11.23 県南体育館

女子シングルス 女子ダブルス

優 勝 小室 （１年） 優 勝 小林（１年） 小室（１年）

第３位 菊地 （２年） 第３位 渡辺（１年） 渡辺（１年）

ベスト８ 小林 （２年）

東京卓球選手権大会へ４名代表！

平成２０年度東京卓球選手権大会栃木県予選会 H21.1.11 県体育館

H21.1.18 県総合運動公園ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｾﾝﾀｰ

ジュニア女子の部シングルス

第３位 小室（１年）＝代表

第４位 菊地（２年）



一般女子シングルス

準優勝 鵜名山（２年）＝代表

第３位 菊地（２年）＝代表

一般女子ダブルス

優 勝 小林・小室＝代表

準優勝 菊地・鵜名山＝代表

第３位 渡辺・渡辺

平成２０年度栃木県総合卓球選手権大会 H20.11.29 県体育館

一般女子シングルス

優 勝 小室（１年）

ベスト８ 小林（２年）

菊地（２年）

鵜名山（２年）

一般女子ダブルス

第３位 小林・小室

第３４回城山杯争奪東日本卓球大会 H21.2.11 宇都宮市体育館

ジュニア女子シングルス

優 勝 小室（１年）

第３位 鵜名山（２年）

ベスト８ 渡辺（１年）

テニス部

平成２０年度 栃木県中部地区テニス大会 H21. 1. 24～25

女子シングルス 一宮（２年）

大垣（２年）



本多（２年）

河上（２年）

女子ダブルス 一宮（２年）・早乙女（２年）

石崎（１年）・高波（１年）

１／２４のダブルスは、雪が降る中での試合となりました。一進一退の攻防を繰

り広げましたが、力及ばず・・・。

女子団体 H21. 1. 31

朝から大粒の雨。８：３０に試合会場に集合したものの、天候回復の見込みな

しと判断。早々に大会自体が取りやめとなった。（コートの空きがないため。）

練習試合報告

２/７（土）茨城県筑西市 県西総合公園テニスコート（好天）

鬼怒商・総和高・真女の３校が集結。

一人４～６試合（ダブルス、シングルス）を消化した。

県外の学校と試合をするのは初めてであり、学ぶことがたくさんあった有意義

な１日だった。またやりましょう！！

バレーボール部

「 フ ァ イ ナ リ ス ト に な っ て 真 岡 女 子 高 校 バ レ ー 部 の 歴 史 を 作 る 」

を目標に，日々活動しています。

［主な成績］

○Ｈ２０年度中部支部秋季バレーボール大会

真岡女子 １－２ 文星女子

○Ｈ２０年度県新人戦

真岡女子 ２－０ 真岡北陵

２－０ 宇短大附属

０－２ 宇都宮中央女子 ベスト８

○Ｈ２０年度全国高校選抜大会県予選



真岡女子 ２－０ 栃木女子

０－２ 白鴎足利 ベスト８

現在選手１７名，マネージャー１名の計１８名の所帯です。一緒に歴史を作ってくれる選手，マネージ

ャーを募集しています。

［部員］

○３年生…小池（芳賀），保園（七井），須永（真岡西），豊田（物部），鈴木（下館北），

早瀬（物部），岩崎（真岡西），関本（芳賀），横山（物部），渡辺（芳賀）

○２年生…赤田（芳賀），小森（市貝），羽石（真岡東），国井（芳賀），小島（明治），

佐藤（南河内第二），千葉（真岡西），春山（石橋）

第 20 回日本ジュニア選抜競歩大会 H21 1/25

30 位 鈴木（２年） 37 位 小方（２年）

第 26 回栃の葉国体記念マラソン大会 H21 2/8

女子 5000 メートル優勝（2 年連続優勝） 川又（３年）



ソフトボール部



ワンダーフォーゲル部

新人大会（安達太良山）

10 月 25 日から 27 日に新人大会が実施されました。不安定な天気の中大会が実

施されました。日本海から直接吹き付けてくる風はものすごく、体感温度は氷点下で

した。夜は断続的に雨が降り、そこに霰が混ざる天気でした。

一般隊全員が無事山頂に立ちました。

秋山（行道山・両崖山）

11 月 16 日 NO 日曜日、日帰りで足利の両道山に言ってきました。当日はあいにく

の雨でしたが、みんなでがんばって行ってきました。合羽を着て出発でしたが、下り

口の織姫神社では天気も回復して、青空を見ることができました。両崖山でのお昼を

ゆっくりしたので、予定よりちょうど 1 時間遅れの電車で帰ってきました。雨の中の

山行だったので、写真が無いのが残念です。

冬山合宿（日光白根山）

1 月 10，11，12 日の 3 連休を利用して今年度の冬山合宿を実施しました。今年

度は、年が明けてからの冬山になりましたが、ラッセルからのスタートでしたので白

根山までは行き着くことができませんでした。2 日目に湯場見平まで上ることができ

ました。湯場見から男体山を見て、全員での記念撮影後下山しました。



読図訓練登山（大小山）

2 月 8 日の日曜日に日帰りで、行道山に続いてまた足利の山に行きました。富田の

駅から、山にはっきりと「大」と「小」の文字が見えました。冬型の気圧配置で、北

風がものすごく強い 1 日でした。山頂では吹き飛ばされそうになるほどでした。看板

の下の東屋（展望台）ではみんなでお昼を食べ、楽しい 1 日を過ごしました。今回は

予定通りの電車で帰ってきました。

水 泳 部

ジャパンオープン２００９

第５０回日本短水路選手権水泳競技大会出場

日時 平成 2１年２月 2１日(土) ～ ２２日(日)

場所 東京都辰巳国際水泳場

鶴見（２年） ８００ｍ自由形

平井（１年） ２００ｍ背泳ぎ

シンガポールエージ選手権出場

日本代表

日時 平成 2１年 3 月 13 日(金) ～ 16 日(月)



場所 シンガポール

平井（１年） １００ｍ背泳ぎ

２００ｍ背泳ぎ

第３１回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ

春季大会出場決定

日時 平成 2１年 3 月 27 日(金) ～ 30 日(月)

場所 東京都辰巳国際水泳場

鶴見（２年） 手塚（２年）

神山（１年） 平井（１年）

上野（１年）

ダンス部

○５月２５日(日) 栃木県高等学校総合体育大会ダンスコンクール

２年生が初めて学校の外部で自分たちの作成したダンスを発表しました。

○７月１１日(金) ミニ桜ヶ丘祭

1 年生～３年生まで全員で参加する最初で最後のステージでした。

各学年それぞれ個性を出して踊ったり，全員で一つの曲を踊ったりしました。

○７月２０日(日) 中部支部ダンス講習会

冬季長野オリンピックで開会式の振付をした阿部先生をお迎えして講習会がありました。

安室奈美恵の曲に合わせ、真剣に踊りました。

○８月８日(金) 栃高体連ダンス講習会



バックダンサーやＰＶ出演などプロのダンサーとしても活動している５名の先生をお迎え

して講習会がありました。全く違うタイプの５曲を教えていただきました。難しい振付に

苦戦もしましたが，1 日中汗だくになりながら，楽しく踊りました。

○９月２１日(日) 栃高体連ダンス発表会

初めて１年生が外部の大きなステージに立ちました。

○１月１８日(日) 中部支部ダンス発表会

ＨＩＰ ＨＯＰを中心に活動している学校が多い中部地区の発表会。

発表者と観客が一体となって楽しめました。

発表会前の風景

人前での発表に慣れるために，友達を呼んで

予行練習をしました。

平成２１年５月９日(土) 県高校総体開会式が行われます。

今回は５０回目の年にあたります。そこで，県内のダンス部から約１００名を召集し，

開会式でパフォーマンスを行います。

本校からも現１年生７名が参加することに決まりました。

バスケットボール部

練習試合結果 １２月２０日

真女 １５－２０ 上三川 真女 １４－２７ 上三川 真女 １０－２０ 上三川

真女 ２８－２０ 上三川 真女 １０－２０ 上三川 真女 ８－１８ 上三川

新人戦大会結果 １月１０・１１日



１回戦（県南体育館）

真女 １３２－１０ 粟野

２回戦（県北体育館）

真女 ３６－１５９ 文星

バスケットボール部は現在、８名で活動しています。

新入生の皆さん、一緒にボールを追いかけませんか?

新しい時代を作るのは新入生のみなさんです。

初心者大歓迎・経験者は是非入部してください。

部員一同待っています。

演劇部 ～３年生の皆さん、卒業おめでとうございます。～

１年間の記録

１学期

５月 ＯＧとの懇親会（寸劇の実施）

７月 学校祭に参加

第３６回定期公演「ホラーズへようこそ」於：真岡市民会館（３年生引退公演）

２学期

９月 芳賀地方芸術祭参加「７月下旬」

優秀賞

個人演技賞 １年 大森愛美、中山佳織

１０月 ブロック大会「７月下旬」

優良賞



３学期

３月 ３年生を送る会

＊３月２０日真岡市民会館で演劇部ＯＧと現演劇部員が公演します。ぜひ見に来てくださいね。＊

英語部
現在、英語部は、１年生４名の小規模ながら、ライアン先生を囲みながら英語で話すことを中心に活動して

います。また、その他にも次のような活動をしています。

・英語の歌を何度も繰り返し聞いて、脈絡や文法を手がかりに書き取って意味を解釈する。

・部員の国際交流相手と英語で手紙のやり取りをする。

・写真を持ち寄って、英語で説明したり、質疑応答をする。また、説明文を英訳する。

・英語の映画を DVD で鑑賞する。

・ライアン先生を囲んで『英語で COOKING』を、学期に１回できるようにする。

・英語の話し言葉の表現集を使って、いろんなことを言えるように練習する。（予定）

毎回、楽しく活動しているのですが、やはり「もっと部員が増えるといいな！」と、みんなで話しています。

年度内でも、新年度になってからでも歓迎しますので、是非とも入部をしてください。

現在は、毎週（火）、（木）の放課後、１８：００まで、２－B 教室で活動しています。

合唱部
3 年生のみんな、卒業おめでとう！3 年間、すばらしい歌声を響かせ、そして多くの困難を乗り越えてがんば

ってくれたことに感謝します。これから、向かう先はそれぞれ違うけれど、合唱活動を通してあなたたちが手に

入れた多くの財産を胸に秘めて、さらに飛躍してくれることを願っています。（顧問より）

９月２１日（日） 第６３回関東合唱コンクール（千葉県・市川市文化会館）

11 月 9 日（日） 真岡市音楽祭参加（真岡市民会館）

1 月 10 日（土） 第 13 回栃木県高等学校音楽祭参加（宇都宮市文化会館）

２月 1 日（日） 第 16 回栃木県ヴォーカルアンサンブルコンテスト（栃木県教育会館）

A 組（2 年生 11 名）金賞・栃木県教育委員会教育長賞（第 1 位）

B 組（1 年生 7 名）金賞（第 7 位）

A 組が 26 団体中 1 位になったので、全国大会に推薦された

今後の予定

３月 14 日（土） 芳賀日赤病院春のミニコンサート

3 月 20 日～22 日 第 2 回声楽アンサンブルコンテスト全国大会（福島市）

3 月 28 日～30 日 春合宿（とちぎ海浜自然の家）

4 月 5 日（日） 第 3 回ウィングコーラスコンサート（矢板市文化会館）

４月 8 日 新年度スタート



JRC 部
私たち JRC 部は、本年度、3 年生 5 名、2 年生 9 名、１年生 3 名の計 17 名で活動しています。毎週月曜日と水

曜日の週 2 回の活動ですが、大変楽しく充実した時間が持て、それぞれが部活動を楽しんでいます。

校内での活動は主に、手話での歌の練習や、指文字の練習、点字を打ったり、校内外のごみ拾いや募金活動をし

ています。

校外では児童館や介護老人ホームへの訪問、福祉祭・クリスマスコンサート・芳賀赤十字病院コンサートへの参

加などがあります。

皆様どうぞ、JRC 部を応援してください。

吹奏楽部
３年生のみなさん、卒業おめでとうございます。これからも音楽をエンジョイしてください。

１１月２３日（日）第１回県南地区アンサンブルコンテスト

打楽器５重奏 金賞

木管３重奏 金賞

金管８重奏 金賞

２月１日（日）第９回栃木県吹奏楽ソロコンテスト

益子桃子（フルート）銅賞

３月２１日（土） １４:００開演

第２２回定期演奏会

真岡市民会館

ぜひお越しください

放送部 関東大会に出場
1 月２５（日）に千葉県教育会館で行われた第 6 回関東地区高校放送コンクールに、

放送部１年生が出場しました。

出場作品「Thanks to シルバー」（オーディオ・ピクチャー部門）

真岡市のシルバー人材センターの活動を、静止画像と音声でドキュメンタリー番組にしました。

オーディオピクチャー部門では、番組は静止画像と音声（ナレーションや BGM)で構成されています。

---作品概要---

学校周辺の道は、ごみがほとんど落ちておらず、きれいになっています。このことに気づいた放送部員が調査

をすると、そこには、道を清掃しているシルバー人材センターの方々が。



取材を進めるうちに、ごみのポイ捨ての実情や他の都市と比較した真岡市の道の状況等がわかってきました。

放送部員も一緒になって清掃活動をしました。 きれいな町にするためには、ひとりひとりが気をつけなけれ

ばならないと感じました。 取材、調査に協力してくださった皆様に感謝申し上げます。

琴 部

１年間の記録

6 月 15 日 第 30 回栃木県高等学校文化連盟日本音楽部会

春季発表会（栃木県教育会館）

曲名 かがやき（作曲/佐藤義久） 優良賞

出場者

海老原 小林 伊藤 中村

平山 広木 堀内 池田

奥島 斉藤 白田 高木

永嶋 田崎 広沢 田崎

上野 佐藤

11 月 22 日 第 30 回栃木県高等学校文化連盟日本音楽部会

秋季発表会（栃木県教育会館）

曲名 華紋（作曲/吉崎克彦） 優良賞

出場者

海老原 小林 伊藤 中村

広木 堀内 池田 奥島

斉藤 白田 高木 永嶋

広沢 田崎 上野 佐藤

写真部



動物愛護ふれあい写真コンクールに出展しました

２年稲垣「かまって！かまって！！」

審査はこれからです。入選できるかどうかわかりませんが、かわいい家族の写真を多くの方々にみてい

ただけることがうれしいです。

書道部

毎日学生書初展 文部科学大臣賞（第１位） 秋山（２年）

2 月 15 日(日)に毎日新聞社東京本社にて表彰されました。

アニメーション部

１年黒崎 「哀愁」

はな、ちゅまんなー

い。かまってくれなき

ゃぐれちゃうから…

名
前
は
ビ
ー
。

こ
の
家
で
世
話
に
な
っ
て

十
一
年
、
俺
に
は
人
に
言
え

な
い
過
去
が
あ
る
。（
中
略
）

こ
の
時
間
、
こ
の
場
所
で
、

こ
の
匂
い
を
か
ぐ
と
き
だ

け
、
お
れ
は
俺
に
な
れ
る
ん

だ
。



アアアニニニメメメーーーシシショョョンンン部部部
★アニメーション部は
現在６名の先輩方が引退されたので１年生が１０名、２年生が１０名の計２０名で

マイペースに活動しています！

★活動内容
先ず、学期毎に部誌を発行。（テーマ、フリー各一冊ずつ）

原稿のノルマはプロフィールが一枚、テーマが一枚、フリーが二枚以上です。

テーマは毎回異なったものを設定し、そのテーマに合わせた原稿を描いています。

↑今年度一学期のテーマ部誌 ↑今年度二学期のテーマ部誌

この他に希望者のみですが、キャストは勿論、脚本、録音、編集に至る全ての作業を自分達で行う、ボイスドラマ制作もしていま

す。

夏に開催される「NHK 杯全国高校放送コンテスト」の「創作ラジオドラマ部門」への出場は、

この活動の一環です。未だ賞を獲った事はありませんが、今後も沢山の経験を生かして、入賞を目指して行きます。

夏には合宿もあります。

合宿では、ボイスドラマの収録や、合宿参加者による部誌の夏休み号の制作をします。

この合宿は部員同士の親睦を深める目的も兼ねています。

桜ケ丘祭では、部員が描いたカラーイラストを展示したり、ボイスドラマの CD や部誌を

販売したりしています。

★最後に
アニメーション部に興味がある方は是非、気軽に部室にお立ち寄り下さい！

今後ともアニメーション部を宜しくお願いします！！


